
SCENE 39 · GRAMMAR A1
Almam lazım; yemekten 
sonra
Medicine and instructions

6 Exercises   ·   Duration: 20 min.

A bad day Turkish
Read & listen online

Medicine and instructions

A simple personal need uses an action noun with a possessive: 

almam lazım, alman lazım, alması lazım, almamız lazım, almanız 

lazım, almaları lazım. These mean I, you, he or she, we, you, they 

need to take it.

An obligation can also use an infinitive plus zorunda: almak 

zorundayım, almak zorundasın, almak zorunda, almak zorundayız, 

almak zorundasınız, almak zorundalar. The negative obligation 

almamak zorundayım means I must not take it; almak zorunda 

değilim means I do not have to.

For medicine timing use yemekten önce and yemekten sonra. 

Günde üç kez, ikişer tablet means two tablets at a time, three 

times a day; the sharing suffix −şer in this dosage is a fixed formula.
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Form Example Meaning

almam Benim almam lazım. I need to take it.

alman Senin alman lazım. You need to take it, familiar.

alması Onun alması lazım. She needs to take it.

almamız Bizim almamız lazım. We need to take it.

almanız Sizin almanız lazım. You need to take it, polite.

almaları Onların almaları lazım. They need to take it.

sonra Yemekten sonra alın. Take it after meals, polite.

önce Yemekten önce alın. Take it before meals, polite.

Benim almam lazım.

I need to take it.

Senin alman lazım.

You need to take it, familiar.

Onun alması lazım.

She needs to take it.

Bizim almamız lazım.

We need to take it.

Sizin almanız lazım.

You need to take it, polite.

Onların almaları lazım.

They need to take it.

Yemekten sonra alın.

Take it after meals, polite.

Yemekten önce alın.

Take it before meals, polite.

© 2026 - www.lernlaterne.de 2/12

Grammar: Almam lazım; yemekten sonra COURSE A1

http://www.lernlaterne.de


GRAMMAR

G1) NOTICE THE USEFUL PATTERN

Underline the form practised in this unit.

1 Benim almam lazım.

Meaning: I need to take it.

2 Senin alman lazım.

Meaning: You need to take it, familiar.

3 Onun alması lazım.

Meaning: She needs to take it.

4 Bizim almamız lazım.

Meaning: We need to take it.

© 2026 - www.lernlaterne.de 3/12

Grammar: Almam lazım; yemekten sonra COURSE A1

http://www.lernlaterne.de


G2) CHOOSE THE FORM

Use the English meaning and the pattern in this unit.

1 Benim ______ lazım.

A alması

B alman

C almam

Meaning: I need to take it.

2 Senin ______ lazım.

A alman

B almam

C almamız

Meaning: You need to take it, familiar.

3 Onun ______ lazım.

A almam

B alman

C alması

Meaning: She needs to take it.
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4 Bizim ______ lazım.

A almam

B almamız

C almanız

Meaning: We need to take it.

5 Sizin ______ lazım.

A almamız

B almam

C almanız

Meaning: You need to take it, polite.

6 Onların ______ lazım.

A alman

B almam

C almaları

Meaning: They need to take it.
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7 Yemekten ______ alın.

A sonra

B beri

C önce

Meaning: Take it after meals, polite.

8 Yemekten ______ alın.

A sonra

B beri

C önce

Meaning: Take it before meals, polite.

G3) COMPLETE THE MESSAGES

Fill the gaps with the words from the box.

alması   almam

Onun _______________ lazım.

Meaning: She needs to take it.
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almamız   almanız

Bizim _______________ lazım.

Meaning: We need to take it.

almanız   almam

Sizin _______________ lazım.

Meaning: You need to take it, polite.

almaları   almam

Onların _______________ lazım.

Meaning: They need to take it.
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sonra   önce

Yemekten _______________ alın.

Meaning: Take it after meals, polite.

önce   sonra

Yemekten _______________ alın.

Meaning: Take it before meals, polite.

G4) BUILD A SENTENCE

Put the words in order.

1 lazım. Benim almam

Meaning: I need to take it.
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2 Senin alman lazım.

Meaning: You need to take it, familiar.

3 lazım. Onun alması

Meaning: She needs to take it.

4 Bizim lazım. almamız

Meaning: We need to take it.

5 Sizin almanız lazım.

Meaning: You need to take it, polite.
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6 lazım. Onların almaları

Meaning: They need to take it.

G5) WHAT WOULD YOU SAY?

Choose the right words for the situation.

1 I need to take it. You say:

A Benim almam lazım.

B Benim alman lazım.

2 You need to take it, familiar. You say:

A Senin alman lazım.

B Senin almam lazım.

3 She needs to take it. You say:

A Onun alması lazım.

B Onun almam lazım.
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4 We need to take it. You say:

A Bizim almanız lazım.

B Bizim almamız lazım.

G6) CONNECT MESSAGES AND MEANINGS

Match the pairs.

1 Onun alması lazım. A I need to take it.

2 Onların almaları 

lazım.

B We need to take it.

3 Yemekten sonra 

alın.

C You need to take it, familiar.

4 Sizin almanız lazım. D Take it before meals, polite.

5 Bizim almamız lazım. E She needs to take it.

6 Yemekten önce alın. F They need to take it.

7 Senin alman lazım. G You need to take it, polite.
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8 Benim almam lazım. H Take it after meals, polite.

© 2026 - www.lernlaterne.de 12/12

Grammar: Almam lazım; yemekten sonra COURSE A1

http://www.lernlaterne.de

