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Elke maandag
Wochentage und Häufigkeit
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Die erste Arbeitswoche Niederländisch
Online lesen & hören

Adverb: Ein Wort, das eine Handlung oder Situation näher 

beschreibt, zum Beispiel vaak.

Wochentage und Häufigkeit

Lerne alle sieben Wochentage: maandag, dinsdag, woensdag, 

donderdag, vrijdag, zaterdag, zondag. Sie werden 

kleingeschrieben. Op maandag kann „am Montag“ oder 

„montags“ bedeuten; elke maandag heißt eindeutig „jeden 

Montag“. In het weekend bedeutet „am Wochenende“.

Häufigkeitswörter sind altijd, meestal, vaak, soms, nooit. Diese 

Adverbien beschreiben, wie oft eine Handlung stattfindet. Sie 

stehen in einer einfachen Aussage nach dem finiten Verb: ik eet 

soms taart. Bleibt der Tag am Satzanfang, bleibt das Verb an 

zweiter Stelle.

Form Beispiel Bedeutung

altijd Ik eet altijd soep. Ich esse immer Suppe.

nooit Ik drink nooit thee. Ich trinke nie Tee.

soms Ik eet soms taart. Ich esse manchmal Kuchen.

Op Op maandag werk ik. Am Montag arbeite ich.

is Elke donderdag is er een 
vergadering.

Jeden Donnerstag gibt es eine 
Besprechung.
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Form Beispiel Bedeutung

dinsdag Na maandag komt dinsdag. Der Dienstag kommt nach dem 
Montag.

zaterdag Na vrijdag komt zaterdag. Der Samstag kommt nach dem 
Freitag.

weekend Wij werken niet in het 
weekend.

Wir arbeiten am Wochenende 
nicht.

Ik eet altijd soep.

Ich esse immer Suppe.

Ik drink nooit thee.

Ich trinke nie Tee.

Ik eet soms taart.

Manchmal esse ich Kuchen.

Op maandag werk ik.

Am Montag arbeite ich.

Elke donderdag is er een vergadering.

Jeden Donnerstag gibt es eine Besprechung.

Na maandag komt dinsdag.

Der Dienstag kommt nach dem Montag.

Na vrijdag komt zaterdag.

Der Samstag kommt nach dem Freitag.

Wij werken niet in het weekend.

Wir arbeiten am Wochenende nicht.
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GRAMMATIK

G1) ERKENNE DAS NÜTZLICHE MUSTER

Unterstreiche die Form, die du in dieser Einheit übst.

1 Ik eet altijd soep.

Bedeutung: Ich esse immer Suppe.

2 Ik drink nooit thee.

Bedeutung: Ich trinke nie Tee.

3 Ik eet soms taart.

Bedeutung: Manchmal esse ich Kuchen.

4 Op maandag werk ik.

Bedeutung: Am Montag arbeite ich.
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G2) WÄHLE DIE FORM

Nutze die vorgegebene Bedeutung und das Muster dieser 

Einheit.

1 Ik eet ______ soep.

A soms

B nooit

C altijd

Bedeutung: Ich esse immer Suppe.

2 Ik drink ______ thee.

A altijd

B vaak

C nooit

Bedeutung: Ich trinke nie Tee.

3 Ik eet ______ taart.

A nooit

B altijd

C soms

Bedeutung: Manchmal esse ich Kuchen.
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4 ______ maandag werk ik.

A Van

B Op

C Om

Bedeutung: Am Montag arbeite ich.

5 Elke donderdag ______ er een vergadering.

A zijn

B ben

C is

Bedeutung: Jeden Donnerstag gibt es eine Besprechung.

6 Na maandag komt ______.

A zondag

B vrijdag

C dinsdag

Bedeutung: Der Dienstag kommt nach dem Montag.
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7 Na vrijdag komt ______.

A woensdag

B donderdag

C zaterdag

Bedeutung: Der Samstag kommt nach dem Freitag.

8 Wij werken niet in het ______.

A dinsdag

B maandag

C weekend

Bedeutung: Wir arbeiten am Wochenende nicht.

G3) VERVOLLSTÄNDIGE DIE MITTEILUNGEN

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

soms   altijd

Ik eet _______________ taart.

Bedeutung: Manchmal esse ich Kuchen.
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Op   Om

_______________ maandag werk ik.

Bedeutung: Am Montag arbeite ich.

is   zijn

Elke donderdag _______________ er een vergadering.

Bedeutung: Jeden Donnerstag gibt es eine Besprechung.

dinsdag   vrijdag

Na maandag komt _______________.

Bedeutung: Der Dienstag kommt nach dem Montag.
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zaterdag   donderdag

Na vrijdag komt _______________.

Bedeutung: Der Samstag kommt nach dem Freitag.

weekend   maandag

Wij werken niet in het _______________.

Bedeutung: Wir arbeiten am Wochenende nicht.

G4) BILDE EINEN SATZ

Bringe die Wörter in die richtige Reihenfolge.

1 Ik altijd eet soep.

Bedeutung: Ich esse immer Suppe.
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2 Ik nooit drink thee.

Bedeutung: Ich trinke nie Tee.

3 eet soms taart. Ik

Bedeutung: Manchmal esse ich Kuchen.

4 maandag ik. Op werk

Bedeutung: Am Montag arbeite ich.

5 een vergadering. er Elke is donderdag

Bedeutung: Jeden Donnerstag gibt es eine Besprechung.
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6 komt maandag Na dinsdag.

Bedeutung: Der Dienstag kommt nach dem Montag.

G5) WAS WÜRDEST DU SAGEN?

Wähle die passenden Wörter für die Situation.

1 Ich esse immer Suppe. Du sagst:

A Ik eet soms soep.

B Ik eet altijd soep.

2 Ich trinke nie Tee. Du sagst:

A Ik drink altijd thee.

B Ik drink nooit thee.

3 Ich esse manchmal Kuchen. Du sagst:

A Ik eet altijd taart.

B Ik eet soms taart.
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4 Am Montag arbeite ich. Du sagst:

A Op maandag werk ik.

B Om maandag werk ik.

G6) VERBINDE MITTEILUNGEN UND BEDEUTUNGEN

Ordne die Paare zu.

1 Ik eet altijd soep. A Ich esse immer Suppe.

2 Na vrijdag komt 

zaterdag.

B Wir arbeiten am Wochenende 

nicht.

3 Ik drink nooit thee. C Manchmal esse ich Kuchen.

4 Ik eet soms taart. D Am Montag arbeite ich.

5 Op maandag werk 

ik.

E Jeden Donnerstag gibt es eine 

Besprechung.

6 Wij werken niet in 

het weekend.

F Der Dienstag kommt nach dem 

Montag.

7 Na maandag komt 

dinsdag.

G Der Samstag kommt nach dem 

Freitag.
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8 Elke donderdag is 

er een vergadering.

H Ich trinke nie Tee.
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