
SZENE 40 · GRAMMATIK
A1

Duermo mejor
Dormir, Stammwechsel und eine 
Wiederholung zum Befinden

5 Übungen   ·   Dauer: 15 Min.

Ein schlechter Tag Spanisch
Online lesen & hören

Beim Schlafen wird o zu ue

Dormir ist ein -ir-Verb mit Stammwechsel. Wie bei poder behalten 

nosotros und vosotros den ursprünglichen Vokal. Die anderen 

Formen haben o → ue. Die Endungen gehören weiterhin zum -ir-

Muster.

DORMIR IM PRÄSENS

Person Form Bedeutung

yo duermo ich

tú duermes du, vertrauter Singular

él / ella / usted duerme er / sie / Sie bei höflicher Anrede

nosotros / nosotras dormimos wir

vosotros / vosotras dormís ihr, vertrauter Plural in Spanien

ellos / ellas / ustedes duermen sie / Sie bei höflicher Anrede im 
Plural

Nach einer Besserung fragen

¿Te encuentras mejor? fragt Geht es dir besser?. Ya no tengo 

fiebre bedeutet Ich habe kein Fieber mehr. Todavía me duele 

bedeutet Es tut noch weh. ya no steht vor dem Verb; todavía 

verneint den Satz nicht.
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Beruhigen, ohne die Fakten zu ändern

Un poco mejor und mucho mejor drücken eine Verbesserung aus. 

Mejor verändert sich nicht für eine Frau: Clara está mejor. Wenn 

du das Adjektiv krank verwendest, steht weiterhin enferma.

GRAMMATIK

G1) DIE PASSENDE FORM FÜR DIE AUSSAGE WÄHLEN

Wähle das passende Wort für die Lücke.

1 Yo ______ bien.

A duermo

B dormo

C duermes

Bedeutung: Ich schlafe gut.

2 Vosotros ______ poco.

A dormís

B dormimos

C duermen

Bedeutung: Ihr schlaft wenig.
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3 Nosotros ______ ocho horas.

A duerme

B dormimos

C duermimos

Bedeutung: Wir schlafen acht Stunden.

4 Clara está ______.

A mejores

B mejora

C mejor

Bedeutung: Clara geht es besser.

G2) EINEN NÜTZLICHEN DIALOG ERGÄNZEN

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

duermes   dormís   duerme

Tú _______________ de noche. Javier _______________ de día.

Bedeutung: Du schläfst nachts. Javier schläft tagsüber.
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dormen   duermen

Ellos _______________ doce horas.

Bedeutung: Sie schlafen zwölf Stunden.

ni   no

Ya _______________ tengo fiebre.

Bedeutung: Ich habe kein Fieber mehr.

G3) SETZE DIE AUSSAGE ZUSAMMEN

Bringe die Wörter in die richtige Reihenfolge.

1 encuentras ¿Te mejor?

Bedeutung: Geht es dir besser?

© 2026 - www.lernlaterne.de 4/6

Grammatik: Duermo mejor KURS A1

http://www.lernlaterne.de


2 me Todavía garganta. la duele

Bedeutung: Mein Hals tut noch weh.

3 mejor Duermo con tapones.

Bedeutung: Mit Ohrstöpseln schlafe ich besser.

G4) DIE AUSSAGE MIT IHRER BEDEUTUNG VERBINDEN

Ordne die Paare zu.

1 dormimos bien A es tut noch weh

2 todavía me duele B ich habe kein Fieber mehr

3 ya no tengo fiebre C wir schlafen gut
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G5) DEN UNTERSCHIED IN EINEM NEUEN ZUSAMMENHANG 
PRÜFEN

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

ni   no

Antes tengo fiebre. Ahora ya _______________ tengo fiebre.

Bedeutung: Vorher habe ich Fieber. Jetzt habe ich kein Fieber 

mehr.
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