
SCENE 39 · GRAMMAR A1
खाने के बाद · तीन बार
Before, after and practical instructions

5 Exercises   ·   Duration: 15 min.

A bad day Hindi Read & listen 
online

Before, after and practical instructions

Use के बाद  after a noun or action phrase: खाने के बाद,  बैठक के बाद.  
Before is से पहले: खाने से पहले. The linking words differ; keep them 
with the phrase.

दिन में तीन बार, दो गोलियाँ combine frequency and amount. Feminine 
गोली becomes direct plural गोलियाँ, and oblique plural गोलियों 
before a postposition.

सुबह से बेहतर compares with this morning. अब थोड़ा बेहतर है is a 
simpler way to report improvement. Early अभी उठा हूँ is a recent-
result phrase; learners can also say अभी मेरी सुबह है.

खाने के बाद।

After eating.

खाने से पहले।

Before eating.
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दो गोलियाँ।

Two tablets.

GRAMMAR

G1) NOTICE THE USEFUL FORM

Underline the form explained in this unit.

1 खाने के बाद।

Meaning: After eating.

2 खाने से पहले।

Meaning: Before eating.
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3 दो गोलियाँ।

Meaning: Two tablets.

G2) CHOOSE THE FORM

Use the meaning and the Hindi pattern.

1 खाने के ______।

A बीच

B पास

C बाद

Meaning: After eating.
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2 खाने ______ पहले।

A से

B के

C को

Meaning: Before eating.

3 दो ______।

A गोली

B गोलियों

C गोलियाँ

Meaning: Two tablets.
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G3) COMPLETE THE MESSAGES

Fill the gaps with the words from the box.

बाद   पास

खाने के  _______________।

Meaning: After eating.

से   के

खाने _______________ पहले।

Meaning: Before eating.
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गोलियाँ   गोली

दो _______________।

Meaning: Two tablets.

G4) BUILD A SENTENCE

Put the words in order.

1 बाद। खाने के

Meaning: After eating.
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2 खाने से पहले।

Meaning: Before eating.

3 दो गोलियाँ।

Meaning: Two tablets.
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G5) CONNECT FORM AND MEANING

Match the pairs.

1 दो गोलियाँ। A Two tablets.

2 खाने के बाद।  B After eating.

3 खाने से पहले। C Before eating.
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