
SCENE 22 · NUMBER 7
A1

La semaine de Thomas
Thomas gives you your week on paper, one colour per day: meetings, and 
lunch at 12:30, always. He eats the same lunch every week: Monday soup, 
Tuesday fish, Wednesday soup. And you? What do you eat for lunch?

166 Words   ·   5 Exercises   ·   Duration: 15 min.

The first week at work French
Read & listen online

LEARNING GOAL

I can read a weekly plan and say what I do on which day and how 
often.

Thomas = ■     Lena (Lukas) = ○

■ Bonjour. Voilà votre semaine. Un jour, une couleur.

■ Lundi est bleu, mardi vert, mercredi jaune, jeudi rouge, vendredi 

blanc.
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○ Très bien. Et qu'est-ce que c'est, jeudi à dix heures ?

■ Une réunion avec le chef. Tous les jeudis. Toujours avec du café, 

jamais avec du thé.

■ Le déjeuner est à douze heures et demie. Toujours.

○ Toujours ? Jamais à une heure ?

■ Jamais. Le lundi, soupe, le mardi, poisson, le mercredi, soupe, le 

jeudi, poisson, le vendredi, soupe.

○ Et le samedi et le dimanche ?

■ Le week-end, des œufs. Et vous, d'habitude, vous mangez quoi 

au déjeuner ?

○ De la soupe, du pain... et du gâteau.

■ Du gâteau au déjeuner ? Tous les jours ?

○ Pas tous les jours. Seulement parfois.

○ Et qu'est-ce que c'est, vendredi à seize heures ?

■ Contrôle du chat.

○ Il y a des chats dans le bureau ?

■ Pas encore.

○ Alors, pourquoi un contrôle du chat ?

■ Parce que vous habitez au numéro 7. Et le chat du numéro 7 va 

partout.
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Vocabulary

DOING THINGS

marcher walk

TIME AND THE CLOCK

semaine week

SMALL WORDS

jamais never

d'habitude usually

parfois sometimes

partout everywhere

DAYS OF THE WEEK

lundi Monday

mardi Tuesday

mercredi Wednesday

jeudi Thursday

vendredi Friday

dimanche Sunday

FOOD

déjeuner lunch

soupe soup

LIFE AND WORK

contrôle check (a control)

PLACES IN TOWN

bureau office

longtemps a long time; for a long time
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DATES AND EVENTS

réunion meeting

week-end weekend

heure o'clock (at four o'clock)

LISTENING & UNDERSTANDING

L1) WHO SAYS IT

Read the dialogue again. Who says these words? Tick the 

right person.

1 Bonjour. Voilà votre semaine. Un jour, une couleur.

A Thomas

B Lena

2 Du gâteau au déjeuner ? Tous les jours ?

A Lena

B Thomas
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L2) WHAT DOES IT MEAN

Tick the right English meaning.

1 Le déjeuner est à douze heures et demie. Toujours.

A Lunch is at half past twelve. Always.

B Good morning. Here's your week. One day, one colour.

C Then why a cat check?

2 Pas tous les jours. Seulement parfois.

A Soup, bread... and cake.

B Never. Monday soup, Tuesday fish, Wednesday soup, 

Thursday fish, Friday soup.

C Not every day. Only sometimes.

L3) HOW DO YOU SAY IT

Tick the right French sentence.

1 Always? Never at one?

A Pas tous les jours. Seulement parfois.

B Toujours ? Jamais à une heure ?

C Lundi est bleu, mardi vert, mercredi jaune, jeudi rouge, 

vendredi blanc.
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2 Cat check.

A Toujours ? Jamais à une heure ?

B Le week-end, des œufs. Et vous, d'habitude, vous mangez 

quoi au déjeuner ?

C Contrôle du chat.

L4) PUT THE WORDS IN ORDER

Write the words in the right order on the line.

1 le samedi ? dimanche et Et le

2 un ? contrôle du Alors, chat pourquoi
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L5) WHAT HAPPENS FIRST

Number the lines in the order they come in the scene.

Contrôle du chat.

Alors, pourquoi un contrôle du chat ?

Du gâteau au déjeuner ? Tous les jours ?

Et le samedi et le dimanche ?

Le déjeuner est à douze heures et demie. Toujours.
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SCENE 22 · WORDS
A1

La semaine de Thomas
Thomas's week

4 Exercises   ·   Duration: 10 min.

The first week at work French
Read & listen online

semaine
week

lundi
Monday

mardi
Tuesday

mercredi
Wednesday

jeudi
Thursday

vendredi
Friday

réunion
meeting

déjeuner
lunch

soupe
soup

dimanche
Sunday

week-end
weekend

heure
o'clock (at four 

o'clock)
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Words

semaine week
Bonjour. Voilà votre semaine. Un jour, une 
couleur.

lundi Monday
Lundi est bleu, mardi vert, mercredi jaune, 
jeudi rouge, vendredi blanc.

mardi Tuesday
Lundi est bleu, mardi vert, mercredi jaune, 
jeudi rouge, vendredi blanc.

mercredi Wednesday
Lundi est bleu, mardi vert, mercredi jaune, 
jeudi rouge, vendredi blanc.

jeudi Thursday
Très bien. Et qu'est-ce que c'est, jeudi à dix 
heures ?

vendredi Friday
Et qu'est-ce que c'est, vendredi à seize 
heures ?

réunion meeting
Une réunion avec le chef. Tous les jeudis. 
Toujours avec du café, jamais avec du thé.

jamais never
Toujours ? Jamais à une heure ?

déjeuner lunch
Du gâteau au déjeuner ? Tous les jours ?

soupe soup
De la soupe, du pain... et du gâteau.

dimanche Sunday
Et le samedi et le dimanche ?

week-end weekend
Le week-end, des œufs. Et vous, 
d'habitude, vous mangez quoi au déjeuner ?

d'habitude usually

parfois sometimes
Pas tous les jours. Seulement parfois.
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heure o'clock (at four o'clock)
Et qu'est-ce que c'est, vendredi à seize 
heures ?

contrôle check (a control)
Contrôle du chat.

bureau office
Il y a des chats dans le bureau ?

partout everywhere
Parce que vous habitez au numéro 7. Et le 
chat du numéro 7 va partout.

marcher walk

VOCABULARY & COMMUNICATION

W1) WHAT DOES IT MEAN?

What does it mean?

1 bureau

A Saturday

B forty

C office

2 vendredi

A Friday

B Saturday

C upstairs
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3 réunion

A meeting

B house / building

C birthday

4 dimanche

A a little

B Sunday

C sketchbook

5 d'habitude

A usually

B forty

C arrive

6 week-end

A how are you?

B weekend

C window
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W2) COMPLETE THE CONVERSATION

Fill the gaps with the words from the box.

Très   Bonjour   réunion   Lundi

_______________. Voilà votre semaine. Un jour, une couleur.

Meaning: Good morning. Here's your week. One day, one colour.

réunion   Lundi   Bonjour   Très

_______________ est bleu, mardi vert, mercredi jaune, jeudi rouge, 

vendredi blanc.

Meaning: Monday is blue, Tuesday green, Wednesday yellow, 

Thursday red, Friday white.
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Bonjour   Très   Lundi   réunion

_______________ bien. Et qu'est-ce que c'est, jeudi à dix heures ?

Meaning: Very nice. And what's this, on Thursday at ten?

réunion   Lundi   Très   Bonjour

Une _______________ avec le chef. Tous les jeudis. Toujours avec du 

café, jamais avec du thé.

Meaning: A meeting with the boss. Every Thursday. Always with 

coffee, never with tea.

déjeuner   Très   Bonjour   Lundi

Le _______________ est à douze heures et demie. Toujours.

Meaning: Lunch is at half past twelve. Always.
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W3) GOOD DAY. IT'S MONDAY TODAY. SOUP, PLEASE.

Fill the speech bubbles.

lundi   jamais   vous   viande

Thomas: Bonjour. Aujourd'hui, c'est _______________. Soupe, s'il vous 

plaît.

Claire: Il n'y a pas de soupe aujourd'hui. Il y a seulement de la 

_______________.

Thomas: De la viande ? Un lundi ? Je ne change _______________ la 

liste !

Claire: Bon, d'accord. Voilà ma soupe. Une assiette pour 

_______________.
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Meaning: 1. Good day. It's Monday today. Soup, please.

2. There's no soup today. There's only meat.

3. Meat? On a Monday? I never change the list!

4. All right, all right. Here's my own soup. One plate for you.

W4) COMPLETE THE CONVERSATION

Fill the gaps with the words from the box.

réunion   Bonjour   Très   Lundi

_______________. Voilà votre semaine. Un jour, une couleur.

Meaning: Good morning. Here's your week. One day, one colour.

Bonjour   Lundi   Très   réunion

_______________ est bleu, mardi vert, mercredi jaune, jeudi rouge, 

vendredi blanc.

Meaning: Monday is blue, Tuesday green, Wednesday yellow, 

Thursday red, Friday white.
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réunion   Très   Bonjour   Lundi

_______________ bien. Et qu'est-ce que c'est, jeudi à dix heures ?

Meaning: Very nice. And what's this, on Thursday at ten?

Lundi   réunion   Bonjour   Très

Une _______________ avec le chef. Tous les jeudis. Toujours avec du 

café, jamais avec du thé.

Meaning: A meeting with the boss. Every Thursday. Always with 

coffee, never with tea.

Lundi   Très   Bonjour   déjeuner

Le _______________ est à douze heures et demie. Toujours.

Meaning: Lunch is at half past twelve. Always.
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SCENE 22 · GRAMMAR
A1

Les jours et la fréquence
Days and daily habits

6 Exercises   ·   Duration: 20 min.

The first week at work French
Read & listen online

Days and daily habits

French often uses le lundi, le mardi to mean “on Mondays, on 

Tuesdays” or “every Monday, every Tuesday”. This is different from 

one specific day: lundi can mean this Monday, while le lundi 

means Mondays in general.

For habits, French also uses words like toujours, jamais, parfois 

and d'habitude. Example: Je mange à douze heures et demie 

d'habitude.

With jamais, use full negation: ne... jamais. Example: Je ne suis 

jamais en retard.

A list of habits can sound very natural in French: Le lundi, soupe. 

Le mardi, poisson. This is short but common in speech and writing 

on schedules.

Form Example Meaning

le lundi Le lundi, je mange de la soupe. on Mondays / every 
Monday

toujours Le déjeuner est toujours à douze 
heures et demie.

always

ne... jamais Je ne suis jamais en retard. never

parfois Parfois, je vais courir. sometimes
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Le lundi, Thomas mange de la soupe.

On Mondays, Thomas eats soup.

Le déjeuner est toujours à douze heures et demie.

Lunch is always at half past twelve.

Il ne boit jamais de thé au travail.

He never drinks tea at work.

Je vais courir parfois.

I go running sometimes.

Le jeudi, il y a une réunion avec le chef.

On Thursdays, there is a meeting with the boss.

Félix n'est jamais en retard.

Félix is never late.

D'habitude, je suis au bureau à neuf heures.

Usually, I am at the office at nine o'clock.

Je ne suis jamais en retard.

I am never late.

Adverb: A word modifying an action or situation, such as toujours 

or souvent.
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GRAMMAR

G1) NOTICE THE USEFUL PATTERN

Underline the form practised in this unit.

1 Le lundi, Thomas mange de la soupe.

Meaning: On Mondays, Thomas eats soup.

2 Le déjeuner est toujours à douze heures et

demie.

Meaning: Lunch is always at half past twelve.

3 Il ne boit jamais de thé au travail.

Meaning: He never drinks tea at work.

4 Je vais courir parfois.

Meaning: I go running sometimes.
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G2) CHOOSE THE FORM

Use the English meaning and the pattern in this unit.

1 ______, Thomas mange de la soupe.

A Lundi

B Du lundi

C Le lundi

Meaning: On Mondays, Thomas eats soup.

2 Le déjeuner est ______ à douze heures et demie.

A jamais

B parfois

C toujours

Meaning: Lunch is always at half past twelve.

3 Il ne boit ______ de thé au travail.

A souvent

B toujours

C jamais

Meaning: He never drinks tea at work.

© 2026 - www.lernlaterne.de 20/28

Grammar: Les jours et la fréquence COURSE A1

http://www.lernlaterne.de


4 Je vais courir ______.

A moins le quart

B parfois

C jamais

Meaning: I go running sometimes.

5 ______, il y a une réunion avec le chef.

A Jeudi

B À jeudi

C Le jeudi

Meaning: On Thursdays, there is a meeting with the boss.

6 Félix n'est ______ en retard.

A parfois

B toujours

C jamais

Meaning: Félix is never late.
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7 D'habitude, je suis ______ à neuf heures.

A du bureau

B en bureau

C au bureau

Meaning: Usually, I am at the office at nine o'clock.

8 Je ne suis ______ en retard.

A parfois

B toujours

C jamais

Meaning: I am never late.

G3) COMPLETE THE MESSAGES

Fill the gaps with the words from the box.

jamais   toujours

Il ne boit _______________ de thé au travail.

Meaning: He never drinks tea at work.
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parfois   jamais

Je vais courir _______________.

Meaning: I go running sometimes.

Le jeudi   Jeudi

_______________, il y a une réunion avec le chef.

Meaning: On Thursdays, there is a meeting with the boss.

jamais   toujours

Félix n'est _______________ en retard.

Meaning: Félix is never late.
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au bureau   en bureau

D'habitude, je suis _______________ à neuf heures.

Meaning: Usually, I am at the office at nine o'clock.

jamais   toujours

Je ne suis _______________ en retard.

Meaning: I am never late.

G4) BUILD A SENTENCE

Put the words in order.

1 la soupe. mange Thomas Le de lundi,

Meaning: On Mondays, Thomas eats soup.
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2 heures et est déjeuner à Le demie. toujours

douze

Meaning: Lunch is always at half past twelve.

3 travail. Il au thé de ne boit jamais

Meaning: He never drinks tea at work.

4 vais parfois. Je courir

Meaning: I go running sometimes.

5 le a chef. réunion avec il Le jeudi, une

y

Meaning: On Thursdays, there is a meeting with the boss.
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6 en Félix jamais n'est retard.

Meaning: Félix is never late.

G5) WHAT WOULD YOU SAY?

Choose the right words for the situation.

1 On Mondays, Thomas eats soup. You say:

A Lundi, Thomas mange de la soupe.

B Le lundi, Thomas mange de la soupe.

2 Lunch is always at half past twelve. You say:

A Le déjeuner est jamais à douze heures et demie.

B Le déjeuner est toujours à douze heures et demie.

3 He never drinks tea at work. You say:

A Il ne boit toujours de thé au travail.

B Il ne boit jamais de thé au travail.
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4 I go running sometimes. You say:

A Je vais courir parfois.

B Je vais courir jamais.

G6) CONNECT MESSAGES AND MEANINGS

Match the pairs.

1 Le lundi, Thomas 

mange de la soupe.

A On Mondays, Thomas eats soup.

2 D'habitude, je suis 

au bureau à neuf 

heures.

B I am never late.

3 Le déjeuner est 

toujours à douze 

heures et demie.

C He never drinks tea at work.

4 Il ne boit jamais de 

thé au travail.

D I go running sometimes.

5 Je vais courir 

parfois.

E On Thursdays, there is a 

meeting with the boss.
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6 Je ne suis jamais en 

retard.

F Félix is never late.

7 Félix n'est jamais en 

retard.

G Usually, I am at the office at nine 

o'clock.

8 Le jeudi, il y a une 

réunion avec le 

chef.

H Lunch is always at half past 

twelve.
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