
SZENE 25 · NUMMER 7
A1

Regler för Måns
Freitag, 16:00 Uhr: Katzenkontrolle. Måns ist seit Mittwoch jeden Tag mit zur 
Arbeit gekommen. Tomas hat einen Aushang für die Küchenwand geschrieben.

133 Wörter   ·   5 Übungen   ·   Dauer: 15 Min.

Die erste Arbeitswoche Schwedisch
Online lesen & hören

LERNZIEL

Ich kann einen kurzen Aushang lesen und eine kurze Nachricht an 
Kollegen schreiben.

Tomas = ■     Lena (Lukas) = ○

■ Fredag klockan fyra. Kontroll för Måns.

○ Han är här. Nu följer han med mig varje dag.

■ Och han är aldrig sen.
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Er schaut Måns an, der auf dem Drucker schläft.

■ Här är anslaget. Det ska upp på väggen i köket.

○ Regler för Måns. Först: Han kommer klockan nio. Sedan: Han äter 

klockan tolv och fem.

○ Inte på datorn! Inte på skrivaren!

■ Den fjärde regeln är mycket viktig.

○ Hur ofta får han mat?

■ Två gånger. Precis två gånger.

○ Vad gör han på eftermiddagen?

■ Han sover oftast. Ingen sömn på arbetet!

○ Jag sover inte på arbetet!

■ Skriv ett meddelande till alla, tack.

○ Hej alla. Måns är nu vår kontorskatt. Reglerna finns i köket.

■ Bra. Här är regel sju.

○ Sju? Var är fem och sex?

Måns sitzt schon auf seinem Stuhl. Tomas streichelt ihn 

vorsichtig mit einem Finger.

■ De kommer senare. På fredagar får Måns sitta på min stol.
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○ På din stol?

■ Ja. Det är fredag i dag.

Vokabeln

TÄTIGKEITEN · DOING THINGS

skriva schreiben

KLEINE WÖRTER · SMALL WORDS

ofta oft

HIER UND DORT · HERE AND THERE

sedan seit

ALLTÄGLICHE DINGE · EVERYDAY THINGS

anslag Aushang
Neutrum: ett anslag.

meddelande Nachricht
Neutrum: ett meddelande.

DATEN UND EREIGNISSE · DATES AND EVENTS

gånger Mal

eftermiddag Nachmittag
Utrum: en eftermiddag.
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HÖREN & VERSTEHEN

L1) WER SAGT DAS

Lies den Dialog noch einmal. Wer sagt diese Wörter? Kreuze 

die richtige Person an.

1 Fredag klockan fyra. Kontroll för Måns.

A Lena

B Tomas

2 Han sover oftast. Ingen sömn på arbetet!

A Tomas

B Lena

L2) WAS BEDEUTET DAS

Kreuze die passende deutsche Bedeutung an.

1 Och han är aldrig sen.

A Er ist hier. Jetzt kommt er jeden Tag mit mir.

B Und er kommt nie zu spät.

C Zweimal. Genau zweimal.
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2 Jag sover inte på arbetet!

A Hallo zusammen. Måns ist jetzt unser Bürokater. Die Regeln 

hängen in der Küche.

B Ich schlafe nicht bei der Arbeit!

C Was macht er nachmittags?

L3) WIE SAGT MAN DAS

Kreuze den passenden Satz auf Schwedisch an.

1 Nicht auf den Computer! Nicht auf den Drucker!

A Fredag klockan fyra. Kontroll för Måns.

B Och han är aldrig sen.

C Inte på datorn! Inte på skrivaren!

2 Gut. Hier ist Regel sieben.

A Bra. Här är regel sju.

B Sju? Var är fem och sex?

C Här är anslaget. Det ska upp på väggen i köket.
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L4) BRINGE DIE WÖRTER IN DIE RICHTIGE REIHENFOLGE

Schreibe die Wörter in der richtigen Reihenfolge auf die Zeile.

1 Hur får mat? ofta han

2 är i Ja. fredag dag. Det

L5) WAS PASSIERT ZUERST

Nummeriere die Zeilen in der Reihenfolge, in der sie in der 

Szene vorkommen.

Vad gör han på eftermiddagen?

Skriv ett meddelande till alla, tack.

Han är här. Nu följer han med mig varje dag.

På din stol?

Inte på datorn! Inte på skrivaren!
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SZENE 25 · WÖRTER
A1

Regler för Måns
Regeln für Måns

4 Übungen   ·   Dauer: 10 Min.

Die erste Arbeitswoche Schwedisch
Online lesen & hören

sedan
seit

anslag
Aushang

gånger
Mal

eftermiddag
Nachmittag

skriva
schreiben

meddelande
Nachricht

Wörter

sedan seit
Halv sju. Jag duschar och kommer sedan hit.

anslag Aushang
Här är anslaget. Det ska upp på väggen i 
köket.

ofta oft
Hur ofta får han mat?

gånger Mal
Två gånger. Precis två gånger.
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eftermiddag Nachmittag
Vad gör han på eftermiddagen?

skriva schreiben
Hur skriver man det? Bokstavera, tack.

meddelande Nachricht
Skriv ett meddelande till alla, tack.

WORTSCHATZ & KOMMUNIKATION

W1) WAS BEDEUTET DAS?

Was bedeutet das?

1 gånger

A Mal

B gehen

C wie

2 skriva

A Milch

B wie viele

C schreiben
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3 sedan

A Danke

B seit

C wessen

4 meddelande

A Donnerstag

B Juni

C Nachricht

5 ofta

A November

B oft

C Hausaufgabe

6 eftermiddag

A möglich

B Toilette

C Nachmittag
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W2) VERVOLLSTÄNDIGE DAS GESPRÄCH

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

Fredag   Och   här   Här

_______________ klockan fyra. Kontroll för Måns.

Bedeutung: Freitag, sechzehn Uhr. Die Kontrolle für Måns.

här   Här   Och   Fredag

Han är _______________. Nu följer han med mig varje dag.

Bedeutung: Er ist hier. Jetzt kommt er jeden Tag mit mir.

Fredag   Här   här   Och

_______________ han är aldrig sen.

Bedeutung: Und er kommt nie zu spät.
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Här   här   Och   Fredag

_______________ är anslaget. Det ska upp på väggen i köket.

Bedeutung: Hier ist der Aushang. Er kommt an die Küchenwand.

Och   Fredag   Regler   här

_______________ för Måns. Först: Han kommer klockan nio. Sedan: Han 

äter klockan tolv och fem.

Bedeutung: Regeln für Måns. Erstens: Er kommt um neun. 

Zweitens: Er isst um zwölf und um fünf.
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W3) HALLO. BIST DU UNSER GAST?

Fülle die Sprechblasen aus.

Regel   Rätt   Ja   Hej

Tomas: _______________. Är du vår gäst?

Jonas: _______________! Jag heter Jonas och bor i nummer sju. Här är 

fisk till Måns.

Tomas: _______________ två: Katten äter klockan tolv och fem.

Jonas: _______________! Och nu är klockan redan fem.

Bedeutung: 1. Hallo. Bist du unser Gast?

2. Ja! Ich bin Jonas und wohne in Nummer sieben. Hier ist Fisch für 

Måns.

3. Regel zwei: Der Kater frisst um zwölf und um fünf.

4. Richtig! Und jetzt ist es schon fünf.

© 2026 - www.lernlaterne.de 12/23

Wörter: Regler för Måns KURS A1

http://www.lernlaterne.de


W4) VERVOLLSTÄNDIGE DAS GESPRÄCH

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

Och   Här   här   Fredag

_______________ klockan fyra. Kontroll för Måns.

Bedeutung: Freitag, sechzehn Uhr. Die Kontrolle für Måns.

Fredag   Här   Och   här

Han är _______________. Nu följer han med mig varje dag.

Bedeutung: Er ist hier. Jetzt kommt er jeden Tag mit mir.

Och   här   Här   Fredag

_______________ han är aldrig sen.

Bedeutung: Und er kommt nie zu spät.
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här   Fredag   Här   Och

_______________ är anslaget. Det ska upp på väggen i köket.

Bedeutung: Hier ist der Aushang. Er kommt an die Küchenwand.

här   Fredag   Regler   Och

_______________ för Måns. Först: Han kommer klockan nio. Sedan: Han 

äter klockan tolv och fem.

Bedeutung: Regeln für Måns. Erstens: Er kommt um neun. 

Zweitens: Er isst um zwölf und um fünf.
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SZENE 25 · GRAMMATIK
A1

Kom / stanna / skriv
Bitten und Aufforderungen

6 Übungen   ·   Dauer: 20 Min.

Die erste Arbeitswoche Schwedisch
Online lesen & hören

Bitten und Aufforderungen

Ein Imperativ ist eine Form für Aufforderungen oder Bitten. Verben 

der ersten Gruppe behalten −a: vänta, stanna, prata. Viele andere 

verlieren das letzte −a des Infinitivs: läsa → läs, skriva → skriv, 

komma → kom. Lerne ta, gå, sätt gesondert. Ergänze tack oder 

verwende kan du …? für Höflichkeit. In einer verneinten 

Aufforderung steht inte nach der Befehlsform: Kom inte för sent.

Kom klockan nio.

Komm um neun.

Skriv ett meddelande.

Schreib eine Nachricht.

Stanna här, Måns.

Bleib hier, Måns.

Kom inte för sent.

Komm nicht zu spät.

Sov inte här.

Schlaf hier nicht.

Sätt dig här.

Setz dich hierhin.
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GRAMMATIK

G1) ERKENNE DAS NÜTZLICHE MUSTER

Unterstreiche die Form, die du in dieser Einheit übst.

1 Kom klockan nio.

Bedeutung: Komm um neun.

2 Skriv ett meddelande.

Bedeutung: Schreib eine Nachricht.

3 Stanna här, Måns.

Bedeutung: Bleib hier, Måns.

4 Kom inte för sent.

Bedeutung: Komm nicht zu spät.
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G2) WÄHLE DIE FORM

Nutze die vorgegebene Bedeutung und das Muster dieser 

Einheit.

1 ______ klockan nio.

A Kom

B Komma

C Kommer

Bedeutung: Komm um neun.

2 ______ ett meddelande.

A Skriv

B Skriva

C Skriver

Bedeutung: Schreib eine Nachricht.

3 ______ här, Måns.

A Stannade

B Stanna

C Stannar

Bedeutung: Bleib hier, Måns.

© 2026 - www.lernlaterne.de 17/23

Grammatik: Kom / stanna / skriv KURS A1

http://www.lernlaterne.de


4 Kom ______ för sent.

A ja

B och

C inte

Bedeutung: Komm nicht zu spät.

5 Sov ______ här.

A och

B inte

C ja

Bedeutung: Schlaf hier nicht.

6 ______ dig här.

A Sätta

B Sätt

C Sitter

Bedeutung: Setz dich hierhin.
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G3) VERVOLLSTÄNDIGE DIE MITTEILUNGEN

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

Stanna   Stannar

_______________ här, Måns.

Bedeutung: Bleib hier, Måns.

inte   ja

Kom _______________ för sent.

Bedeutung: Komm nicht zu spät.

inte   och

Sov _______________ här.

Bedeutung: Schlaf hier nicht.
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Sätt   Sitter

_______________ dig här.

Bedeutung: Setz dich hierhin.

G4) BILDE EINEN SATZ

Bringe die Wörter in die richtige Reihenfolge.

1 Kom nio. klockan

Bedeutung: Komm um neun.

2 meddelande. Skriv ett

Bedeutung: Schreib eine Nachricht.
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3 här, Stanna Måns.

Bedeutung: Bleib hier, Måns.

4 inte Kom sent. för

Bedeutung: Komm nicht zu spät.

5 här. inte Sov

Bedeutung: Schlaf hier nicht.

6 här. Sätt dig

Bedeutung: Setz dich hierhin.
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G5) WAS WÜRDEST DU SAGEN?

Wähle die passenden Wörter für die Situation.

1 Komm um neun. Du sagst:

A Kom klockan nio.

B Kommer klockan nio.

2 Schreib eine Nachricht. Du sagst:

A Skriver ett meddelande.

B Skriv ett meddelande.

3 Bleib hier, Måns. Du sagst:

A Stanna här, Måns.

B Stannar här, Måns.

4 Komm nicht zu spät. Du sagst:

A Kom inte för sent.

B Kom ja för sent.
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G6) VERBINDE MITTEILUNGEN UND BEDEUTUNGEN

Ordne die Paare zu.

1 Kom inte för sent. A Setz dich hierhin.

2 Kom klockan nio. B Komm nicht zu spät.

3 Stanna här, Måns. C Komm um neun.

4 Sov inte här. D Bleib hier, Måns.

5 Skriv ett 

meddelande.

E Schreib eine Nachricht.

6 Sätt dig här. F Schlaf hier nicht.
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