
SZENE 23 · NUMMER 7
A1

La mattina presto al bar
Mittwoch, sieben Uhr morgens. Du gehst vor der Arbeit zum Kaffee hinunter. 
Marco sitzt im Café und trägt noch die Jacke von letzter Nacht. Du sagst 
„Guten Morgen“, er sagt „Gute Nacht“.

136 Wörter   ·   5 Übungen   ·   Dauer: 15 Min.

Die erste Arbeitswoche Italienisch
Online lesen & hören

LERNZIEL

Ich kann meinen Tagesablauf beschreiben, sagen, was ich in meiner 
Freizeit gern mache, und andere danach fragen.

Lena (Lukas) = ■     Marco = ○     Chiara = ▲

■ Buongiorno, Marco!

○ Buonanotte.

■ Buonanotte? Sono le sette di mattina!
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○ Per me adesso è notte. Vado a letto.

▲ Ecco il Suo caffè. E un panino per il lavoro.

○ Quando si alza di solito?

■ Alle sei e mezza. Mi faccio la doccia e passo qui per un caffè.

○ Alle sette io vado a letto.

■ E quando ti alzi?

○ Alle due o alle tre del pomeriggio.

■ E di notte lavori?

○ Sì. Di notte suono la tromba.

■ Io dormo e tu lavori. Ecco perché la tromba suona di notte!

▲ E nel tempo libero? Che cosa Le piace fare?

■ Mi piace leggere e cucinare. Qualche volta vado a correre.

○ E a me piace dormire.

▲ Lui dorme a casa, ma mangia qui.

Milo sitzt in deiner Tasche, bereit fürs Büro.

▲ E chi lavora con Lei?

■ Milo! No!
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○ Vedi? Si alza alle sei e mezza anche lui.

▲ Adesso ha un lavoro.

Vokabeln

TÄTIGKEITEN · DOING THINGS

alzarsi aufstehen

fare la doccia duschen

fare machen

leggere lesen

cucinare kochen

correre laufen

vedere sehen

ORTE IN DER STADT · PLACES IN TOWN

casa Zuhause

WIE MENSCHEN UND DINGE SIND · WHAT THINGS AND PEOPLE ARE LIKE

libero frei
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HÖREN & VERSTEHEN

L1) WER SAGT DAS

Lies den Dialog noch einmal. Wer sagt diese Wörter? Kreuze 

die richtige Person an.

1 Per me adesso è notte. Vado a letto.

A Chiara

B Marco

C Lena

2 Sì. Di notte suono la tromba.

A Marco

B Lena

C Chiara
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L2) WAS BEDEUTET DAS

Kreuze die passende deutsche Bedeutung an.

1 Buonanotte? Sono le sette di mattina!

A Gute Nacht? Es ist sieben Uhr morgens.

B Und in Ihrer Freizeit? Was machen Sie gern?

C Um zwei oder drei. Nachmittags.

2 E nel tempo libero? Che cosa Le piace fare?

A Und nachts arbeiten Sie?

B Und in Ihrer Freizeit? Was machen Sie gern?

C Guten Morgen, Marco!

L3) WIE SAGT MAN DAS

Kreuze den passenden Satz auf Italienisch an.

1 Wann stehen Sie gewöhnlich auf?

A E quando ti alzi?

B Lui dorme a casa, ma mangia qui.

C Quando si alza di solito?
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2 Und ich schlafe gern.

A E a me piace dormire.

B Ecco il Suo caffè. E un panino per il lavoro.

C Vedi? Si alza alle sei e mezza anche lui.

L4) BRINGE DIE WÖRTER IN DIE RICHTIGE REIHENFOLGE

Schreibe die Wörter in der richtigen Reihenfolge auf die Zeile.

1 Alle letto. a sette vado io

2 lavoro. ha Adesso un
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L5) WAS PASSIERT ZUERST

Nummeriere die Zeilen in der Reihenfolge, in der sie in der 

Szene vorkommen.

Vedi? Si alza alle sei e mezza anche lui.

E a me piace dormire.

Per me adesso è notte. Vado a letto.

Sì. Di notte suono la tromba.

Alle sette io vado a letto.
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SZENE 23 · WÖRTER
A1

La mattina presto al bar
Frühmorgens im Café

4 Übungen   ·   Dauer: 10 Min.

Die erste Arbeitswoche Italienisch
Online lesen & hören

alzarsi
aufstehen

fare la doccia
duschen

libero
frei

fare
machen

leggere
lesen

cucinare
kochen

correre
laufen

casa
Zuhause

vedere
sehen
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Wörter

alzarsi aufstehen
E quando ti alzi?

fare la doccia duschen

libero frei
E nel tempo libero? Che cosa Le piace fare?

fare machen
E nel tempo libero? Che cosa Le piace fare?

leggere lesen
Mi piace leggere e cucinare. Qualche volta 
vado a correre.

cucinare kochen
Mi piace leggere e cucinare. Qualche volta 
vado a correre.

correre laufen
Mi piace leggere e cucinare. Qualche volta 
vado a correre.

casa Zuhause
Lui dorme a casa, ma mangia qui.

vedere sehen
Vedi? Si alza alle sei e mezza anche lui.
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WORTSCHATZ & KOMMUNIKATION

W1) WAS BEDEUTET DAS?

Was bedeutet das?

1 alzarsi

A groß

B über

C aufstehen

2 vedere

A sehen

B zwei

C Bitte schön

3 cucinare

A kochen

B frei

C Wie geht es Ihnen?
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4 fare

A machen

B Computer

C Kaffee

5 correre

A zwölf

B laufen

C spät

6 casa

A Haus

B Laden

C Zuhause
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W2) VERVOLLSTÄNDIGE DAS GESPRÄCH

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

Per   Buonanotte   Ecco   Quando

_______________? Sono le sette di mattina!

Bedeutung: Gute Nacht? Es ist sieben Uhr morgens.

Buonanotte   Quando   Ecco   Per

_______________ me adesso è notte. Vado a letto.

Bedeutung: Für mich ist jetzt Nacht. Ich gehe ins Bett.

Ecco   Per   Quando   Buonanotte

_______________ il Suo caffè. E un panino per il lavoro.

Bedeutung: Hier ist Ihr Kaffee. Und ein Brötchen für die Arbeit.
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Ecco   Quando   Per   Buonanotte

_______________ si alza di solito?

Bedeutung: Wann stehen Sie gewöhnlich auf?

Ecco   Alle   Per   Buonanotte

_______________ sei e mezza. Mi faccio la doccia e passo qui per un 

caffè.

Bedeutung: Um halb sieben. Ich dusche und komme hier auf einen 

Kaffee vorbei.
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W3) HALB SIEBEN. MILO STEHT SCHON AUF.

Fülle die Sprechblasen aus.

già   libro   lungo   sul

Chiara: Sono le sei e mezza. Milo si alza _______________.

Chiara: Si lava per un tempo molto, molto _______________.

Chiara: Poi mangia. E adesso? Legge un _______________?

Lena: No, Chiara. Dorme _______________ libro!

Bedeutung: 1. Halb sieben. Milo steht schon auf.

2. Er wäscht sich sehr lange.

3. Dann frisst er. Und jetzt? Liest er ein Buch?

4. Nein, Chiara. Er schläft auf dem Buch!
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W4) VERVOLLSTÄNDIGE DAS GESPRÄCH

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

Ecco   Quando   Per   Buonanotte

_______________? Sono le sette di mattina!

Bedeutung: Gute Nacht? Es ist sieben Uhr morgens.

Ecco   Buonanotte   Quando   Per

_______________ me adesso è notte. Vado a letto.

Bedeutung: Für mich ist jetzt Nacht. Ich gehe ins Bett.

Ecco   Buonanotte   Per   Quando

_______________ il Suo caffè. E un panino per il lavoro.

Bedeutung: Hier ist Ihr Kaffee. Und ein Brötchen für die Arbeit.

© 2026 - www.lernlaterne.de 15/28

Wörter: La mattina presto al bar KURS A1

http://www.lernlaterne.de


Ecco   Quando   Per   Buonanotte

_______________ si alza di solito?

Bedeutung: Wann stehen Sie gewöhnlich auf?

Ecco   Per   Alle   Buonanotte

_______________ sei e mezza. Mi faccio la doccia e passo qui per un 

caffè.

Bedeutung: Um halb sieben. Ich dusche und komme hier auf einen 

Kaffee vorbei.
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SZENE 23 · GRAMMATIK
A1

I verbi riflessivi
Tagesabläufe mit reflexiven Verben

6 Übungen   ·   Dauer: 20 Min.

Die erste Arbeitswoche Italienisch
Online lesen & hören

Reflexiv: Ein Pronomen, das auf das Subjekt zurückverweist: mi 

alzo.

Reflexive Verben in der Gegenwart

Reflexive Verben verwenden ein Pronomen, das zum Subjekt 

gehört. Viele beschreiben Tagesabläufe: mi alzo, mi lavo, mi 

faccio la doccia.

Die Pronomen lauten mi, ti, si, ci, vi, si: io mi alzo, tu ti alzi, lui/lei 

si alza, noi ci alziamo, voi vi alzate, loro si alzano. Das höfliche Lei 

verwendet si und das Verb in der dritten Person Einzahl.

Du kennst schon chiamarsi: Mi chiamo Lena, Si chiama Tommaso. 

In einem einfachen Gegenwartssatz steht das Reflexivpronomen 

vor dem Verb.

Beschreibe einen Tagesablauf mit kurzen Sätzen: Mi alzo alle sei e 

mezza. Mi faccio la doccia. Poi vado al bar.
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Form Beispiel Bedeutung

mi alzo Mi alzo alle sei. Ich stehe um sechs auf.

ti alzi Ti alzi presto? Stehst du früh auf?

si alza Si alza alle sette. Er / sie steht um sieben auf. / Sie stehen 
um sieben auf. (höflich)

mi chiamo Mi chiamo Lukas. Ich heiße Lukas.

si chiama Si chiama Sofia. Sie heißt Sofia.

Io mi alzo alle sei e mezza.

Ich stehe um halb sieben auf.

Marco, quando ti alzi?

Marco, wann stehst du auf?

Tommaso si alza sempre alle sei.

Tommaso steht immer um sechs auf.

Io mi faccio la doccia e poi vado al bar.

Ich dusche und gehe dann ins Café.

Mi chiamo Lena (Lukas) Becker e mi alzo presto.

Ich heiße Lukas / Lena Becker und stehe früh auf.

Come si chiama il collega?

Wie heißt der Kollege?

La nuova vicina (Il nuovo vicino) si alza alle sei e mezza.

Der neue Nachbar / die neue Nachbarin steht um halb sieben auf.

Sofia ha nove anni e si chiama Sofia Rossi.

Sofia ist neun Jahre alt und heißt Sofia Rossi.
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GRAMMATIK

G1) ACHTE AUF DAS NÜTZLICHE MUSTER

Unterstreiche die Form, die in dieser Einheit geübt wird.

1 Io mi alzo alle sei e mezza.

Bedeutung: Ich stehe um halb sieben auf.

2 Marco, quando ti alzi?

Bedeutung: Marco, wann stehst du auf?

3 Tommaso si alza sempre alle sei.

Bedeutung: Tommaso steht immer um sechs auf.

4 Io mi faccio la doccia e poi vado al bar.

Bedeutung: Ich dusche und gehe dann ins Café.
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G2) WÄHLE DIE FORM

Nutze die Bedeutung und das Muster aus dieser Einheit.

1 Io ______ alle sei e mezza.

A alzo

B si alzo

C mi alzo

Bedeutung: Ich stehe um halb sieben auf.

2 Marco, quando ______?

A mi alzi

B ti alzi

C si alzi

Bedeutung: Marco, wann stehst du auf?

3 Tommaso ______ sempre alle sei.

A si alza

B mi alza

C ti alza

Bedeutung: Tommaso steht immer um sechs auf.
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4 Io mi faccio la doccia e poi ______ al bar.

A vado

B andare

C si vado

Bedeutung: Ich dusche und gehe dann ins Café.

5 ______ Lena Becker e mi alzo presto.

A mi chiama

B Mi chiamo

C si chiamo

Bedeutung: Ich heiße Lukas / Lena Becker und stehe früh auf.

6 Come ______ il collega?

A si chiama

B mi chiama

C ti chiami

Bedeutung: Wie heißt der Kollege?
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7 La nuova vicina ______ alle sei e mezza.

A ti alza

B mi alza

C si alza

Bedeutung: Der neue Nachbar / die neue Nachbarin steht um halb 

sieben auf.

8 Sofia ha nove anni e ______ Sofia Rossi.

A si chiama

B ti chiami

C mi chiamo

Bedeutung: Sofia ist neun Jahre alt und heißt Sofia Rossi.

G3) VERVOLLSTÄNDIGE DIE NACHRICHTEN

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

mi alza   si alza

Tommaso _______________ sempre alle sei.

Bedeutung: Tommaso steht immer um sechs auf.
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si vado   vado

Io mi faccio la doccia e poi _______________ al bar.

Bedeutung: Ich dusche und gehe dann ins Café.

si chiamo   Mi chiamo

_______________ Lena Becker e mi alzo presto.

Bedeutung: Ich heiße Lukas / Lena Becker und stehe früh auf.

mi chiama   si chiama

Come _______________ il collega?

Bedeutung: Wie heißt der Kollege?
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mi alza   si alza

La nuova vicina _______________ alle sei e mezza.

Bedeutung: Der neue Nachbar / die neue Nachbarin steht um halb 

sieben auf.

mi chiamo   si chiama

Sofia ha nove anni e _______________ Sofia Rossi.

Bedeutung: Sofia ist neun Jahre alt und heißt Sofia Rossi.

G4) BILDE EINEN SATZ

Bringe die Wörter in die richtige Reihenfolge.

1 Io alle mezza. sei alzo e mi

Bedeutung: Ich stehe um halb sieben auf.
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2 Marco, ti quando alzi?

Bedeutung: Marco, wann stehst du auf?

3 alle sempre sei. si alza Tommaso

Bedeutung: Tommaso steht immer um sechs auf.

4 doccia Io vado la bar. faccio poi mi e

al

Bedeutung: Ich dusche und gehe dann ins Café.

5 Mi presto. Lena alzo Becker chiamo mi e

Bedeutung: Ich heiße Lukas / Lena Becker und stehe früh auf.
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6 collega? chiama Come il si

Bedeutung: Wie heißt der Kollege?

G5) WAS WÜRDEST DU SAGEN?

Wähle die passenden Wörter für die Situation.

1 Ich stehe um halb sieben auf. Du sagst:

A Io alzo alle sei e mezza.

B Io mi alzo alle sei e mezza.

2 Marco, wann stehst du auf? Du sagst:

A Marco, quando mi alzi?

B Marco, quando ti alzi?

3 Tommaso steht immer um sechs auf. Du sagst:

A Tommaso mi alza sempre alle sei.

B Tommaso si alza sempre alle sei.
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4 Ich dusche und gehe dann ins Café. Du sagst:

A Io mi faccio la doccia e poi vado al bar.

B Io mi faccio la doccia e poi si vado al bar.

G6) VERBINDE SÄTZE UND BEDEUTUNGEN

Ordne die Paare zu.

1 Come si chiama il 

collega?

A Ich heiße Lukas / Lena Becker 

und stehe früh auf.

2 Sofia ha nove anni 

e si chiama Sofia 

Rossi.

B Der neue Nachbar / die neue 

Nachbarin steht um halb sieben 

auf.

3 Mi chiamo Lena 

Becker e mi alzo 

presto.

C Ich dusche und gehe dann ins 

Café.

4 Io mi alzo alle sei e 

mezza.

D Marco, wann stehst du auf?

5 La nuova vicina si 

alza alle sei e 

mezza.

E Sofia ist neun Jahre alt und heißt 

Sofia Rossi.
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6 Marco, quando ti 

alzi?

F Ich stehe um halb sieben auf.

7 Io mi faccio la 

doccia e poi vado 

al bar.

G Tommaso steht immer um sechs 

auf.

8 Tommaso si alza 

sempre alle sei.

H Wie heißt der Kollege?
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