
SCENE 23 · NUMBER 7 A1
आपका दिन, मेरी रात
Wednesday, seven in the morning. You come down for coffee before work, and अर्जुन is in the café, still in last night's jacket. You say "Good morning", he says "Good night".



124 Words   ·   5 Exercises   ·   Duration: 15 min.

The first week at work Hindi Read & listen 
online

LEARNING GOAL
I can describe my day, say what I like doing in my free time and 
ask others about theirs.

Lena (Lukas) = ■     अर्जुन = ○     राधा = ▲
Learning as Lukas? Use the words in brackets.
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■ नमस्ते!

○ शुभ रात्रि।

■ शुभ रात्रि? सुबह के सात बजे हैं।

○ मेरे लिए अब रात है। मैं सोने जा रहा हूँ।

▲ यह आपकी कॉफ़ी। काम के लिए बन भी।

○ आप आम तौर पर कब उठती (उठते) हैं?

■ साढ़े छह बजे। फिर नहाती (नहाता) हूँ। फिर यहाँ कॉफ़ी।

○ मैं साढ़े छह बजे सोता हूँ। दो या तीन बजे उठता हूँ। दोपहर में।

■ रात को काम करते हैं?

○ हाँ। तुरही बजाता हूँ।

■ मैं सोती (सोता) हूँ। आप काम करते हैं। इसलिए रात को तुरही!

▲ खाली समय में क्या पसंद है?

■ मुझे किताबें पढ़ना और टहलना पसंद है।

○ मुझे सोना पसंद है।
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▲ घर में सोते हैं। यहाँ खाते हैं।

Moti sits in your bag, ready for the office.

▲ आपके साथ काम पर कौन जा रहा है?

■ मोती! नहीं!

○ देखिए। वह भी साढ़े छह बजे उठता है।

▲ अब उसकी नौकरी है।

Vocabulary

DOING THINGS

उठना get up

नहाना shower

करना do

पढ़ना read

खाना बनाना cook (make food)

दौड़ना run

देखना see
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PLACES IN TOWN

घर home

WHAT THINGS AND PEOPLE ARE LIKE

खाली free (not busy)

LISTENING & UNDERSTANDING

L1) WHO SAYS IT

Read the dialogue again. Who says these words? Tick the 
right person.

1 मेरे लिए अब रात है। मैं सोने जा रहा हूँ।

A अर्जुन

B Lena

C राधा
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2 हाँ। तुरही बजाता हूँ।

A राधा

B Lena

C अर्जुन

L2) WHAT DOES IT MEAN

Tick the right English meaning.

1 शुभ रात्रि? सुबह के सात बजे हैं।

A Moti! No!

B Now he has a job.

C Good night? It is seven in the morning.

2 खाली समय में क्या पसंद है?

A What do you like in your free time?

B Hello!

C Do you work at night?
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L3) HOW DO YOU SAY IT

Tick the right Hindi sentence.

1 Here is your coffee. A roll for work too.

A यह आपकी कॉफ़ी। काम के लिए बन भी।

B मेरे लिए अब रात है। मैं सोने जा रहा हूँ।

C नमस्ते!

2 You sleep at home. You eat here.

A घर में सोते हैं। यहाँ खाते हैं।

B हाँ। तुरही बजाता हूँ।

C आपके साथ काम पर कौन जा रहा है?
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L4) PUT THE WORDS IN ORDER

Write the words in the right order on the line.

1 रात करते हैं? को काम

2 है। बजे भी छह उठता वह साढ़े देखिए।
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L5) WHAT HAPPENS FIRST

Number the lines in the order they come in the scene.

साढ़े छह बजे। फिर नहाती हूँ। फिर यहाँ कॉफ़ी।

खाली समय में क्या पसंद है?

मेरे लिए अब रात है। मैं सोने जा रहा हूँ।

देखिए। वह भी साढ़े छह बजे उठता है।

मुझे सोना पसंद है।
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SCENE 23 · WORDS A1
आपका दिन, मेरी रात
Your day, my night

5 Exercises   ·   Duration: 15 min.

The first week at work Hindi Read & listen 
online

उठना
get up

नहाना
shower

खाली
free (not busy)

करना
do

पढ़ना
read

खाना बनाना
cook (make 

food)

दौड़ना
run

घर
home

देखना
see

मुँह
mouth

धोना
wash

© 2026 - www.lernlaterne.de 9/28

https://www.lernlaterne.de/en/hindi/course-a1/apka-din-meri-rat-csc023/words
http://www.lernlaterne.de


Words

FROM THE SCENE

उठना get up
आप आम तौर पर कब उठती हैं?

नहाना shower
साढ़े छह बजे। फिर नहाती हूँ। फिर यहाँ कॉफ़ी।

खाली free (not busy)
सब खाली है। मेज़ कहाँ है?

करना do
फ़ोटो का लड़का! माफ़ करना। फिर मिलेंगे!

पढ़ना read
मुझे किताबें पढ़ना और टहलना पसंद है।

खाना बनाना cook (make food)

दौड़ना run

घर home
घर में सोते हैं। यहाँ खाते हैं।

देखना see
देखिए। वह भी साढ़े छह बजे उठता है।

NEW WORDS

मुँह mouth
मुँह खोलिए। आ कहिए।

धोना wash
धोना
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VOCABULARY & COMMUNICATION

W1) WHAT DOES IT MEAN?

What does it mean?

1 घर

A sixteen

B house / building

C home

2 उठना

A January

B curly

C get up
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3 दौड़ना

A run

B quarter

C fifteen

4 खाली

A free (not busy)

B musician

C live

5 पढ़ना

A read

B o'clock (at four o'clock)

C people
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6 धोना

A metre

B neighbour

C wash
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W2) PHRASES FROM THE CONVERSATION

Match the pairs.

1 मेरे लिए अब रात है। मैं सोने जा रहा हूँ।


A At half past six. Then I shower. 
Then coffee here.

2 यह आपकी कॉफ़ी। काम के लिए बन भी।


B Good night? It is seven in the 
morning.

3 साढ़े छह बजे। फिर नहाती हूँ। फिर यहाँ कॉफ़ी।


C For me it is night now. I am 
going to bed.

4 शुभ रात्रि? सुबह के सात बजे हैं।


D When do you usually get up?

5 आप आम तौर पर कब उठती हैं?


E Here is your coffee. A roll for 
work too.
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W3) SAY IT AGAIN

Fill the speech bubbles.

साढ़े   फिर   बहुत   नहीं

राधा: _______________ छह। मोती पहले ही उठ रहा है।

राधा: _______________ देर तक अपना मुँह धोता है।

राधा: _______________ खाता है। अब किताब पढ़ रहा है?

Lena: _______________, राधा। किताब पर सो रहा है!

Meaning: 1. Half past six. Moti is already getting up.
2. He washes for a long, long time.
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3. Then he eats. And now? Is he reading a book?
4. No, Radha. He's asleep on the book!

W4) COMPLETE THE CONVERSATION

Fill the gaps with the words from the box.

यह   आप   मेरे   शुभ

_______________ रात्रि? सुबह के सात बजे हैं।

Meaning: Good night? It is seven in the morning.
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यह   शुभ   आप   मेरे

_______________ लिए अब रात है। मैं सोने जा रहा हूँ।

Meaning: For me it is night now. I am going to bed.

यह   शुभ   मेरे   आप

_______________ आपकी कॉफ़ी। काम के लिए बन भी।

Meaning: Here is your coffee. A roll for work too.
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यह   आप   मेरे   शुभ

_______________ आम तौर पर कब उठती हैं?

Meaning: When do you usually get up?

यह   मेरे   साढ़े   शुभ

_______________ छह बजे। फिर नहाती हूँ। फिर यहाँ कॉफ़ी।

Meaning: At half past six. Then I shower. Then coffee here.
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W5) PUT THE WORDS TOGETHER

Put the words in order.

1 हैं। सात शुभ सुबह के बजे रात्रि?

Meaning: Good night? It is seven in the morning.

2 लिए हूँ। अब है। मैं जा सोने मेरे रहा रात

Meaning: For me it is night now. I am going to bed.
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3 भी। काम कॉफ़ी। यह लिए आपकी बन के

Meaning: Here is your coffee. A roll for work too.

4 आम तौर कब आप हैं? पर उठती

Meaning: When do you usually get up?

5 साढ़े बजे। छह नहाती फिर यहाँ कॉफ़ी। फिर हूँ।

Meaning: At half past six. Then I shower. Then coffee here.
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SCENE 23 · GRAMMAR A1
उठता हूँ · पढ़ना पसंद है
A daily routine and hobbies

5 Exercises   ·   Duration: 15 min.

The first week at work Hindi Read & listen 
online

A daily routine and hobbies

Make a short routine with पहले...फिर: पहले उठता हूँ, फिर नहाता हूँ. A 
female speaker uses उठती हूँ, नहाती हूँ. The ending changes; the 
order of events remains clear.

For an activity you like, use an infinitive plus पसंद है: मुझे पढ़ना पसंद है,
 उसे सोना पसंद है. This neutral pattern does not change for the 
person’s gender.

Common habitual verbs are जाता/जाती, आता/आती, खाता/खाती, पीता/पीती,
 करता/करती. Negative नहीं usually comes before the main 
verb. The final present auxiliary may be omitted in natural 
negative speech.

मुझे पढ़ना पसंद है।

I like reading.

मैं रोज़ नहाती हूँ।

I shower every day. (female)
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पहले उठता हूँ, फिर नहाता हूँ।

First I get up, then I shower. (male)

GRAMMAR

G1) NOTICE THE USEFUL FORM

Underline the form explained in this unit.

1 मुझे पढ़ना पसंद है।

Meaning: I like reading.

2 मैं रोज़ नहाती हूँ।

Meaning: I shower every day. (female)
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3 पहले उठता हूँ, फिर नहाता हूँ।

Meaning: First I get up, then I shower. (male)

G2) CHOOSE THE FORM

Use the meaning and the Hindi pattern.

1 मुझे पढ़ना पसंद ______।

A हूँ

B हो

C है

Meaning: I like reading.
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2 मैं रोज़ ______ हूँ।

A नहाता

B नहाती

C नहाते

Meaning: I shower every day. (female)

3 पहले उठता हूँ, ______ नहाता हूँ।

A फिर

B लेकिन

C क्योंकि

Meaning: First I get up, then I shower. (male)
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G3) COMPLETE THE MESSAGES

Fill the gaps with the words from the box.

हूँ   है

मुझे पढ़ना पसंद _______________।

Meaning: I like reading.

नहाता   नहाती

मैं रोज़ _______________ हूँ।

Meaning: I shower every day. (female)
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लेकिन   फिर

पहले उठता हूँ, _______________ नहाता हूँ।

Meaning: First I get up, then I shower. (male)

G4) BUILD A SENTENCE

Put the words in order.

1 मुझे पसंद है। पढ़ना

Meaning: I like reading.
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2 मैं नहाती रोज़ हूँ।

Meaning: I shower every day. (female)

3 नहाता फिर हूँ। उठता हूँ, पहले

Meaning: First I get up, then I shower. (male)
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G5) CONNECT FORM AND MEANING

Match the pairs.

1 पहले उठता हूँ, फिर नहाता हूँ।


A I like reading.

2 मुझे पढ़ना पसंद है। B I shower every day. (female)

3 मैं रोज़ नहाती हूँ। C First I get up, then I shower. 
(male)
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