
SCENE 22 · GRAMMAR
A1

À segunda-feira
Days and frequency

6 Exercises   ·   Duration: 20 min.

The first week at work Portuguese
Read & listen online

An adverb gives extra information about an action, such as sempre 

or nunca.

Days and frequency

Use à segunda-feira for a weekly habit and na segunda-feira for a 

particular Monday. Plural às segundas-feiras also means on 

Mondays. The full week is segunda-feira, terça-feira, quarta-feira, 

quinta-feira, sexta-feira, sábado, domingo.

Frequency words include sempre, nunca, normalmente, às vezes, 

muitas vezes. Put nunca before the verb without não: nunca 

chego tarde. If it follows the verb, use não: não chego tarde 

nunca.

Form Example Meaning

à Trabalho à segunda-feira. I work on Mondays.

na A reunião é na quinta-feira. The meeting is on Thursday.

Nunca Nunca chego tarde. I never arrive late.

às Como sopa às vezes. I eat soup sometimes.

Todos Todos os dias. Every day.

quintas-feiras Todas as quintas-feiras. Every Thursday.
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Trabalho à segunda-feira.

I work on Mondays.

A reunião é na quinta-feira.

The meeting is on Thursday.

Nunca chego tarde.

I never arrive late.

Como sopa às vezes.

I eat soup sometimes.

Todos os dias.

Every day.

Todas as quintas-feiras.

Every Thursday.

Sou nova (novo) aqui. Todos os dias.

I am new here. Every day.

Sou nova (novo) aqui. Todas as quintas-feiras.

I am new here. Every Thursday.
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GRAMMAR

G1) NOTICE THE USEFUL PATTERN

Underline the form practised in this unit.

1 Trabalho à segunda-feira.

Meaning: I work on Mondays.

2 A reunião é na quinta-feira.

Meaning: The meeting is on Thursday.

3 Nunca chego tarde.

Meaning: I never arrive late.

4 Como sopa às vezes.

Meaning: I eat soup sometimes.

© 2026 - www.lernlaterne.de 3/13

Grammar: À segunda-feira COURSE A1

http://www.lernlaterne.de


G2) CHOOSE THE FORM 1

Choose the right word for the gap.

1 Trabalho ______ segunda-feira.

A às

B no

C à

Meaning: I work on Mondays.

2 A reunião é ______ quinta-feira.

A no

B nos

C na

Meaning: The meeting is on Thursday.

3 ______ chego tarde.

A Já

B Sempre

C Nunca

Meaning: I never arrive late.
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4 Como sopa ______ vezes.

A na

B às

C à

Meaning: I eat soup sometimes.

5 ______ os dias.

A Todas

B Toda

C Todos

Meaning: Every day.

6 Todas as ______.

A quinta-feiras

B quinta-feira

C quintas-feiras

Meaning: Every Thursday.
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7 Sou nova aqui. ______ os dias.

A Toda

B Todas

C Todos

Meaning: I am new here. Every day.

8 Sou nova aqui. Todas as ______.

A quinta-feiras

B quinta-feira

C quintas-feiras

Meaning: I am new here. Every Thursday.

G3) USE THE FORM 1

Fill the gaps with the words from the box.

Nunca   à   às   na

Trabalho _______________ segunda-feira.

Meaning: I work on Mondays.
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à   às   na   Nunca

A reunião é _______________ quinta-feira.

Meaning: The meeting is on Thursday.

às   Nunca   na   à

_______________ chego tarde.

Meaning: I never arrive late.

Nunca   às   à   na

Como sopa _______________ vezes.

Meaning: I eat soup sometimes.
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na   Nunca   à   Todos

_______________ os dias.

Meaning: Every day.

Nunca   na   quintas-feiras   à

Todas as _______________.

Meaning: Every Thursday.

Nunca   na   à   Todos

Sou nova aqui. _______________ os dias.

Meaning: I am new here. Every day.
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na   à   Nunca   quintas-feiras

Sou nova aqui. Todas as _______________.

Meaning: I am new here. Every Thursday.

G4) BUILD A SENTENCE

Put the words in order.

1 Trabalho à segunda-feira.

Meaning: I work on Mondays.

2 reunião na é A quinta-feira.

Meaning: The meeting is on Thursday.
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3 chego tarde. Nunca

Meaning: I never arrive late.

4 sopa vezes. Como às

Meaning: I eat soup sometimes.

5 os dias. Todos

Meaning: Every day.

6 as quintas-feiras. Todas

Meaning: Every Thursday.
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G5) WHAT WOULD YOU SAY?

Choose the right words for the situation.

1 I work on Mondays. You say:

A Trabalho às segunda-feira.

B Trabalho à segunda-feira.

2 The meeting is on Thursday. You say:

A A reunião é no quinta-feira.

B A reunião é na quinta-feira.

3 I never arrive late. You say:

A Sempre chego tarde.

B Nunca chego tarde.

4 I eat soup sometimes. You say:

A Como sopa às vezes.

B Como sopa à vezes.
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G6) CONNECT MESSAGES AND MEANINGS

Match the pairs.

1 Trabalho à segunda-

feira.

A I work on Mondays.

2 Sou nova aqui. 

Todos os dias.

B I am new here. Every Thursday.

3 A reunião é na 

quinta-feira.

C I never arrive late.

4 Nunca chego tarde. D I eat soup sometimes.

5 Como sopa às 

vezes.

E Every day.

6 Sou nova aqui. 

Todas as quintas-

feiras.

F Every Thursday.

7 Todas as quintas-

feiras.

G I am new here. Every day.
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8 Todos os dias. H The meeting is on Thursday.
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