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Dói-me, doem-me
Schmerzen und Befinden

6 Übungen   ·   Dauer: 20 Min.

Ein schlechter Tag Portugiesisch
Online lesen & hören

Schmerzen und Befinden

Bei Schmerzen ist der Körperteil das Subjekt: Einzahl dói-me a 

cabeça, Mehrzahl doem-me os pés. Für die betroffene Person 

änderst du das Pronomen: dói-te, dói-lhe, dói-nos, dói-vos, dói-

lhes. Ein weiteres einfaches Muster ist tenho dores de garganta.

Die Präsensformen von Sentir-se sind sinto-me, sentes-te, sente-

se, sentimo-nos, sentem-se, sentem-se. Nach einer Verneinung 

sagst du não me sinto bem. Desde sábado zeigt, wann eine 

Situation begann, und kann beim Präsens stehen: estou doente 

desde sábado.

Form Beispiel Bedeutung

Dói-me Dói-me a cabeça. Mir tut der Kopf weh.

Doem-me Doem-me os pés. Meine Füße tun weh.

sinto-me Eu sinto-me mal. Ich fühle mich schlecht.

sentimo-nos Nós sentimo-nos mal. Wir fühlen uns schlecht.

me Não me sinto bem. Ich fühle mich nicht gut.

desde Estou doente desde sábado. Ich bin seit Samstag krank.

Dói-me a cabeça.

Mein Kopf tut weh.
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Doem-me os pés.

Meine Füße tun weh.

Eu sinto-me mal.

Ich fühle mich schlecht.

Nós sentimo-nos mal.

Wir fühlen uns schlecht.

Não me sinto bem.

Ich fühle mich nicht gut.

Estou doente desde sábado.

Ich bin seit Samstag krank.

Sou nova (novo) aqui. Não me sinto bem.

Ich bin neu hier. Ich fühle mich nicht gut.

Sou nova (novo) aqui. Estou doente desde sábado.

Ich bin neu hier. Ich bin seit Samstag krank.
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GRAMMATIK

G1) ACHTE AUF DAS NÜTZLICHE MUSTER

Unterstreiche die Form, die in dieser Einheit geübt wird.

1 Dói-me a cabeça.

Bedeutung: Mein Kopf tut weh.

2 Doem-me os pés.

Bedeutung: Meine Füße tun weh.

3 Eu sinto-me mal.

Bedeutung: Ich fühle mich schlecht.

4 Nós sentimo-nos mal.

Bedeutung: Wir fühlen uns schlecht.
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G2) WÄHLE DIE FORM 1

Wähle das passende Wort für die Lücke.

1 ______ a cabeça.

A Doem-me

B Dói-te

C Dói-me

Bedeutung: Mein Kopf tut weh.

2 ______ os pés.

A Doem-lhe

B Doem-me

C Dói-me

Bedeutung: Meine Füße tun weh.

3 Eu ______ mal.

A sentes-te

B sentem-se

C sinto-me

Bedeutung: Ich fühle mich schlecht.
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4 Nós ______ mal.

A sentimo-nos

B sentem-se

C sinto-me

Bedeutung: Wir fühlen uns schlecht.

5 Não ______ sinto bem.

A me

B nos

C te

Bedeutung: Ich fühle mich nicht gut.

6 Estou doente ______ sábado.

A desde

B até

C para

Bedeutung: Ich bin seit Samstag krank.
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7 Sou nova aqui. Não ______ sinto bem.

A te

B me

C nos

Bedeutung: Ich bin neu hier. Ich fühle mich nicht gut.

8 Sou nova aqui. Estou doente ______ sábado.

A para

B desde

C até

Bedeutung: Ich bin neu hier. Ich bin seit Samstag krank.

G3) VERWENDE DIE FORM 1

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

sinto-me   Dói-me   Doem-me   sentimo-nos

_______________ a cabeça.

Bedeutung: Mein Kopf tut weh.
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Dói-me   Doem-me   sinto-me   sentimo-nos

_______________ os pés.

Bedeutung: Meine Füße tun weh.

sinto-me   Dói-me   sentimo-nos   Doem-me

Eu _______________ mal.

Bedeutung: Ich fühle mich schlecht.

Doem-me   sinto-me   sentimo-nos   Dói-me

Nós _______________ mal.

Bedeutung: Wir fühlen uns schlecht.
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me   Doem-me   sinto-me   Dói-me

Não _______________ sinto bem.

Bedeutung: Ich fühle mich nicht gut.

Dói-me   sinto-me   Doem-me   desde

Estou doente _______________ sábado.

Bedeutung: Ich bin seit Samstag krank.

Dói-me   me   sinto-me   Doem-me

Sou nova aqui. Não _______________ sinto bem.

Bedeutung: Ich bin neu hier. Ich fühle mich nicht gut.
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Doem-me   sinto-me   Dói-me   desde

Sou nova aqui. Estou doente _______________ sábado.

Bedeutung: Ich bin neu hier. Ich bin seit Samstag krank.

G4) BILDE EINEN SATZ

Bringe die Wörter in die richtige Reihenfolge.

1 a Dói-me cabeça.

Bedeutung: Mein Kopf tut weh.

2 Doem-me pés. os

Bedeutung: Meine Füße tun weh.
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3 Eu mal. sinto-me

Bedeutung: Ich fühle mich schlecht.

4 sentimo-nos Nós mal.

Bedeutung: Wir fühlen uns schlecht.

5 me Não sinto bem.

Bedeutung: Ich fühle mich nicht gut.

6 desde sábado. Estou doente

Bedeutung: Ich bin seit Samstag krank.
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G5) WAS WÜRDEST DU SAGEN?

Wähle die passenden Wörter für die Situation.

1 Mir tut der Kopf weh. Du sagst:

A Doem-me a cabeça.

B Dói-me a cabeça.

2 Meine Füße tun weh. Du sagst:

A Dói-me os pés.

B Doem-me os pés.

3 Ich fühle mich schlecht. Du sagst:

A Eu sentes-te mal.

B Eu sinto-me mal.

4 Wir fühlen uns schlecht. Du sagst:

A Nós sentimo-nos mal.

B Nós sinto-me mal.
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G6) VERBINDE SÄTZE UND BEDEUTUNGEN

Ordne die Paare zu.

1 Nós sentimo-nos 

mal.

A Ich bin neu hier. Ich bin seit 

Samstag krank.

2 Sou nova aqui. Não 

me sinto bem.

B Mein Kopf tut weh.

3 Eu sinto-me mal. C Meine Füße tun weh.

4 Não me sinto bem. D Ich bin seit Samstag krank.

5 Sou nova aqui. 

Estou doente 

desde sábado.

E Wir fühlen uns schlecht.

6 Doem-me os pés. F Ich fühle mich nicht gut.

7 Estou doente 

desde sábado.

G Ich bin neu hier. Ich fühle mich 

nicht gut.

8 Dói-me a cabeça. H Ich fühle mich schlecht.
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