
NUMMER 7 · GRAMMATIK WIEDERHOLEN A1
Schwedisch in 
Alltagssituationen
Modul 8: Ein schlechter Tag

6 Übungen   ·   Dauer: 20 Min.

Ein schlechter Tag Schwedisch
Online lesen & hören

Jag har ont i …

Sage Jag har ont i huvudet/halsen/ryggen. Bei diesen 

Körperteilen steht ein bestimmtes Substantiv ohne Possessivwort. 

Jag mår inte bra beschreibt Unwohlsein. Sedan i lördags nennt 

einen Anfangspunkt, i två dagar eine Dauer. Die frühe 

Perfektwendung jag har haft ont bedeutet, dass es wehgetan hat; 

lerne sie als Ganzes, bis du eigene Perfektsätze bildest.

Den tjugosjunde april

Ein Termin kombiniert Datum und Uhrzeit: den tjugosjunde april 

klockan tio. Frage Finns det en tidigare tid? Ein Jahr wie 1995 

kann man als nittonhundranittiofem lesen. Tusen ist tausend: tolv 

tusen trehundrafyrtiofem ist 12345. Jag är född den tionde juli 

1995 ist die Geburtsdatumswendung für jede lernende Person. Om 

två veckor heißt „in zwei Wochen“; i två veckor gibt eine Dauer 

an.

Vila / drick / ät

Übliche Ratschläge sind vila, drick, ät, öppna munnen. Vila 

braucht normalerweise kein Reflexivpronomen, andere 

Aufforderungen wie sätt dig schon. Für mehrere Personen sagt 

man sätt er. Tillräckligt bedeutet „genug“: drick tillräckligt med 

vatten. Eine Bedingung verwendet om und Nebensatzstellung: om 
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du inte har feber. Beachte die Medikamentenpackung und 

behandle den Scherz einer Figur nicht als medizinischen Rat.

Har sovit / har gått upp

IMMER HAR MIT DEM SUPINUM

Infinitiv Supinum Beispiel Bedeutung

spela spelat jag har spelat ich habe gespielt

läsa läst jag har läst ich habe gelesen

bo bott jag har bott ich habe gewohnt

sova sovit jag har sovit ich habe geschlafen

gå gått jag har gått ich bin gegangen

komma kommit jag har kommit ich bin gekommen

ta tagit jag har tagit ich habe genommen

göra gjort jag har gjort ich habe gemacht

IMMER HAR MIT DEM SUPINUM

Infinitiv Supinum Beispiel Bedeutung

spela spelat jag har spelat ich habe gespielt

läsa läst jag har läst ich habe gelesen

bo bott jag har bott ich habe gewohnt

sova sovit jag har sovit ich habe geschlafen

gå gått jag har gått ich bin gegangen

komma kommit jag har kommit ich bin gekommen

ta tagit jag har tagit ich habe genommen

göra gjort jag har gjort ich habe gemacht
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Das schwedische Perfekt verwendet bei allen Verben har mit einer 

Supinumform: har sovit, har gått, har kommit. Auch 

Bewegungsverben haben har. Verben der ersten Gruppe erhalten 

−at: spela → spelat. Weitere nützliche Formen sind läsa → läst, ta → 

tagit, göra → gjort. Das Supinum verändert sich weder nach 

Person noch nach grammatischem Geschlecht oder der Identität 

der lernenden Person. In Fragen steht har vor dem Subjekt: Har du 

sovit? In verneinten Hauptsätzen: Jag har inte sovit.

Längre / fler / mer

Verwende längre für eine längere Dauer oder Entfernung, fler für 

mehr zählbare Dinge und mer für mehr von einer Menge. Flera 

bedeutet auch „mehrere“. Tre pannkakor, inte fler zählt Dinge; 

mer vatten gibt eine Menge an. Lika … som drückt Gleichheit aus: 

lika länge som Måns. Viktigare än folgt dem Vergleichsmuster.

GRAMMATIK

G1) ERKENNE DAS NÜTZLICHE MUSTER

Unterstreiche die Form, die du in dieser Einheit übst.

1 Jag har ont i halsen.

Bedeutung: Mir tut der Hals weh.
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2 Tiden är den tjugosjunde april.

Bedeutung: Der Termin ist am siebenundzwanzigsten April.

3 Vila nu.

Bedeutung: Ruh dich jetzt aus.

4 Jag har sovit bra.

Bedeutung: Ich habe gut geschlafen.

G2) WÄHLE DIE FORM

Nutze die vorgegebene Bedeutung und das Muster dieser 

Einheit.

1 Jag har ______ i halsen.

A bra

B varmt

C ont

Bedeutung: Mir tut der Hals weh.
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2 Tiden är ______ tjugosjunde april.

A den

B det

C de

Bedeutung: Der Termin ist am siebenundzwanzigsten April.

3 ______ nu.

A Vilade

B Vila

C Vilar

Bedeutung: Ruh dich jetzt aus.

4 Jag ______ sovit bra.

A är

B var

C har

Bedeutung: Ich habe gut geschlafen.
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5 Jag sover ______ nu.

A längre

B längst

C lång

Bedeutung: Jetzt schlafe ich länger.

6 Jag har ont i ______.

A huvudet

B huvud

C huvuden

Bedeutung: Mir tut der Kopf weh.

7 Jag kommer ______ fyra.

A månader

B år

C klockan

Bedeutung: Ich komme um vier Uhr.
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8 ______ mycket vatten.

A Dricka

B Dricker

C Drick

Bedeutung: Trink viel Wasser.

G3) VERVOLLSTÄNDIGE DIE MITTEILUNGEN

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

Vila   Vilar

_______________ nu.

Bedeutung: Ruh dich jetzt aus.

har   är

Jag _______________ sovit bra.

Bedeutung: Ich habe gut geschlafen.
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längre   lång

Jag sover _______________ nu.

Bedeutung: Jetzt schlafe ich länger.

huvudet   huvud

Jag har ont i _______________.

Bedeutung: Mir tut der Kopf weh.

klockan   år

Jag kommer _______________ fyra.

Bedeutung: Ich komme um vier Uhr.
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Drick   Dricker

_______________ mycket vatten.

Bedeutung: Trink viel Wasser.

G4) BILDE EINEN SATZ

Bringe die Wörter in die richtige Reihenfolge.

1 Jag halsen. i har ont

Bedeutung: Mir tut der Hals weh.

2 den april. tjugosjunde är Tiden

Bedeutung: Der Termin ist am siebenundzwanzigsten April.
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3 Jag bra. sovit har

Bedeutung: Ich habe gut geschlafen.

4 sover Jag längre nu.

Bedeutung: Jetzt schlafe ich länger.

5 i huvudet. har Jag ont

Bedeutung: Mir tut der Kopf weh.

6 kommer Jag klockan fyra.

Bedeutung: Ich komme um vier Uhr.
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G5) WAS WÜRDEST DU SAGEN?

Wähle die passenden Wörter für die Situation.

1 Mir tut der Hals weh. Du sagst:

A Jag har bra i halsen.

B Jag har ont i halsen.

2 Der Termin ist am siebenundzwanzigsten April. Du sagst:

A Tiden är den tjugosjunde april.

B Tiden är det tjugosjunde april.

3 Ruh dich jetzt aus. Du sagst:

A Vilar nu.

B Vila nu.

4 Ich habe gut geschlafen. Du sagst:

A Jag har sovit bra.

B Jag är sovit bra.
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G6) VERBINDE MITTEILUNGEN UND BEDEUTUNGEN

Ordne die Paare zu.

1 Tiden är den 

tjugosjunde april.

A Mir tut der Kopf weh.

2 Drick mycket 

vatten.

B Mir tut der Hals weh.

3 Jag har ont i halsen. C Ich komme um vier Uhr.

4 Jag sover längre nu. D Jetzt schlafe ich länger.

5 Jag har sovit bra. E Ruh dich jetzt aus.

6 Vila nu. F Ich habe gut geschlafen.

7 Jag har ont i 

huvudet.

G Trink viel Wasser.

8 Jag kommer 

klockan fyra.

H Der Termin ist am 

siebenundzwanzigsten April.

© 2026 - www.lernlaterne.de 12/12

Schwedisch in Alltagssituationen KURS A1

http://www.lernlaterne.de

