
SZENE 23 · GRAMMATIK
A1

Me levanto, me ducho
Tagesabläufe mit reflexiven Verben

5 Übungen   ·   Dauer: 15 Min.

Die erste Arbeitswoche Spanisch
Online lesen & hören

Die Handlung bezieht sich auf die handelnde 
Person zurück

Die Wörterbuchform levantarse bedeutet aufstehen. In me levanto

 bezieht sich me auf die handelnde Person. Es steht vor dem 

konjugierten Verb. Lerne das kurze Wort für jede Person: me, te, 

se, nos, os, se. Das sind reflexive Verben.

LEVANTARSE

Person Routine

yo me levanto

tú te levantas

él / ella / usted se levanta

nosotros / nosotras nos levantamos

vosotros / vosotras os levantáis

ellos / ellas / ustedes se levantan

Zwei alltägliche Muster

Ducharse hat dieselben regelmäßigen Endungen: me ducho, te 

duchas, se ducha, nos duchamos, os ducháis, se duchan. 

Acostarse verändert in manchen Formen den Stamm: Lerne me 

acuesto als Ich gehe ins Bett. Das vollständige Muster folgt später 

zusammen mit weiteren Stammwechseln.
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GRAMMATIK

G1) DIE PASSENDE FORM FÜR DIE AUSSAGE WÄHLEN

Wähle das passende Wort für die Lücke.

1 Yo ______ levanto temprano.

A me

B te

C se

Bedeutung: Ich stehe früh auf.

2 Vosotros ______ ducháis.

A se

B nos

C os

Bedeutung: Ihr duscht.

3 Marta ______ a las siete.

A me levanto

B te levantas

C se levanta

Bedeutung: Marta steht um sieben auf.
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4 Nosotras nos ______.

A duchan

B duchamos

C ducháis

Bedeutung: Wir duschen.

G2) EINEN NÜTZLICHEN DIALOG ERGÄNZEN

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

te   me

¿A qué hora _______________ levantas?

Bedeutung: Um wie viel Uhr stehst du auf?

se   nos

Ellos _______________ levantan tarde.

Bedeutung: Sie stehen spät auf.
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me   os   nos

Yo _______________ ducho y nosotros _______________ levantamos.

Bedeutung: Ich dusche und wir stehen auf.

G3) SETZE DIE AUSSAGE ZUSAMMEN

Bringe die Wörter in die richtige Reihenfolge.

1 levanto media. seis a Me y las

Bedeutung: Ich stehe um halb sieben auf.

2 la ducháis Os mañana. por

Bedeutung: Ihr duscht morgens.
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3 levantan Se tarde.

Bedeutung: Sie stehen spät auf.

G4) DIE AUSSAGE MIT IHRER BEDEUTUNG VERBINDEN

Ordne die Paare zu.

1 nos levantamos A wir stehen auf

2 me levanto B ihr duscht (vertrauter Plural)

3 os ducháis C ich stehe auf
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G5) DEN UNTERSCHIED IN EINEM NEUEN ZUSAMMENHANG 
PRÜFEN

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

nos   me   te

Tú _______________ duchas. Nosotros _______________ duchamos.

Bedeutung: Du duschst. Wir duschen.
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