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Har sovit / har gått upp
Perfekt und Supinum
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Ein schlechter Tag Schwedisch
Online lesen & hören

Perfekt und Supinum

Das schwedische Perfekt verwendet bei allen Verben har mit einer 

Supinumform: har sovit, har gått, har kommit. Auch 

Bewegungsverben haben har. Verben der ersten Gruppe erhalten 

−at: spela → spelat. Weitere nützliche Formen sind läsa → läst, ta → 

tagit, göra → gjort. Das Supinum verändert sich weder nach 

Person noch nach grammatischem Geschlecht oder der Identität 

der lernenden Person. In Fragen steht har vor dem Subjekt: Har du 

sovit? In verneinten Hauptsätzen: Jag har inte sovit.

IMMER HAR MIT DEM SUPINUM

Infinitiv Supinum Beispiel Bedeutung

spela spelat jag har spelat ich habe gespielt

läsa läst jag har läst ich habe gelesen

bo bott jag har bott ich habe gewohnt

sova sovit jag har sovit ich habe geschlafen

gå gått jag har gått ich bin gegangen

komma kommit jag har kommit ich bin gekommen

ta tagit jag har tagit ich habe genommen

göra gjort jag har gjort ich habe gemacht
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IMMER HAR MIT DEM SUPINUM

Infinitiv Supinum Beispiel Bedeutung

spela spelat jag har spelat ich habe gespielt

läsa läst jag har läst ich habe gelesen

bo bott jag har bott ich habe gewohnt

sova sovit jag har sovit ich habe geschlafen

gå gått jag har gått ich bin gegangen

komma kommit jag har kommit ich bin gekommen

ta tagit jag har tagit ich habe genommen

göra gjort jag har gjort ich habe gemacht

Jag har sovit bra.

Ich habe gut geschlafen.

Jag har gått upp.

Ich bin aufgestanden.

Hon har spelat trumpet.

Sie hat Trompete gespielt.

Vi har kommit hem.

Wir sind nach Hause gekommen.

Jag har läst förpackningen.

Ich habe die Packung gelesen.

Han har gått hem.

Er ist nach Hause gegangen.
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GRAMMATIK

G1) ERKENNE DAS NÜTZLICHE MUSTER

Unterstreiche die Form, die du in dieser Einheit übst.

1 Jag har sovit bra.

Bedeutung: Ich habe gut geschlafen.

2 Jag har gått upp.

Bedeutung: Ich bin aufgestanden.

3 Hon har spelat trumpet.

Bedeutung: Sie hat Trompete gespielt.

4 Vi har kommit hem.

Bedeutung: Wir sind nach Hause gekommen.
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G2) WÄHLE DIE FORM

Nutze die vorgegebene Bedeutung und das Muster dieser 

Einheit.

1 Jag ______ sovit bra.

A var

B är

C har

Bedeutung: Ich habe gut geschlafen.

2 Jag ______ gått upp.

A har

B är

C var

Bedeutung: Ich bin aufgestanden.

3 Hon har ______ trumpet.

A spelar

B spelade

C spelat

Bedeutung: Sie hat Trompete gespielt.
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4 Vi har ______ hem.

A kom

B kommit

C kommer

Bedeutung: Wir sind nach Hause gekommen.

5 Jag har ______ förpackningen.

A läste

B läser

C läst

Bedeutung: Ich habe die Packung gelesen.

6 Han har ______ hem.

A gick

B går

C gått

Bedeutung: Er ist nach Hause gegangen.
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G3) VERVOLLSTÄNDIGE DIE MITTEILUNGEN

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

spelat   spelar

Hon har _______________ trumpet.

Bedeutung: Sie hat Trompete gespielt.

kommit   kommer

Vi har _______________ hem.

Bedeutung: Wir sind nach Hause gekommen.

läst   läser

Jag har _______________ förpackningen.

Bedeutung: Ich habe die Packung gelesen.
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gått   går

Han har _______________ hem.

Bedeutung: Er ist nach Hause gegangen.

G4) BILDE EINEN SATZ

Bringe die Wörter in die richtige Reihenfolge.

1 har bra. Jag sovit

Bedeutung: Ich habe gut geschlafen.

2 har upp. gått Jag

Bedeutung: Ich bin aufgestanden.
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3 trumpet. spelat Hon har

Bedeutung: Sie hat Trompete gespielt.

4 hem. kommit har Vi

Bedeutung: Wir sind nach Hause gekommen.

5 Jag förpackningen. läst har

Bedeutung: Ich habe die Packung gelesen.

6 Han har hem. gått

Bedeutung: Er ist nach Hause gegangen.
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G5) WAS WÜRDEST DU SAGEN?

Wähle die passenden Wörter für die Situation.

1 Ich habe gut geschlafen. Du sagst:

A Jag har sovit bra.

B Jag är sovit bra.

2 Ich bin aufgestanden. Du sagst:

A Jag har gått upp.

B Jag är gått upp.

3 Sie hat Trompete gespielt. Du sagst:

A Hon har spelat trumpet.

B Hon har spelar trumpet.

4 Wir sind nach Hause gekommen. Du sagst:

A Vi har kommer hem.

B Vi har kommit hem.
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G6) VERBINDE MITTEILUNGEN UND BEDEUTUNGEN

Ordne die Paare zu.

1 Vi har kommit hem. A Ich habe gut geschlafen.

2 Jag har läst 

förpackningen.

B Er ist nach Hause gegangen.

3 Hon har spelat 

trumpet.

C Ich bin aufgestanden.

4 Han har gått hem. D Wir sind nach Hause gekommen.

5 Jag har gått upp. E Sie hat Trompete gespielt.

6 Jag har sovit bra. F Ich habe die Packung gelesen.
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G7) WEITERE NÜTZLICHE SUPINUMFORMEN

Wähle das passende Wort für die Lücke.

1 Jag har ______ här.

A bor

B bodde

C bott

Bedeutung: Ich habe hier gewohnt.

2 Vi har ______ det.

A gjort

B gör

C gjorde

Bedeutung: Wir haben es gemacht.

3 Han har ______ nyckeln.

A tagit

B tar

C tog

Bedeutung: Er hat den Schlüssel genommen.
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4 Du har ______ hem.

A gick

B går

C gått

Bedeutung: Du bist nach Hause gegangen.
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