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played, looked, helped
Regelmäßige Verben in der einfachen 
Vergangenheit
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Regelmäßige Verben in der einfachen 
Vergangenheit

Die einfache Vergangenheit beschreibt ein abgeschlossenes 

Ereignis in der Vergangenheit. Die meisten regelmäßigen Verben 

bekommen −ed: play → played, look → looked, help → helped. Die 

Form ist bei allen Subjekten gleich.

Nützliche Schreibmuster sind live → lived, stop → stopped, study → 

studied. Die Endungen klingen beim Sprechen unterschiedlich, 

werden aber immer als −ed geschrieben.

Bei gewöhnlichen Fragen in der Vergangenheit steht did mit der 

Grundform: Did you help? Verneine mit didn’t und der Grundform: 

I didn’t help. Die Vergangenheit was/were behält ihr eigenes 

Fragemuster.

Form Beispiel Bedeutung

played Jack played yesterday. Beschreibe eine abgeschlossene 
Handlung in der Vergangenheit.

helped I helped at the stall. Beschreibe eine Hilfeleistung in der 
Vergangenheit.

looked We looked for Milo. Beschreibe eine Suche in der 
Vergangenheit.
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Form Beispiel Bedeutung

Did Did you help? Frage nach einer Handlung in der 
Vergangenheit.

help I didn’t help. Verneine eine gewöhnliche Handlung 
in der Vergangenheit.

stopped The music stopped. Verwende die richtige Schreibweise 
der regelmäßigen 
Vergangenheitsform.

Jack played yesterday.

Beschreibe eine abgeschlossene Handlung in der Vergangenheit.

I helped at the stall.

Beschreibe eine Hilfeleistung in der Vergangenheit.

We looked for Milo.

Beschreibe eine Suche in der Vergangenheit.

Did you help?

Frage nach einer Handlung in der Vergangenheit.

I didn’t help.

Verneine eine gewöhnliche Handlung in der Vergangenheit.

The music stopped.

Verwende die richtige Schreibweise der regelmäßigen Vergangenheitsform.
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GRAMMATIK

G1) ACHTE AUF DIE MUSTER

Unterstreiche die Form, die in dieser Einheit beschrieben wird.

1 Jack played yesterday.

Bedeutung: Beschreibe eine abgeschlossene Handlung in der 

Vergangenheit.

2 I helped at the stall.

Bedeutung: Beschreibe eine Hilfeleistung in der Vergangenheit.

3 We looked for Milo.

Bedeutung: Beschreibe eine Suche in der Vergangenheit.

4 Did you help?

Bedeutung: Frage nach einer Handlung in der Vergangenheit.
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5 I didn’t help.

Bedeutung: Verneine eine gewöhnliche Handlung in der 

Vergangenheit.

6 The music stopped.

Bedeutung: Verwende die richtige Schreibweise der regelmäßigen 

Vergangenheitsform.

G2) WÄHLE DIE FORM

Wähle das passende Wort für die Lücke.

1 Jack ______ yesterday.

A played

B plays

C playing

Bedeutung: Beschreibe eine abgeschlossene Handlung in der 

Vergangenheit.

2 I ______ at the stall.

A helped

B helping

C help

Bedeutung: Beschreibe eine Hilfeleistung in der Vergangenheit.
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3 We ______ for Milo.

A looked

B looking

C look

Bedeutung: Beschreibe eine Suche in der Vergangenheit.

4 ______ you help?

A Does

B Do

C Did

Bedeutung: Frage nach einer Handlung in der Vergangenheit.

5 I didn’t ______.

A helped

B help

C helps

Bedeutung: Verneine eine gewöhnliche Handlung in der 

Vergangenheit.
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6 The music ______.

A stoped

B stopped

C stops

Bedeutung: Verwende die richtige Schreibweise der regelmäßigen 

Vergangenheitsform.

G3) VERVOLLSTÄNDIGE EINE KURZE NACHRICHT

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

plays   played

Jack _______________ yesterday.

Bedeutung: Beschreibe eine abgeschlossene Handlung in der 

Vergangenheit.

help   helped

I _______________ at the stall.

Bedeutung: Beschreibe eine Hilfeleistung in der Vergangenheit.
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look   looked

We _______________ for Milo.

Bedeutung: Beschreibe eine Suche in der Vergangenheit.

Do   Did

_______________ you help?

Bedeutung: Frage nach einer Handlung in der Vergangenheit.

helped   help

I didn’t _______________.

Bedeutung: Verneine eine gewöhnliche Handlung in der 

Vergangenheit.
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stoped   stopped

The music _______________.

Bedeutung: Verwende die richtige Schreibweise der regelmäßigen 

Vergangenheitsform.

G4) BILDE NÜTZLICHE SÄTZE

Bringe die Wörter in die richtige Reihenfolge.

1 played Jack yesterday.

Bedeutung: Beschreibe eine abgeschlossene Handlung in der 

Vergangenheit.

2 the I stall. helped at

Bedeutung: Beschreibe eine Hilfeleistung in der Vergangenheit.
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3 We for looked Milo.

Bedeutung: Beschreibe eine Suche in der Vergangenheit.

4 Did you help?

Bedeutung: Frage nach einer Handlung in der Vergangenheit.

5 didn’t I help.

Bedeutung: Verneine eine gewöhnliche Handlung in der 

Vergangenheit.

6 The stopped. music

Bedeutung: Verwende die richtige Schreibweise der regelmäßigen 

Vergangenheitsform.
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G5) WAS WÜRDEST DU SAGEN?

Wähle die passenden Wörter für die Situation.

1 Beschreibe eine abgeschlossene Handlung in der Vergangenheit. 

Du sagst:

A Jack plays yesterday.

B Jack played yesterday.

2 Beschreibe eine Hilfeleistung in der Vergangenheit. Du sagst:

A I helped at the stall.

B I help at the stall.

3 Beschreibe eine Suche in der Vergangenheit. Du sagst:

A We looked for Milo.

B We look for Milo.

4 Frage nach einer Handlung in der Vergangenheit. Du sagst:

A Did you help?

B Do you help?
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G6) VERBINDE SÄTZE UND BEDEUTUNGEN

Ordne die Paare zu.

1 I didn’t help. A Verneine eine gewöhnliche 

Handlung in der Vergangenheit.

2 The music stopped. B Beschreibe eine Hilfeleistung in 

der Vergangenheit.

3 I helped at the stall. C Verwende die richtige 

Schreibweise der regelmäßigen 

Vergangenheitsform.

4 We looked for Milo. D Frage nach einer Handlung in 

der Vergangenheit.

5 Jack played 

yesterday.

E Beschreibe eine 

abgeschlossene Handlung in 

der Vergangenheit.

6 Did you help? F Beschreibe eine Suche in der 

Vergangenheit.
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