
NUMBER 7 · WORD REVIEW A1
Words of module 8: A bad 
day
Module 8: A bad day

5 Exercises   ·   Duration: 15 min.

A bad day Portuguese
Read & listen online

LEARNING GOAL

I can call in sick, say how I feel and understand simple advice.
I can make and move an appointment on the phone and give my 
details.
I can say what hurts, understand a doctor's instructions and ask 
how to say a word.
I can ask for medicine and understand how often to take it.
I can say how I feel now and understand a short note.

doer
hurt

cabeça
head

garganta
throat

sentir-se
feel

© 2026 - www.lernlaterne.de 1/14

https://www.lernlaterne.de/en/portuguese/course-a1/doutora-leonor-csc040/review-words
http://www.lernlaterne.de


doente
ill

ficar
stay

telefonar
call (on the 

phone)

médico
doctor

triste
sad

zangado
angry

aborrecido
bored

surpreendido
surprised

Words

FROM THE SCENE

doer hurt

cabeça head
Ah... Dói-me a cabeça. E a garganta.

garganta throat
Ah... Dói-me a cabeça. E a garganta.

sentir-se feel
Está doente? Como se sente?

doente ill
Está doente? Como se sente?

ficar stay
Está bem. Podes ficar. Mas só hoje.

primeiro first (first …, then …)

telefonar call (on the phone)
Onde está o meu telefone?

médico doctor
Quatro: telefone à médica. Hoje.
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consultório practice (doctor's)
Consultório de Ribeira Nova, bom dia. 
Posso ajudar?

consulta appointment
Preciso de marcar uma consulta com a 
médica.

data de nascimento date of birth

cedo early
É possível mais cedo? Hoje ou amanhã?

fino thin
Ouço tudo. As paredes desta casa são finas.

profundo deep

respirar breathe
Agora respire fundo. Outra vez.

ouvido ear
Doem-lhe as costas? Os ouvidos?

costas back
Doem-lhe as costas? Os ouvidos?

abrir a boca open your mouth

febre fever

fruta fruit
Coma fruta e legumes. E compre alguma 
coisa para a garganta na farmácia.

legumes vegetables
Coma fruta e legumes. E compre alguma 
coisa para a garganta na farmácia.

medicamento medicine
Preciso de um medicamento para a 
garganta. Mas a farmácia fecha às seis.

fechar close / closed
Seis horas. Está fechado!

comprimido tablet
Dor de garganta? Aqui estão uns 
comprimidos. Ajudam muito.

refeição meal
Depois das refeições, não antes. Quanto 
custa?
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antes de before
Depois das refeições, não antes. Quanto 
custa?

tampões para os ouvidos earplugs

enfermeiro nurse
O Chico é o meu enfermeiro.

boca mouth
Abra a boca. Diga «ah».

receita prescription
Aqui está a sua receita.

perna leg

paciente patient
Doutora Leonor, a paciente pode comer?

NEW WORDS

triste sad
Estou triste.

zangado angry
Estou zangada.

aborrecido bored
Estou aborrecida.

surpreendido surprised
Estou surpreendida.

mudar change
Vou mudar a data.

chegar arrive
Vou chegar cedo.

visitar visit
Quero visitar a Anna.

estômago stomach
Onde está o estômago?

braço arm
Onde está o braço?

nariz nose
Onde está o nariz?
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pé foot
Dói-me o pé.

carne meat
Onde está a carne?

embalagem packet
Onde está a embalagem?

bilhete note (short letter)
Onde está o bilhete?

professor teacher
Onde está o professor?

mulher woman
Onde está a mulher?

pai father
Onde está o pai?

convidado guest
Onde está o convidado?

VOCABULARY & COMMUNICATION

W1) WHAT DOES IT MEAN?

What does it mean?

1 triste

A sad

B cat

C spring
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2 primeiro

A and

B spell

C first (first …, then …)

3 aborrecido

A cheap

B café

C bored

4 garganta

A festival

B throat

C dinner

5 cabeça

A head

B need

C year
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6 médico

A doctor

B medicine

C weather

W2) MESSAGES FROM THE MODULE

Match the pairs.

1 Desde sábado. Na 

sexta-feira estive 

no ensaio e fiquei 

toda molhada.

A Thank you! And thank you, Mrs 

Silva.

2 Obrigada! E 

obrigada, dona 

Maria.

B Thanks, João! Now I can sleep.

3 Obrigada, João! 

Agora posso dormir.

C Thank you, Mrs Silva! Thank you, 

doctor!

4 Obrigada, Tomás. E 

o trabalho?

D Since Saturday. On Friday I was 

at the rehearsal and got soaked.
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5 Obrigada, dona 

Maria! Obrigada, 

doutora!

E Thank you, Tomás. And work?

W3) RECALL THE CONVERSATIONS

Fill the gaps with the words from the box.

Obrigado   Desde

Lukas: _______________, Tomás. E o trabalho?

Meaning: Thank you, Tomás. And work?

Obrigada   Desde

Lena: _______________, Tomás. E o trabalho?

Meaning: Thank you, Tomás. And work?
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Obrigado   Desde

Lukas: _______________! E obrigado, dona Maria.

Meaning: Thank you! And thank you, Mrs Silva.

Obrigada   Desde

Lena: _______________! E obrigada, dona Maria.

Meaning: Thank you! And thank you, Mrs Silva.

Desde   Obrigado

Lukas: _______________ sábado. Na sexta-feira estive no ensaio e fiquei 

todo molhado.

Meaning: Since Saturday. On Friday I was at the rehearsal and got 

soaked.
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Desde   Obrigada

Lena: _______________ sábado. Na sexta-feira estive no ensaio e fiquei 

toda molhada.

Meaning: Since Saturday. On Friday I was at the rehearsal and got 

soaked.

Obrigado   Desde

Lukas: _______________, João! Agora posso dormir.

Meaning: Thanks, João! Now I can sleep.

Obrigada   Desde

Lena: _______________, João! Agora posso dormir.

Meaning: Thanks, João! Now I can sleep.
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Obrigado   Desde

Lukas: _______________, dona Maria! Obrigado, doutora!

Meaning: Thank you, Mrs Silva! Thank you, doctor!

Obrigada   Desde

Lena: _______________, dona Maria! Obrigada, doutora!

Meaning: Thank you, Mrs Silva! Thank you, doctor!

W4) USE THE MESSAGES

Choose the right words for the situation.

1 Lukas: Thank you, Tomás. And work? You say:

A Obrigado! E obrigado, dona Maria.

B Obrigado, Tomás. E o trabalho?
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2 Lena: Thank you, Tomás. And work? You say:

A Obrigada, Tomás. E o trabalho?

B Obrigada! E obrigada, dona Maria.

3 Lukas: Thank you! And thank you, Mrs Silva. You say:

A Obrigado! E obrigado, dona Maria.

B Desde sábado. Na sexta-feira estive no ensaio e fiquei todo 

molhado.

4 Lena: Thank you! And thank you, Mrs Silva. You say:

A Desde sábado. Na sexta-feira estive no ensaio e fiquei toda 

molhada.

B Obrigada! E obrigada, dona Maria.

5 Lukas: Since Saturday. On Friday I was at the rehearsal and got 

soaked. You say:

A Desde sábado. Na sexta-feira estive no ensaio e fiquei todo 

molhado.

B Obrigado, João! Agora posso dormir.

6 Lena: Since Saturday. On Friday I was at the rehearsal and got 

soaked. You say:

A Obrigada, João! Agora posso dormir.

B Desde sábado. Na sexta-feira estive no ensaio e fiquei toda 

molhada.
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7 Lukas: Thanks, João! Now I can sleep. You say:

A Obrigado, dona Maria! Obrigado, doutora!

B Obrigado, João! Agora posso dormir.

8 Lena: Thanks, João! Now I can sleep. You say:

A Obrigada, João! Agora posso dormir.

B Obrigada, dona Maria! Obrigada, doutora!

9 Lukas: Thank you, Mrs Silva! Thank you, doctor! You say:

A Obrigado, Tomás. E o trabalho?

B Obrigado, dona Maria! Obrigado, doutora!

10 Lena: Thank you, Mrs Silva! Thank you, doctor! You say:

A Obrigada, dona Maria! Obrigada, doutora!

B Obrigada, Tomás. E o trabalho?
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W5) GOOD DAY. HOW ARE YOU FEELING? HERE'S SOME 
FRUIT.

Fill the speech bubbles.

gatos   melhor   receita   fruta

Tomás: Olá. Como se sente? Aqui está _______________.

Lena: Obrigada, Tomás! Já estou _______________.

Tomás: Toma o medicamento como diz a _______________?

Tomás: E o que é aquilo na cama? Regra três: nada de _______________

!

Meaning: 1. Good day. How are you feeling? Here's some fruit.

2. Thank you, Tomás! I'm better already.

3. Are you taking the medicine as the prescription says?

4. And what's that in the bed?! Rule three: no cats!
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