
SZENE 36 · NUMMER 7
A1

I cannot come today
Montag in der Festwoche. Dein Kopf tut weh, dein Hals tut weh, dir ist 
gleichzeitig heiß und kalt. Du rufst Tom an. Dafür hat er eine Liste: „1. Tee. 2. 
Bett. 3. Keine Katzen im Bett. 4. Den Arzt anrufen.“

128 Wörter   ·   5 Übungen   ·   Dauer: 15 Min.

Ein schlechter Tag Englisch
Online lesen & hören

LERNZIEL

Ich kann mich krankmelden, sagen, wie es mir geht, und einfache 
Ratschläge verstehen.

Lena (Lukas) = ■     Tom = ○
Lernst du als Lukas? Verwende die Wörter in Klammern.

■ My head and throat hurt. Everything hurts. I feel hot, then cold. I 

feel unwell.

■ Where is the phone? I have to call the office.
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Du rufst Tom an.

■ Good morning, Tom. Lena (Lukas) Becker here.

○ Quarter to nine. Where are you?

■ I’m ill. I cannot come today.

○ How are you feeling?

■ Not very well. My head and throat hurt. Perhaps I have a fever.

○ Stay at home. I’ll make a list. First: tea. Second: bed. Third: no 

cats in bed.

■ Why no cats?

○ Cat hairs! Fourth: call the surgery. Do not work today. I’ll do 

everything.

■ Thank you. What about messages?

○ Those too. Call tomorrow. Exactly at nine.

Du schaust auf deine Füße. Milo liegt darauf, warm und schwer.

■ Milo? What are you doing in my bed? Tom says: no cats!

■ But you are so nice and warm. All right. Stay. Just today!
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Vokabeln

TÄTIGKEITEN · DOING THINGS

hurt wehtun

feel sich fühlen

stay bleiben

call anrufen

DER KÖRPER · THE BODY

head Kopf

throat Hals

KLEINE WÖRTER · SMALL WORDS

first zuerst

WIE ICH MICH FÜHLE · HOW I FEEL

ill krank

illness ein Nomen für eine Krankheit oder 
das Kranksein

BERUFE · JOBS

doctor Arzt / Ärztin
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HÖREN & VERSTEHEN

L1) WER SAGT DAS

Lies den Dialog noch einmal. Wer sagt diese Wörter? Kreuze 

die richtige Person an.

1 Quarter to nine. Where are you?

A Tom

B Lena

L2) WAS BEDEUTET DAS

Kreuze die passende deutsche Bedeutung an.

1 I’m ill. I cannot come today.

A Ich bin krank. Ich kann heute nicht kommen.

B Die auch. Ruf morgen an. Genau um neun.

C Warum keine Katzen?
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L3) WIE SAGT MAN DAS

Kreuze den passenden Satz auf Englisch an.

1 Warum keine Katzen?

A How are you feeling?

B Why no cats?

C But you are so nice and warm. All right. Stay. Just today!

L4) BRINGE DIE WÖRTER IN DIE RICHTIGE REIHENFOLGE

Schreibe die Wörter in der richtigen Reihenfolge auf die Zeile.

1 about messages? you. Thank What
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L5) WAS PASSIERT ZUERST

Nummeriere die Zeilen in der Reihenfolge, in der sie in der 

Szene vorkommen.

Where is the phone? I have to call the office.

How are you feeling?

Quarter to nine. Where are you?

Why no cats?

Those too. Call tomorrow. Exactly at nine.
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SZENE 36 · WÖRTER
A1

I cannot come today
Ich kann heute nicht kommen

4 Übungen   ·   Dauer: 10 Min.

Ein schlechter Tag Englisch
Online lesen & hören

hurt
wehtun

head
Kopf

throat
Hals

feel
sich fühlen

ill
krank

stay
bleiben

call
anrufen

doctor
Arzt / Ärztin

leg
Bein
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Wörter

AUS DER SZENE

hurt wehtun
Not very well. My head and throat hurt. 
Perhaps I have a fever.

head Kopf
Not very well. My head and throat hurt. 
Perhaps I have a fever.

throat Hals
Not very well. My head and throat hurt. 
Perhaps I have a fever.

feel sich fühlen
How are you feeling?

ill krank
I’m ill. I cannot come today.

stay bleiben
But you are so nice and warm. All right. 
Stay. Just today!

first zuerst
Stay at home. I’ll make a list. First: tea. 
Second: bed. Third: no cats in bed.

call anrufen
Those too. Call tomorrow. Exactly at nine.

doctor Arzt / Ärztin

NEUE WÖRTER

leg Bein
This is a leg.
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WORTSCHATZ & KOMMUNIKATION

W1) WAS BEDEUTET DAS?

Was bedeutet das?

1 call

A gehen; spazieren

B anrufen

C Brötchen

2 stay

A einfach

B bleiben

C sehr

3 feel

A klein

B halb

C sich fühlen
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4 ill

A Trompete

B krank

C vier

5 hurt

A Gramm

B Leute

C wehtun

6 doctor

A bezahlen

B grau

C Arzt / Ärztin
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W2) VERVOLLSTÄNDIGE DAS GESPRÄCH

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

Quarter   ill   Good   Where

_______________ is the phone? I have to call the office.

Bedeutung: Wo ist das Telefon? Ich muss im Büro anrufen.

Good   Quarter   Where   ill

_______________ morning, Tom. Lena Becker here.

Bedeutung: Guten Morgen, Tom. Hier ist Lena Becker.

Good   ill   Where   Quarter

_______________ to nine. Where are you?

Bedeutung: Viertel vor neun. Wo bist du?
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Where   ill   Good   Quarter

I’m _______________. I cannot come today.

Bedeutung: Ich bin krank. Ich kann heute nicht kommen.

Where   Good   Quarter   How

_______________ are you feeling?

Bedeutung: Wie fühlst du dich?
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W3) HALLO! WIE FÜHLEN SIE SICH?

Fülle die Sprechblasen aus.

How   Not   some   Milo

May: Hello! _______________ are you feeling?

Lena: _______________ good. My head and throat hurt.

May: Here’s _______________ soup. It’s nice for a sore throat.

Lena: _______________! The soup isn’t for you!

Bedeutung: 1. Hallo! Wie fühlen Sie sich?

2. Nicht gut. Mein Kopf und Hals tun weh.

3. Hier ist etwas Suppe. Sie ist gut bei Halsschmerzen.

4. Milo! Die Suppe ist nicht für dich!
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W4) VERVOLLSTÄNDIGE DAS GESPRÄCH

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

Quarter   Good   ill   Where

_______________ is the phone? I have to call the office.

Bedeutung: Wo ist das Telefon? Ich muss im Büro anrufen.

Quarter   Good   Where   ill

_______________ morning, Tom. Lena Becker here.

Bedeutung: Guten Morgen, Tom. Hier ist Lena Becker.

ill   Quarter   Good   Where

_______________ to nine. Where are you?

Bedeutung: Viertel vor neun. Wo bist du?
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ill   Quarter   Good   Where

I’m _______________. I cannot come today.

Bedeutung: Ich bin krank. Ich kann heute nicht kommen.

Good   Where   How   Quarter

_______________ are you feeling?

Bedeutung: Wie fühlst du dich?

© 2026 - www.lernlaterne.de 15/26

Wörter: I cannot come today KURS A1

http://www.lernlaterne.de


SZENE 36 · GRAMMATIK
A1

my head hurts, I feel ill
Schmerzen und Unwohlsein

6 Übungen   ·   Dauer: 20 Min.

Ein schlechter Tag Englisch
Online lesen & hören

Schmerzen und Unwohlsein

In My head hurts ist der Körperteil das Subjekt. Bei einem 

einzelnen Körperteil steht hurts, im Plural hurt: My legs hurt. Ein 

weiterer Alltagsausdruck ist I’ve got a sore throat.

Nach feel steht ein Adjektiv: I feel ill, I feel hot, I feel cold. Bei 

einer sich verändernden Verfassung ist auch die Verlaufsform I’m 

feeling better üblich. Sore beschreibt Schmerzen in einem 

Körperteil.

Für eine Dauer steht for: for two days. Für einen Anfangszeitpunkt 

steht since: since Saturday. In dieser frühen Gesundheitsszene 

kannst du damit kurz auf How long? antworten. Ein vollständiges 

Muster für einen andauernden Zustand folgt später.

Form Beispiel Bedeutung

hurts My head hurts. Beschreibe Schmerzen in einem 
Körperteil.

hurt My legs hurt. Beschreibe Schmerzen in mehreren 
Körperteilen.

ill I feel ill. Beschreibe dein Befinden mit einem 
Adjektiv.

a I’ve got a sore throat. Verwende den üblichen Ausdruck für 
dieses Symptom.
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Form Beispiel Bedeutung

For How long? For two 
days.

Nenne eine bereits verstrichene 
Dauer.

Saturday Since Saturday. Nenne einen Anfangszeitpunkt statt 
einer Dauer.

My head hurts.

Beschreibe Schmerzen in einem Körperteil.

My legs hurt.

Beschreibe Schmerzen in mehreren Körperteilen.

I feel ill.

Beschreibe dein Befinden mit einem Adjektiv.

I’ve got a sore throat.

Verwende den üblichen Ausdruck für dieses Symptom.

How long? For two days.

Nenne eine bereits verstrichene Dauer.

Since Saturday.

Nenne einen Anfangszeitpunkt statt einer Dauer.
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GRAMMATIK

G1) ACHTE AUF DIE MUSTER

Unterstreiche die Form, die in dieser Einheit beschrieben wird.

1 My head hurts.

Bedeutung: Beschreibe Schmerzen in einem Körperteil.

2 My legs hurt.

Bedeutung: Beschreibe Schmerzen in mehreren Körperteilen.

3 I feel ill.

Bedeutung: Beschreibe dein Befinden mit einem Adjektiv.

4 I’ve got a sore throat.

Bedeutung: Verwende den üblichen Ausdruck für dieses Symptom.

5 How long? For two days.

Bedeutung: Nenne eine bereits verstrichene Dauer.
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6 Since Saturday.

Bedeutung: Nenne einen Anfangszeitpunkt statt einer Dauer.

G2) WÄHLE DIE FORM

Wähle das passende Wort für die Lücke.

1 My head ______.

A hurt

B hurting

C hurts

Bedeutung: Beschreibe Schmerzen in einem Körperteil.

2 My legs ______.

A is hurt

B hurt

C hurts

Bedeutung: Beschreibe Schmerzen in mehreren Körperteilen.
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3 I feel ______.

A illness

B illy

C ill

Bedeutung: Beschreibe dein Befinden mit einem Adjektiv.

4 I’ve got ______ sore throat.

A a

B some

C an

Bedeutung: Verwende den üblichen Ausdruck für dieses Symptom.

5 How long? ______ two days.

A For

B At

C Since

Bedeutung: Nenne eine bereits verstrichene Dauer.
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6 Since ______.

A Saturday

B two days

C three hours

Bedeutung: Nenne einen Anfangszeitpunkt statt einer Dauer.

G3) VERVOLLSTÄNDIGE EINE KURZE NACHRICHT

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

hurts   hurt

My head _______________.

Bedeutung: Beschreibe Schmerzen in einem Körperteil.

hurt   hurts

My legs _______________.

Bedeutung: Beschreibe Schmerzen in mehreren Körperteilen.

© 2026 - www.lernlaterne.de 21/26

Grammatik: my head hurts, I feel ill KURS A1

http://www.lernlaterne.de


ill   illness

I feel _______________.

Bedeutung: Beschreibe dein Befinden mit einem Adjektiv.

a   an

I’ve got _______________ sore throat.

Bedeutung: Verwende den üblichen Ausdruck für dieses Symptom.

For   Since

How long? _______________ two days.

Bedeutung: Nenne eine bereits verstrichene Dauer.
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Saturday   two days

Since _______________.

Bedeutung: Nenne einen Anfangszeitpunkt statt einer Dauer.

G4) BILDE NÜTZLICHE SÄTZE

Bringe die Wörter in die richtige Reihenfolge.

1 head My hurts.

Bedeutung: Beschreibe Schmerzen in einem Körperteil.

2 My hurt. legs

Bedeutung: Beschreibe Schmerzen in mehreren Körperteilen.

© 2026 - www.lernlaterne.de 23/26

Grammatik: my head hurts, I feel ill KURS A1

http://www.lernlaterne.de


3 I ill. feel

Bedeutung: Beschreibe dein Befinden mit einem Adjektiv.

4 throat. I’ve a got sore

Bedeutung: Verwende den üblichen Ausdruck für dieses Symptom.

5 For long? two How days.

Bedeutung: Nenne eine bereits verstrichene Dauer.

G5) WAS WÜRDEST DU SAGEN?

Wähle die passenden Wörter für die Situation.

1 Beschreibe Schmerzen in einem Körperteil. Du sagst:

A My head hurt.

B My head hurts.
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2 Beschreibe Schmerzen in mehreren Körperteilen. Du sagst:

A My legs hurts.

B My legs hurt.

3 Beschreibe dein Befinden mit einem Adjektiv. Du sagst:

A I feel illness.

B I feel ill.

4 Verwende den üblichen Ausdruck für dieses Symptom. Du sagst:

A I’ve got a sore throat.

B I’ve got an sore throat.
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G6) VERBINDE SÄTZE UND BEDEUTUNGEN

Ordne die Paare zu.

1 How long? For two 

days.

A Beschreibe Schmerzen in einem 

Körperteil.

2 I feel ill. B Beschreibe dein Befinden mit 

einem Adjektiv.

3 Since Saturday. C Nenne einen Anfangszeitpunkt 

statt einer Dauer.

4 My legs hurt. D Verwende den üblichen 

Ausdruck für dieses Symptom.

5 I’ve got a sore 

throat.

E Nenne eine bereits verstrichene 

Dauer.

6 My head hurts. F Beschreibe Schmerzen in 

mehreren Körperteilen.
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