
SZENE 36 · GRAMMATIK
A1

Mi fa male
Beschwerden und Dauer

6 Übungen   ·   Dauer: 20 Min.

Ein schlechter Tag Italienisch
Online lesen & hören

Es tut weh / ich habe Kopfschmerzen

Wenn ein Körperteil schmerzt, verwendest du im Italienischen mi 

fa male mit einem Substantiv in der Einzahl: Mi fa male la testa. 

Für mehrere Körperteile verwendest du mi fanno male: Mi fanno 

male gli occhi.

Bei einer betroffenen Person kann man im Italienischen fa male a... 

verwenden: A Marco fa male la gola. Das bedeutet: Marco hat 

Halsschmerzen.

Es gibt auch die feste Wendung ho mal di testa. Sie bedeutet „Ich 

habe Kopfschmerzen“. Lerne sie als ganzen Ausdruck. Auf A1 sind 

sowohl Mi fa male la testa als auch Ho mal di testa nützlich.

Achte auf das kleine Wort mi. Es bedeutet „mir“. Bei 

gesundheitlichen Beschwerden steht es vor dem Verb: mi fa male, 

mi fanno male.

Form Beispiel Bedeutung

mi fa male Mi fa male la gola. Mir tut der Hals weh.

mi fanno male Mi fanno male i piedi. Meine Füße tun weh

fa male a Il freddo fa male alla testa. ist schlecht für

ho mal di testa Oggi ho mal di testa. Ich habe Kopfschmerzen.
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Mi fa male la gola.

Mir tut der Hals weh.

Oggi ho mal di testa.

Heute habe ich Kopfschmerzen.

Il pelo del gatto fa male alla gola.

Katzenhaare sind schlecht für den Hals.

Mi fanno male i piedi.

Meine Füße tun weh.

Dottoressa, mi fa male l'orecchio.

Frau Doktor, mein Ohr tut weh.

A Marco fa male la gola.

Marco hat Halsschmerzen.

Sono malata (malato) e mi fa male la testa.

Ich bin krank, und mein Kopf tut weh.

Da sabato mi fa male la gola.

Mein Hals tut seit Samstag weh.
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GRAMMATIK

G1) ACHTE AUF DAS NÜTZLICHE MUSTER

Unterstreiche die Form, die in dieser Einheit geübt wird.

1 Mi fa male la gola.

Bedeutung: Mir tut der Hals weh.

2 Oggi ho mal di testa.

Bedeutung: Heute habe ich Kopfschmerzen.

3 Il pelo del gatto fa male alla gola.

Bedeutung: Katzenhaare sind schlecht für den Hals.

4 Mi fanno male i piedi.

Bedeutung: Meine Füße tun weh.
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G2) WÄHLE DIE FORM

Nutze die Bedeutung und das Muster aus dieser Einheit.

1 ______ la gola.

A Mi fanno male

B Ho

C Mi fa male

Bedeutung: Mir tut der Hals weh.

2 Oggi ______.

A sono mal di testa

B ho mal di testa

C mi fa male testa

Bedeutung: Heute habe ich Kopfschmerzen.

3 Il pelo del gatto ______ gola.

A fa male la

B mi fa male alla

C fa male alla

Bedeutung: Katzenhaare sind schlecht für den Hals.
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4 ______ i piedi.

A Mi fanno male

B Ho male

C Mi fa male

Bedeutung: Meine Füße tun weh.

5 Dottoressa, ______ l'orecchio.

A mi fa male

B fa male a me

C mi fanno male

Bedeutung: Frau Doktor, mein Ohr tut weh.

6 A Marco ______ la gola.

A fa male

B fanno male

C faccio male

Bedeutung: Marco hat Halsschmerzen.
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7 ______ e mi fa male la testa.

A Ho malato

B Sono malata

C Sto malata

Bedeutung: Ich bin krank, und mein Kopf tut weh.

8 Da sabato ______ la gola.

A faccio male

B mi fa male

C ho male

Bedeutung: Mein Hals tut seit Samstag weh.

G3) VERVOLLSTÄNDIGE DIE NACHRICHTEN

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

fa male alla   fa male la

Il pelo del gatto _______________ gola.

Bedeutung: Katzenhaare sind schlecht für den Hals.
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Mi fanno male   Mi fa male

_______________ i piedi.

Bedeutung: Meine Füße tun weh.

mi fa male   mi fanno male

Dottoressa, _______________ l'orecchio.

Bedeutung: Frau Doktor, mein Ohr tut weh.

fa male   fanno male

A Marco _______________ la gola.

Bedeutung: Marco hat Halsschmerzen.
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Sono malata   Ho malato

_______________ e mi fa male la testa.

Bedeutung: Ich bin krank, und mein Kopf tut weh.

mi fa male   ho male

Da sabato _______________ la gola.

Bedeutung: Mein Hals tut seit Samstag weh.

G4) BILDE EINEN SATZ

Bringe die Wörter in die richtige Reihenfolge.

1 male gola. Mi fa la

Bedeutung: Mir tut der Hals weh.
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2 ho testa. mal di Oggi

Bedeutung: Heute habe ich Kopfschmerzen.

3 del fa Il male gola. gatto pelo alla

Bedeutung: Katzenhaare sind schlecht für den Hals.

4 piedi. Mi male fanno i

Bedeutung: Meine Füße tun weh.

5 fa mi male Dottoressa, l'orecchio.

Bedeutung: Frau Doktor, mein Ohr tut weh.
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6 fa gola. A la male Marco

Bedeutung: Marco hat Halsschmerzen.

G5) WAS WÜRDEST DU SAGEN?

Wähle die passenden Wörter für die Situation.

1 Mir tut der Hals weh. Du sagst:

A Mi fanno male la gola.

B Mi fa male la gola.

2 Heute habe ich Kopfschmerzen. Du sagst:

A Oggi mi fa male testa.

B Oggi ho mal di testa.

3 Katzenhaare sind schlecht für den Hals. Du sagst:

A Il pelo del gatto fa male la gola.

B Il pelo del gatto fa male alla gola.
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4 Meine Füße tun weh. Du sagst:

A Mi fanno male i piedi.

B Mi fa male i piedi.

G6) VERBINDE SÄTZE UND BEDEUTUNGEN

Ordne die Paare zu.

1 Mi fanno male i 

piedi.

A Mein Hals tut seit Samstag weh.

2 Sono malata e mi fa 

male la testa.

B Mir tut der Hals weh.

3 Il pelo del gatto fa 

male alla gola.

C Heute habe ich Kopfschmerzen.

4 Dottoressa, mi fa 

male l'orecchio.

D Marco hat Halsschmerzen.

5 Da sabato mi fa 

male la gola.

E Meine Füße tun weh.

6 Oggi ho mal di 

testa.

F Frau Doktor, mein Ohr tut weh.
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7 A Marco fa male la 

gola.

G Ich bin krank, und mein Kopf tut 

weh.

8 Mi fa male la gola. H Katzenhaare sind schlecht für 

den Hals.

© 2026 - www.lernlaterne.de 12/12

Grammatik: Mi fa male KURS A1

http://www.lernlaterne.de

