
SCENE 34 · GRAMMAR A1

ใส่ พอดี คับ หลวม
Clothes and how they fit

6 Exercises   ·   Duration: 20 min.

The weather and what to wear Thai
Read & listen 

online
Clothes and how they fit

Use ใส่ for wearing clothes: ใส่เสื้อยืด , ใส่หมวก , ใส่แจ็กเก็ต .

To talk about fit, Thai often uses พอดี = “fits / just right,” คับ = 

“tight,” and หลวม = “loose.”

A natural shopping sentence is ตัวนี้พอดี or ตัวนี้คับไปหน่อย . For a 

clear problem, learners also hear เล็กเกินไป and ใหญ่เกินไป.

Thai clothes talk is often short and direct: ใส่แล้วพอดี , เสื้อตัวนี้หลวม

 .

Form Example Meaning

ใส่ วันนี้ใส่เสื้อกันฝน wearing a raincoat today

พอดี ตัวนี้พอดี this one fits

คับ ตัวนี้คับ this one is tight

หลวม ตัวนั้นหลวม that one is loose
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วันนี้ใส่เสื้อกันฝน

Today I’m wearing a raincoat.

แจ็กเก็ตตัวนี้พอดี

This jacket fits.

เสื้อตัวนี้คับ

This shirt is tight.

กางเกงตัวนั้นหลวม

Those trousers are loose.

หมวกใบนี้ใส่แล้วคับ

This hat is tight when worn.

รองเท้าคู่นี้หลวมเกินไป

These shoes are too loose.

ตัวนี้พอดีกับฉันค่ะ (ตัวนี้พอดีกับผมครับ)

This one fits me.

ฉันใส่สีเหลืองไม่ได้ค่ะ (ผมใส่สีเหลืองไม่ได้ครับ)

I can’t wear yellow.
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GRAMMAR

G1) NOTICE THE USEFUL PATTERN

Underline the form practised in this unit.

1 วันนี้ใส่ เสื้อกันฝน

Meaning: Today I’m wearing a raincoat.

2 แจ็กเก็ตตัวนี้ พอดี

Meaning: This jacket fits.

3 เสื้อตัวนี้ คับ

Meaning: This shirt is tight.
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4 กางเกงตัวนั้น หลวม

Meaning: Those trousers are loose.

G2) CHOOSE THE FORM

Use the English meaning and the pattern in this unit.

1 วันนี้ใส่______

A หมวก

B รองเท้า

C เสื้อกันฝน

Meaning: Today I’m wearing a raincoat.

2 แจ็กเก็ตตัวนี้______

A คับ

B หลวม

C พอดี

Meaning: This jacket fits.
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3 เสื้อตัวนี้______

A พอดี

B หลวม

C คับ

Meaning: This shirt is tight.

4 กางเกงตัวนั้น______

A หลวม

B คับ

C พอดี

Meaning: Those trousers are loose.

5 หมวกใบนี้ใส่แล้ว______

A พอดี

B คับ

C หลวม

Meaning: This hat is tight when worn.
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6 รองเท้าคู่นี้หลวม______

A ที่สุด

B มาก

C เกินไป

Meaning: These shoes are too loose.

7 ตัวนี้พอดีกับฉัน______

A เสือ

B ก้อง

C ค่ะ

Meaning: This one fits me.

8 ฉันใส่สีเหลือง______ค่ะ

A เกินไป

B ไม่ได้

C พอดี

Meaning: I can’t wear yellow.
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G3) COMPLETE THE MESSAGES

Fill the gaps with the words from the box.

คับ   พอดี

เสื้อตัวนี้_______________ 

Meaning: This shirt is tight.

หลวม   พอดี

กางเกงตัวนั้น_______________ 

Meaning: Those trousers are loose.
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คับ   พอดี

หมวกใบนี้ใส่แล้ว_______________ 

Meaning: This hat is tight when worn.

เกินไป   มาก

รองเท้าคู่นี้หลวม_______________ 

Meaning: These shoes are too loose.

ค่ะ   ก้อง

ตัวนี้พอดีกับฉัน_______________ 

Meaning: This one fits me.
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ไม่ได้   พอดี

ฉันใส่สีเหลือง_______________ค่ะ

Meaning: I can’t wear yellow.

G4) BUILD A SENTENCE

Put the words in order.

1 ฝน วัน ใส่ กัน เสื้อ นี้

Meaning: Today I’m wearing a raincoat.
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2 พอดี นี้ เก็ต ตัว แจ็ก

Meaning: This jacket fits.

3 คับ ตัว เสื้อ นี้

Meaning: This shirt is tight.

4 กางเกง ตัว นั้น หลวม

Meaning: Those trousers are loose.
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5 นี้ ใบ แล้ว หมวก ใส่ คับ

Meaning: This hat is tight when worn.

6 ไป เกิน นี้ รองเท้า คู่ หลวม

Meaning: These shoes are too loose.

G5) WHAT WOULD YOU SAY?

Choose the right words for the situation.

1 Today I’m wearing a raincoat. You say:

A วันนี้ใส่เสื้อกันฝน

B วันนี้ใส่หมวก
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2 This jacket fits. You say:

A แจ็กเก็ตตัวนี้พอดี

B แจ็กเก็ตตัวนี้คับ

3 This shirt is tight. You say:

A เสื้อตัวนี้พอดี

B เสื้อตัวนี้คับ

4 Those trousers are loose. You say:

A กางเกงตัวนั้นพอดี

B กางเกงตัวนั้นหลวม
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G6) CONNECT MESSAGES AND MEANINGS

Match the pairs.

1 วันนี้ใส่เสื้อกันฝน A Today I’m wearing a raincoat.

2 ฉันใส่สีเหลืองไม่ได้ค่ะ B This hat is tight when worn.

3 แจ็กเก็ตตัวนี้พอดี C These shoes are too loose.

4 หมวกใบนี้ใส่แล้วคับ D I can’t wear yellow.

5 เสื้อตัวนี้คับ E Those trousers are loose.

6 รองเท้าคู่นี้หลวมเกินไป F This one fits me.

7 ตัวนี้พอดีกับฉันค่ะ G This shirt is tight.

8 กางเกงตัวนั้นหลวม H This jacket fits.
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