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can, can’t, can you help?
Fähigkeiten und um Hilfe bitten
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Fähigkeiten und um Hilfe bitten

Can bleibt bei jedem Subjekt gleich: I can swim, she can swim. 

Das folgende Verb steht in der Grundform ohne to. Verneine mit 

can’t oder der vollständigen Form cannot.

Bei einer Frage steht can vor dem Subjekt: Can you help me? 

Damit kannst du nach einer Fähigkeit fragen oder um etwas bitten. 

Eine höfliche Alternative ist der ganze Ausdruck Could you help 

me, please?.

Das Englische braucht für erlernte Fähigkeiten kein eigenes Verb: I 

can swim kann im Sinne von I know how to swim bedeuten, dass 

du schwimmen gelernt hast. I know Jack bedeutet, dass du eine 

Person kennst, und bezeichnet keine Fähigkeit.

Form Beispiel Bedeutung

swim I can swim. Sage, dass du schwimmen kannst.

can She can sing. Sage, dass eine Frau singen kann.

Can Can you help me? Bitte um Hilfe.

can’t I can’t come today. Sage, dass du heute nicht kommen 
kannst.

help Could you help me, 
please?

Verwende den höflichen Ausdruck für 
eine Bitte.

know I know Jack. Sage, dass du Jack kennst.

© 2026 - www.lernlaterne.de 1/11

https://www.lernlaterne.de/englisch/kurs-a1/plan-b-csc029/grammatik
http://www.lernlaterne.de


I can swim.

Sage, dass du schwimmen kannst.

She can sing.

Sage, dass eine Frau singen kann.

Can you help me?

Bitte um Hilfe.

I can’t come today.

Sage, dass du heute nicht kommen kannst.

Could you help me, please?

Verwende den höflichen Ausdruck für eine Bitte.

I know Jack.

Sage, dass du Jack kennst.

GRAMMATIK

G1) ACHTE AUF DIE MUSTER

Unterstreiche die Form, die in dieser Einheit beschrieben wird.

1 I can swim.

Bedeutung: Sage, dass du schwimmen kannst.
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2 She can sing.

Bedeutung: Sage, dass eine Frau singen kann.

3 Can you help me?

Bedeutung: Bitte um Hilfe.

4 I can’t come today.

Bedeutung: Sage, dass du heute nicht kommen kannst.

5 Could you help me, please?

Bedeutung: Verwende den höflichen Ausdruck für eine Bitte.

6 I know Jack.

Bedeutung: Sage, dass du Jack kennst.
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G2) WÄHLE DIE FORM

Wähle das passende Wort für die Lücke.

1 I can ______.

A to swim

B swims

C swim

Bedeutung: Sage, dass du schwimmen kannst.

2 She ______ sing.

A cans

B is can

C can

Bedeutung: Sage, dass eine Frau singen kann.

3 ______ you help me?

A Can

B Are

C Do

Bedeutung: Bitte um Hilfe.
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4 I ______ come today.

A not can

B can’t

C don’t can

Bedeutung: Sage, dass du heute nicht kommen kannst.

5 Could you ______ me, please?

A to help

B help

C helps

Bedeutung: Verwende den höflichen Ausdruck für eine Bitte.

6 I ______ Jack.

A able

B can

C know

Bedeutung: Sage, dass du Jack kennst.
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G3) VERVOLLSTÄNDIGE EINE KURZE NACHRICHT

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

to swim   swim

I can _______________.

Bedeutung: Sage, dass du schwimmen kannst.

cans   can

She _______________ sing.

Bedeutung: Sage, dass eine Frau singen kann.

Do   Can

_______________ you help me?

Bedeutung: Bitte um Hilfe.
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don’t can   can’t

I _______________ come today.

Bedeutung: Sage, dass du heute nicht kommen kannst.

helps   help

Could you _______________ me, please?

Bedeutung: Verwende den höflichen Ausdruck für eine Bitte.

can   know

I _______________ Jack.

Bedeutung: Sage, dass du Jack kennst.
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G4) BILDE NÜTZLICHE SÄTZE

Bringe die Wörter in die richtige Reihenfolge.

1 can swim. I

Bedeutung: Sage, dass du schwimmen kannst.

2 can sing. She

Bedeutung: Sage, dass eine Frau singen kann.

3 me? you Can help

Bedeutung: Bitte um Hilfe.

4 I can’t today. come

Bedeutung: Sage, dass du heute nicht kommen kannst.
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5 you Could please? me, help

Bedeutung: Verwende den höflichen Ausdruck für eine Bitte.

6 Jack. know I

Bedeutung: Sage, dass du Jack kennst.

G5) WAS WÜRDEST DU SAGEN?

Wähle die passenden Wörter für die Situation.

1 Sage, dass du schwimmen kannst. Du sagst:

A I can swim.

B I can to swim.

2 Sage, dass eine Frau singen kann. Du sagst:

A She can sing.

B She cans sing.
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3 Bitte um Hilfe. Du sagst:

A Do you help me?

B Can you help me?

4 Sage, dass du heute nicht kommen kannst. Du sagst:

A I can’t come today.

B I don’t can come today.

G6) VERBINDE SÄTZE UND BEDEUTUNGEN

Ordne die Paare zu.

1 She can sing. A Verwende den höflichen 

Ausdruck für eine Bitte.

2 Could you help me, 

please?

B Bitte um Hilfe.

3 I know Jack. C Sage, dass du schwimmen 

kannst.

4 I can swim. D Sage, dass du Jack kennst.

© 2026 - www.lernlaterne.de 10/11

Grammatik: can, can’t, can you help? KURS A1

http://www.lernlaterne.de


5 I can’t come today. E Sage, dass eine Frau singen 

kann.

6 Can you help me? F Sage, dass du heute nicht 

kommen kannst.
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