
NUMBER 7 · WORD REVIEW A1
Words of module 8: A bad 
day
Module 8: A bad day

6 Exercises   ·   Duration: 20 min.

A bad day Estonian
Read & listen online

LEARNING GOAL

I can call in sick, say how I feel and understand simple advice.
I can make and move an appointment on the phone and give my 
details.
I can say what hurts, understand a doctor's instructions and ask 
how to say a word.
I can ask for medicine and understand how often to take it.
I can say how I feel now and understand a short note.

valutama
hurt

pea
head

kurk
throat

ennast tundma
feel
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haige
ill

jääma
stay

helistama
call (on the 

phone)

arst
doctor

kurb
sad

vihane
angry

igav
bored

üllatunud
surprised

Words

FROM THE SCENE

valutama hurt
Oi... Pea valutab. Ja kurk.

pea head
Oi... Pea valutab. Ja kurk.

kurk throat
Oi... Pea valutab. Ja kurk.

ennast tundma feel

haige ill
Ma olen haige. Ma ei saa täna tulla.

jääma stay
Olgu. Sa võid jääda. Aga ainult täna.

kõigepealt first (first …, then …)

helistama call (on the phone)
Neli: helistage arstile. Täna.

arst doctor
Neli: helistage arstile. Täna.
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arstikeskus practice (doctor's)
Jõela arstikeskus, tere hommikust. Kuidas 
saan aidata?

aeg arsti juurde appointment

sünniaeg date of birth
Sünniaeg?

vara early
Kas varem on võimalik? Täna või homme?

õhuke thin
Ma kuulen kõike. Selles majas on õhukesed 
seinad.

sügav deep
Nüüd hingake sügavalt. Veel kord.

hingama breathe
Nüüd hingake sügavalt. Veel kord.

kõrv ear
Kas selg valutab? Kõrvad?

selg back
Kas selg valutab? Kõrvad?

suu lahti tegema open your mouth

palavik fever

puuviljad fruit
Sööge puuvilju ja köögivilju. Ja ostke 
apteegist midagi kurgu jaoks.

köögiviljad vegetables
Sööge puuvilju ja köögivilju. Ja ostke 
apteegist midagi kurgu jaoks.

ravim medicine
Mul on kurgu jaoks ravimit vaja. Aga apteek 
pannakse kell kuus kinni.

sulgema close / closed
Kell kuus. Suletud!

tablett tablet
Kurk valutab? Siin on tabletid. Need aitavad 
hästi.

© 2026 - www.lernlaterne.de 3/13

Words of module 8: A bad day COURSE A1

http://www.lernlaterne.de


söök meal
Pärast sööki, mitte enne. Kui palju maksab?

enne before
Pärast sööki, mitte enne. Kui palju maksab?

kõrvatropid earplugs
Kõrvatropid?

retsept prescription
Siin on teie retsept.

õde nurse
Muri on minu õde, arsti abiline.

suu mouth
Tehke suu lahti. Öelge «aa».

jalg leg
«Üks: pannkoogid, kolm korda päevas. 
Kaks: kass jalgade peale.»

patsient patient
Doktor Liis, kas patsient tohib süüa?

NEW WORDS

kurb sad
Ma olen kurb.

vihane angry
Ma olen vihane.

igav bored
Mul on igav.

üllatunud surprised
Ma olen üllatunud.

muutma change
Ma muudan kuupäeva.

saabuma arrive
Rong saabub.

külastama visit
Ma külastan Annat.

kõht stomach
See on kõht.
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käsivars arm
See on käsivars.

nina nose
See on nina.

jalg foot
Jalg valutab.

liha meat
See on liha.

pakk packet
See on pakk.

sedel note (short letter)
See on sedel.

õpetaja teacher
See on õpetaja.

naine woman
See on naine.

isa father
See on isa.

külaline guest
See on külaline.
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VOCABULARY & COMMUNICATION

W1) WHAT DOES IT MEAN?

What does it mean?

1 kurb

A sad

B cat

C long

2 kõigepealt

A and

B again

C first (first …, then …)

3 igav

A floor (storey)

B café

C bored
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4 kurk

A cold

B throat

C potato

5 pea

A head

B yet / not yet

C month

6 arst

A doctor

B medicine

C sun
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W2) MESSAGES FROM THE MODULE

Match the pairs.

1 Siit. Kuidas seda 

eesti keeles öelda?

A Sorry, I don't understand. Could 

you speak more slowly?

2 Vabandust, ma ei 

saa aru. Palun 

rääkige 

aeglasemalt.

B Good morning? It's a quarter to 

six in the evening!

3 Tere hommikust? 

Kell on 

kolmveerand kuus 

õhtul!

C Good day, doctor.

4 Oi... Pea valutab. Ja 

kurk.

D Here. How do you say that in 

Estonian?

5 Tere päevast, 

doktor.

E Oh... My head hurts. And my 

throat.
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W3) RECALL THE CONVERSATIONS

Fill the gaps with the words from the box.

Tere   Vabandust   Pea   Kuidas

Oi... _______________ valutab. Ja kurk.

Meaning: Oh... My head hurts. And my throat.

Kuidas   Vabandust   Tere   Pea

_______________, ma ei saa aru. Palun rääkige aeglasemalt.

Meaning: Sorry, I don't understand. Could you speak more slowly?

Kuidas   Pea   Vabandust   Tere

Siit. _______________ seda eesti keeles öelda?

Meaning: Here. How do you say that in Estonian?
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Tere   Kuidas   Pea   Vabandust

_______________ hommikust? Kell on kolmveerand kuus õhtul!

Meaning: Good morning? It's a quarter to six in the evening!

Tere   Pea   Kuidas   Vabandust

_______________ päevast, doktor.

Meaning: Good day, doctor.

W4) USE THE MESSAGES

Choose the right words for the situation.

1 Oh... My head hurts. And my throat. You say:

A Vabandust, ma ei saa aru. Palun rääkige aeglasemalt.

B Oi... Pea valutab. Ja kurk.
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2 Sorry, I don't understand. Could you speak more slowly? You say:

A Vabandust, ma ei saa aru. Palun rääkige aeglasemalt.

B Siit. Kuidas seda eesti keeles öelda?

3 Here. How do you say that in Estonian? You say:

A Siit. Kuidas seda eesti keeles öelda?

B Tere hommikust? Kell on kolmveerand kuus õhtul!

4 Good morning? It's a quarter to six in the evening! You say:

A Tere päevast, doktor.

B Tere hommikust? Kell on kolmveerand kuus õhtul!

5 Good day, doctor. You say:

A Tere päevast, doktor.

B Oi... Pea valutab. Ja kurk.
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W5) GOOD DAY. HOW ARE YOU FEELING? HERE'S SOME 
FRUIT.

Fill the speech bubbles.

kasse   parem   retsepti   puuviljad

Toomas: Tere. Kuidas teil on? Siin on _______________.

Lena: Aitäh, Toomas! Mul on juba _______________.

Toomas: Kas te võtate ravimit _______________ järgi?

Toomas: Ja mis seal voodis on? Reegel kolm: ei mingeid 

_______________!

Meaning: 1. Good day. How are you feeling? Here's some fruit.

2. Thank you, Toomas! I'm better already.

3. Are you taking your medicine according to the prescription?

4. And what's that in the bed?! Rule three: no cats!
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W6) INTRODUCE YOURSELF AGAIN

Choose the right words for the situation.

1 Lukas: Say who you are. Lena says:

A Mina olen Lukas.

B Mina olen Jaan.

2 Lena: Say who you are. Lena says:

A Mina olen Lena.

B Mina olen Mari.

3 Lukas: Say your full name. Lena says:

A Minu nimi on Jaan Kask.

B Minu nimi on Lukas Becker.

4 Lena: Say your full name. Lena says:

A Minu nimi on Mari.

B Minu nimi on Lena Becker.
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