
SCENE 23 · NUMBER 7
A1

Le matin et la nuit
Wednesday, seven in the morning. You come down for coffee before work, 
and Julien is in the café, still in last night's jacket. You say "Good morning", he 
says "Good night".

169 Words   ·   5 Exercises   ·   Duration: 15 min.

The first week at work French
Read & listen online

LEARNING GOAL

I can describe my day, say what I like doing in my free time and ask 
others about theirs.

Lena (Lukas) = ■     Julien = ○     Claire = ▲

■ Bonjour, Julien !

○ Bonne nuit.

■ Bonne nuit ? Il est sept heures du matin !
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○ Pour moi, c'est la nuit maintenant. Je vais me coucher.

▲ Voilà votre café. Et un petit pain pour le travail.

○ Vous vous levez quand, d'habitude ?

■ À six heures et demie. Je me douche et je passe ici pour un café.

○ À sept heures, je vais me coucher.

■ Et vous, vous vous levez quand ?

○ À deux ou trois heures de l'après-midi.

■ Et la nuit, vous travaillez ?

○ Oui. La nuit, je joue de la trompette.

■ Moi, je dors, et vous, vous travaillez. Voilà pourquoi la trompette 

joue la nuit !

▲ Et pendant votre temps libre ? Qu'est-ce que vous aimez faire ?

■ J'aime lire et cuisiner. Parfois, je vais courir.

○ Et moi, j'aime dormir.

▲ Lui, il dort à la maison, mais il mange ici.

Félix sits in your bag, ready for the office.

▲ Et qui va travailler avec vous ?

■ Félix ! Non !
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○ Vous voyez ? Lui aussi, il se lève à six heures et demie.

▲ Maintenant, il a un travail.

Vocabulary

DOING THINGS

se lever get up

se doucher shower

faire do

lire read

cuisiner cook (make food)

courir run

voir see

PLACES IN TOWN

chez soi home

WHAT THINGS AND PEOPLE ARE LIKE

libre free (not busy)
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LISTENING & UNDERSTANDING

L1) WHO SAYS IT

Read the dialogue again. Who says these words? Tick the 

right person.

1 Voilà votre café. Et un petit pain pour le travail.

A Claire

B Julien

C Lena

2 Oui. La nuit, je joue de la trompette.

A Claire

B Julien

C Lena
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L2) WHAT DOES IT MEAN

Tick the right English meaning.

1 Bonne nuit ? Il est sept heures du matin !

A At two or three in the afternoon.

B Good night? It's seven in the morning!

C And in your free time? What do you like doing?

2 J'aime lire et cuisiner. Parfois, je vais courir.

A I like reading and cooking. Sometimes I go running.

B And when do you get up?

C He sleeps at home, but he eats here.

L3) HOW DO YOU SAY IT

Tick the right French sentence.

1 When do you usually get up?

A Vous vous levez quand, d'habitude ?

B Lui, il dort à la maison, mais il mange ici.

C Et vous, vous vous levez quand ?
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2 And I like sleeping.

A Voilà votre café. Et un petit pain pour le travail.

B Et moi, j'aime dormir.

C Vous voyez ? Lui aussi, il se lève à six heures et demie.

L4) PUT THE WORDS IN ORDER

Write the words in the right order on the line.

1 coucher. je vais À sept heures, me

2 a travail. il un Maintenant,
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L5) WHAT HAPPENS FIRST

Number the lines in the order they come in the scene.

Et moi, j'aime dormir.

Voilà votre café. Et un petit pain pour le travail.

Et qui va travailler avec vous ?

À sept heures, je vais me coucher.

Et la nuit, vous travaillez ?
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SCENE 23 · WORDS
A1

Le matin et la nuit
Morning and night

4 Exercises   ·   Duration: 10 min.

The first week at work French
Read & listen online

se lever
get up

se doucher
shower

libre
free (not busy)

faire
do

lire
read

cuisiner
cook (make 

food)

courir
run

chez soi
home

voir
see

laver
wash
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Words

FROM THE SCENE

se lever get up
Et vous, vous vous levez quand ?

se doucher shower

libre free (not busy)
Et pendant votre temps libre ? Qu'est-ce 
que vous aimez faire ?

faire do
Et pendant votre temps libre ? Qu'est-ce 
que vous aimez faire ?

lire read
J'aime lire et cuisiner. Parfois, je vais courir.

cuisiner cook (make food)
J'aime lire et cuisiner. Parfois, je vais courir.

courir run
J'aime lire et cuisiner. Parfois, je vais courir.

chez soi home

voir see
Vous voyez ? Lui aussi, il se lève à six heures 
et demie.

NEW WORDS

laver wash
Je me lave les mains avant de manger.
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VOCABULARY & COMMUNICATION

W1) WHAT DOES IT MEAN?

What does it mean?

1 laver

A run

B bye

C wash

2 se lever

A possible

B window

C get up

3 courir

A run

B nice to meet you

C why
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4 voir

A June

B pay

C see

5 lire

A read

B parents

C thirty

6 chez soi

A grey

B sixteen

C home
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W2) COMPLETE THE CONVERSATION

Fill the gaps with the words from the box.

Bonne   Bonjour   Pour   café

_______________, Julien !

Meaning: Good morning, Julien!

Bonjour   café   Pour   Bonne

_______________ nuit ? Il est sept heures du matin !

Meaning: Good night? It's seven in the morning!

Pour   Bonne   café   Bonjour

_______________ moi, c'est la nuit maintenant. Je vais me coucher.

Meaning: For me it's night now. I'm going to bed.
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Pour   café   Bonne   Bonjour

Voilà votre _______________. Et un petit pain pour le travail.

Meaning: Here's your coffee. And a roll for work.

Pour   quand   Bonne   Bonjour

Vous vous levez _______________, d'habitude ?

Meaning: When do you usually get up?
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W3) HALF PAST SIX. FÉLIX IS ALREADY GETTING UP.

Fill the speech bubbles.

déjà   livre   longtemps   livre

Claire: Six heures et demie. Félix se lève _______________.

Claire: Il se lave _______________.

Claire: Après, il mange. Et maintenant ? Il lit un _______________ ?

Lena: Non, Claire. Il dort sur le _______________ !

Meaning: 1. Half past six. Félix is already getting up.

2. He washes for a long, long time.

3. Then he eats. And now? Is he reading a book?

4. No, Claire. He's asleep on the book!
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W4) COMPLETE THE CONVERSATION

Fill the gaps with the words from the box.

Pour   café   Bonne   Bonjour

_______________, Julien !

Meaning: Good morning, Julien!

Pour   Bonjour   café   Bonne

_______________ nuit ? Il est sept heures du matin !

Meaning: Good night? It's seven in the morning!

Pour   Bonjour   Bonne   café

_______________ moi, c'est la nuit maintenant. Je vais me coucher.

Meaning: For me it's night now. I'm going to bed.
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Pour   café   Bonne   Bonjour

Voilà votre _______________. Et un petit pain pour le travail.

Meaning: Here's your coffee. And a roll for work.

Pour   Bonne   quand   Bonjour

Vous vous levez _______________, d'habitude ?

Meaning: When do you usually get up?
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SCENE 23 · GRAMMAR A1
Les verbes pronominaux 
et aimer + infinitif
Reflexive routines

6 Exercises   ·   Duration: 20 min.

The first week at work French
Read & listen online

Reflexive routines

Many daily routine verbs are reflexive in French: se lever, se 

coucher, se doucher. The reflexive word changes with the subject: 

je me lève, tu te lèves, il se lève, nous nous levons, vous vous 

levez, ils se lèvent.

When another verb follows, the reflexive part stays with the 

infinitive: je vais me coucher. This is a useful chunk at A1 level.

To say what you like doing, use aimer + infinitive: j'aime lire, 

j'aime cuisiner, j'aime dormir. No extra word is needed between 

aimer and the second verb.

With the imperative, reflexive verbs change position: Lève-toi ! / 

Levez-vous ! This comes again in the imperative section.

Form Example Meaning

je me lève Je me lève à six heures et 
demie.

I get up

je vais me coucher À sept heures, je vais me 
coucher.

I am going to bed

vous vous levez Vous vous levez quand ? you get up

j'aime lire J'aime lire et cuisiner. I like reading
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Je me douche le matin.

I have a shower in the morning.

Il est sept heures.

It is seven o’clock.

Vous vous levez quand, d'habitude ?

When do you get up, usually?

J'aime lire le soir.

I like reading in the evening.

Nous nous couchons tard.

We go to bed late.

Thomas se lève à six heures.

Thomas gets up at six o'clock.

Le matin, je me lève à six heures et demie.

In the morning, I get up at half past six.

J'aime cuisiner et courir.

I like cooking and running.

Reflexive: A pronoun referring back to the subject, as in je me lave.

Imperative: A command or request form: viens, venez.
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GRAMMAR

G1) NOTICE THE USEFUL PATTERN

Underline the form practised in this unit.

1 Je me douche le matin.

Meaning: I have a shower in the morning.

2 Julien va se coucher à sept heures.

Meaning: Julien is going to bed at seven o'clock.

3 Vous vous levez quand, d'habitude ?

Meaning: When do you get up, usually?

4 J'aime lire le soir.

Meaning: I like reading in the evening.
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G2) CHOOSE THE FORM

Use the English meaning and the pattern in this unit.

1 Je ______ le matin.

A me couche

B vous levez

C me douche

Meaning: I have a shower in the morning.

2 Julien va ______ à sept heures.

A se lever

B se coucher

C se doucher

Meaning: Julien is going to bed at seven o'clock.

3 Vous ______ quand, d'habitude ?

A vous levez

B te lèves

C se lève

Meaning: When do you get up, usually?
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4 J'aime ______ le soir.

A lire

B lecture

C lit

Meaning: I like reading in the evening.

5 Nous ______ tard.

A se couchent

B nous couchons

C vous couchez

Meaning: We go to bed late.

6 Thomas ______ à six heures.

A se lève

B me lève

C te lèves

Meaning: Thomas gets up at six o'clock.
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7 Le matin, je ______ à six heures et demie.

A nous levons

B se lève

C me lève

Meaning: In the morning, I get up at half past six.

8 J'aime ______ et courir.

A cuisiner

B cuisiné

C cuisine

Meaning: I like cooking and running.

G3) COMPLETE THE MESSAGES

Fill the gaps with the words from the box.

te lèves   vous levez

Vous _______________ quand, d'habitude ?

Meaning: When do you get up, usually?
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lit   lire

J'aime _______________ le soir.

Meaning: I like reading in the evening.

vous couchez   nous couchons

Nous _______________ tard.

Meaning: We go to bed late.

me lève   se lève

Thomas _______________ à six heures.

Meaning: Thomas gets up at six o'clock.
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se lève   me lève

Le matin, je _______________ à six heures et demie.

Meaning: In the morning, I get up at half past six.

cuisine   cuisiner

J'aime _______________ et courir.

Meaning: I like cooking and running.

G4) BUILD A SENTENCE

Put the words in order.

1 matin. le me Je douche

Meaning: I have a shower in the morning.
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2 Il sept est heures.

Meaning: It is seven o’clock.

3 d'habitude quand, ? vous levez Vous

Meaning: When do you get up, usually?

4 soir. le lire J'aime

Meaning: I like reading in the evening.

5 nous Nous couchons tard.

Meaning: We go to bed late.
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6 heures. se à Thomas six lève

Meaning: Thomas gets up at six o'clock.

G5) WHAT WOULD YOU SAY?

Choose the right words for the situation.

1 I have a shower in the morning. You say:

A Je me couche le matin.

B Je me douche le matin.

2 It is seven o'clock. You say:

A Julien va se lever à sept heures.

B Il est sept heures.

3 When do you get up, usually? You say:

A Vous te lèves quand, d'habitude ?

B Vous vous levez quand, d'habitude ?
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4 I like reading in the evening. You say:

A J'aime lire le soir.

B J'aime lit le soir.

G6) CONNECT MESSAGES AND MEANINGS

Match the pairs.

1 Thomas se lève à 

six heures.

A We go to bed late.

2 J'aime cuisiner et 

courir.

B In the morning, I get up at half 

past six.

3 Nous nous 

couchons tard.

C I like reading in the evening.

4 Je me douche le 

matin.

D It is seven o’clock.

5 Le matin, je me 

lève à six heures et 

demie.

E I like cooking and running.

6 Il est sept heures. F I have a shower in the morning.
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7 J'aime lire le soir. G When do you get up, usually?

8 Vous vous levez 

quand, d'habitude ?

H Thomas gets up at six o'clock.

© 2026 - www.lernlaterne.de 28/28

Grammar: Les verbes pronominaux et aimer + i… COURSE A1

http://www.lernlaterne.de

