
SZENE 36 · NUMMER 7 A1
Ich kann heute nicht 
kommen
Montag in der Festwoche. Dein Kopf tut weh, dein Hals tut weh, dir ist 
gleichzeitig heiß und kalt. Du rufst Thomas an. Dafür hat er eine Liste: „1. Tee. 
2. Bett. 3. Keine Katzen im Bett. 4. Den Arzt anrufen.“

161 Wörter   ·   5 Übungen   ·   Dauer: 15 Min.

Ein schlechter Tag Deutsch
Online lesen & hören

LERNZIEL

Ich kann mich krankmelden, sagen, wie es mir geht, und einfache 
Ratschläge verstehen.

Lena (Lukas) = ■     Thomas = ○
Lernst du als Lukas? Verwende die Wörter in Klammern.

■ Mein Kopf. Und mein Hals. Alles tut weh.

■ Erst ist mir heiß, dann kalt. Ich fühle mich gar nicht gut.
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■ Wo ist mein Handy? Ich muss im Büro anrufen.

Viertel vor neun. Thomas steht im Büro, das Telefon am Ohr, 

und schaut auf die Uhr.

■ Guten Morgen, Herr Kühn. Hier ist Lena (Lukas) Becker.

○ Viertel vor neun. Wo bleiben Sie?

■ Ich bin krank. Ich kann heute nicht kommen.

○ Oh. Wie geht es Ihnen?

■ Nicht gut. Ich habe Kopfschmerzen und Halsschmerzen. 

Vielleicht auch Fieber.

○ Bleiben Sie zu Hause. Ich mache Ihnen eine Liste.

○ Erstens: Tee. Zweitens: Bett. Drittens: keine Katzen im Bett.

■ Keine Katzen? Wieso denn?

○ Katzenhaare! Die möchte doch niemand im Hals haben.

○ Viertens: Rufen Sie in der Arztpraxis an.

■ Danke. Und was ist mit der Arbeit?

○ Heute keine Arbeit, keine E-Mails. Ich mache das.

○ Rufen Sie mich morgen an. Um neun. Genau um neun.

■ Gut. Genau um neun. Danke, Herr Kühn.
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Du schaust nach unten. Mikesch liegt quer über deinen Füßen.

■ Mikesch? Was machst du in meinem Bett?

■ Herr Kühn sagt: keine Katzen im Bett.

■ Aber du bist so schön warm.

■ Na gut. Bleib. Aber nur heute!

Mikesch schläft auf dem Bett, und heute bleibt er.

Vokabeln

TÄTIGKEITEN

wehtun wehtun
wehtun: mir tut der Kopf weh.

sich fühlen sich fühlen
sich fühlen: ich fühle mich müde.

bleiben bleiben
bleiben: an einem Ort bleiben. übernachten 
bedeutet, die Nacht dort zu verbringen.

anrufen anrufen
anrufen: ich rufe dich an. Nicht anläuten; 
das sagt man nur in manchen Regionen.

telefonieren telefonieren

DER KÖRPER

Kopf Kopf
der Kopf. Plural: die Köpfe.

Hals Hals
der Hals. Plural: die Hälse. Wenn der Hals 
weh tut: Halsschmerzen.

Schmerzen Schmerzen
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KLEINE WÖRTER

zuerst zuerst
zuerst …, dann …. Nicht der erste, also die 
erste Person oder Sache. erst …, dann … 
drückt dieselbe Reihenfolge aus.

WIE ICH MICH FÜHLE · GEFÜHLE

krank krank
Ich bin krank. Dieselbe Form für einen Mann 
und eine Frau.

Ruhe Ruhe

verboten verboten

BERUFE

Arzt Arzt / Ärztin
der Arzt. Plural: die Ärzte. Für eine Frau: die 
Ärztin. Nach sein ohne Artikel: Ich bin Arzt. 
Ich bin Ärztin. Der Titel lautet Doktor: Frau 
Doktor Vogel.

Tierarzt Tierarzt

HÖREN & VERSTEHEN

L1) WER SAGT DAS

Lies den Dialog noch einmal. Wer sagt diese Wörter? Kreuze 

die richtige Person an.

1 Viertel vor neun. Wo bleiben Sie?

A Thomas

B Lena
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2 Katzenhaare! Die möchte doch niemand im Hals haben.

A Lena

B Thomas

L2) WAS BEDEUTET DAS

Kreuze die passende deutsche Bedeutung an.

1 Wo ist mein Handy? Ich muss im Büro anrufen.

A Rufen Sie mich morgen an. Um neun. Genau um neun.

B Wo ist mein Handy? Ich muss im Büro anrufen.

C Erstens: Tee. Zweitens: Bett. Drittens: keine Katzen im Bett.

2 Danke. Und was ist mit der Arbeit?

A Danke. Und was ist mit der Arbeit?

B Katzenhaare! Die möchte doch niemand im Hals haben.

C Guten Morgen, Herr Kühn. Hier ist Lena Becker.
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L3) WIE SAGT MAN DAS

Kreuze den passenden Satz auf Deutsch an.

1 Ich bin krank. Ich kann heute nicht kommen.

A Bleiben Sie zu Hause. Ich mache Ihnen eine Liste.

B Herr Kühn sagt: keine Katzen im Bett.

C Ich bin krank. Ich kann heute nicht kommen.

2 Gut. Genau um neun. Danke, Herr Kühn.

A Nicht gut. Ich habe Kopfschmerzen und Halsschmerzen. 

Vielleicht auch Fieber.

B Gut. Genau um neun. Danke, Herr Kühn.

C Oh. Wie geht es Ihnen?

L4) BRINGE DIE WÖRTER IN DIE RICHTIGE REIHENFOLGE

Schreibe die Wörter in der richtigen Reihenfolge auf die Zeile.

1 denn? Wieso Katzen? Keine

2 keine Herr sagt: Kühn Katzen Bett. im
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L5) WAS PASSIERT ZUERST

Nummeriere die Zeilen in der Reihenfolge, in der sie in der 

Szene vorkommen.

Rufen Sie mich morgen an. Um neun. Genau um neun.

Aber du bist so schön warm.

Nicht gut. Ich habe Kopfschmerzen und Halsschmerzen. 

Vielleicht auch Fieber.

Guten Morgen, Herr Kühn. Hier ist Lena Becker.

Katzenhaare! Die möchte doch niemand im Hals haben.
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SZENE 36 · WÖRTER A1
Ich kann heute nicht 
kommen
Ich kann heute nicht kommen

4 Übungen   ·   Dauer: 10 Min.

Ein schlechter Tag Deutsch
Online lesen & hören

wehtun
wehtun

Kopf
Kopf

Hals
Hals

sich fühlen
sich fühlen

krank
krank

bleiben
bleiben

anrufen
anrufen

Arzt
Arzt / Ärztin

traurig
traurig

böse
böse

gelangweilt
gelangweilt

überrascht
überrascht
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Wörter

AUS DER SZENE

wehtun wehtun
Mein Kopf. Und mein Hals. Alles tut weh.

Kopf Kopf
Mein Kopf. Und mein Hals. Alles tut weh.

Hals Hals
Mein Kopf. Und mein Hals. Alles tut weh.

sich fühlen sich fühlen
Erst ist mir heiß, dann kalt. Ich fühle mich 
gar nicht gut.

krank krank
Ich bin krank. Ich kann heute nicht kommen.

bleiben bleiben
Na gut. Bleib. Aber nur heute!

zuerst zuerst
zuerst …, dann …. Nicht der erste, also die 
erste Person oder Sache. erst …, dann … 
drückt dieselbe Reihenfolge aus.

anrufen anrufen
Viertens: Rufen Sie in der Arztpraxis an.

Arzt Arzt / Ärztin
der Arzt. Plural: die Ärzte. Für eine Frau: die 
Ärztin. Nach sein ohne Artikel: Ich bin Arzt. 
Ich bin Ärztin. Der Titel lautet Doktor: Frau 
Doktor Vogel.

NEUE WÖRTER

traurig traurig
Ich bin traurig.

böse böse
böse auf jemanden: verärgert über 
jemanden.

gelangweilt gelangweilt
Der übliche Satz lautet Mir ist langweilig. 
langweilig beschreibt etwas, das nicht 
interessant ist.

© 2026 - www.lernlaterne.de 9/23

Wörter: Ich kann heute nicht kommen KURS A1

http://www.lernlaterne.de


überrascht überrascht
Ich bin überrascht.

Ohr Ohr
das Ohr. Plural: die Ohren.

Bauch Bauch
der Bauch. Plural: die Bäuche. Der äußere 
Körperbereich. Das Organ heißt der Magen.

WORTSCHATZ & KOMMUNIKATION

W1) WAS BEDEUTET DAS?

Was bedeutet das?

1 sich fühlen

A schon

B sich fühlen

C drinnen

2 Ohr

A Ohr

B ausfüllen

C Computer
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3 böse

A Knopf

B T-Shirt

C böse

4 anrufen

A backen

B anrufen

C sehen

5 überrascht

A erzählen

B oben

C überrascht

6 zuerst

A Stand

B zuerst

C sich fühlen
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W2) DIE WÖRTER IM ZUSAMMENHANG VERWENDEN

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

trocken   krank

Ich bin _______________.

Bedeutung: Ich bin krank.

Katzenhaare   Kopfschmerzen

Ich habe _______________.

Bedeutung: Ich habe Kopfschmerzen.

Brief   Hals

Mir tut der _______________ weh.

Bedeutung: Mir tut der Hals weh.
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Schnee   Fieber

Ich habe _______________.

Bedeutung: Ich habe Fieber.

Zug   Bett

Ich bleibe im _______________.

Bedeutung: Ich bleibe im Bett.
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W3) DIE SUPPE IST NICHT FÜR DICH!

Fülle die Sprechblasen aus.

dir   Suppe   Hals   gut   Kopf   dich   fühle   geht

Greta: Hallo! Wie _______________ es dir?

Lena: Nicht gut. Mein Kopf und mein _______________ tun weh.

Greta: Hier ist _______________. Die ist noch warm.

Lena: Mikesch! Die Suppe ist nicht für _______________!

Bedeutung: 1. Hallo! Wie geht es dir?

2. Nicht gut. Mein Kopf und mein Hals tun weh.

3. Hier ist Suppe. Die ist noch warm.

4. Mikesch! Die Suppe ist nicht für dich!
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W4) BEDEUTUNGEN VERBINDEN

Ordne die Paare zu.

1 krank A gesund

2 gesund B müde

3 die Halsschmerzen C das Fieber

4 müde D krank

5 die Kopfschmerzen E die Halsschmerzen

6 das Fieber F die Kopfschmerzen
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SZENE 36 · GRAMMATIK
A1

Mir tut der Hals weh
Sagen, was weh tut, und eine Abwesenheit 
melden

5 Übungen   ·   Dauer: 15 Min.

Ein schlechter Tag Deutsch
Online lesen & hören

Nenne eine Beschwerde mit haben

Verwende haben für Beschwerden: Ich habe Kopfschmerzen, Ich 

habe Halsschmerzen, Ich habe Fieber. Die Wörter für Schmerzen 

stehen normalerweise im Plural. Beachte ihre gewöhnliche 

Großschreibung. Eine allgemeine Aussage ist Ich bin krank oder 

Mir geht es nicht gut.

Der schmerzende Körperteil ist das Subjekt

In Mir tut der Hals weh ist der Hals das Subjekt. Die Person, die 

den Schmerz fühlt, steht im Dativ. weh tun ist ein trennbares Verb; 

weh steht am Ende. Verwende tut für einen Körperteil und tun für 

mehrere: Mir tut das Ohr weh, Mir tun die Ohren weh.

WER SPÜRT ES?

Person Wendung für Schmerzen

ich Mir tut der Kopf weh.

du, eine Person, vertraulich Dir tut der Hals weh.

er / sie *Ihm tut der Rücken weh.
Ihr tut der Rücken weh.*

wir / ihr, mehrere Personen *Uns tun die Beine weh.
Euch tun die Beine weh.*

Sie, höflich Ihnen tut der Kopf weh.
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Eine nützliche Wendung zum Befinden

Ich fühle mich nicht gut ist eine weitere Möglichkeit zu sagen, 

dass du dich unwohl fühlst. Lerne sie hier als ganze Wendung. Du 

kannst Wie geht es Ihnen? oder vertraulich Wie geht es dir? 

fragen.

Melde dich klar krank

Nenne deinen Namen, das Problem und die Folge: Hier ist Becker. 

Ich bin krank. Ich kann heute nicht kommen. Es ist hilfreich zu 

sagen, wann du dich wieder meldest: Ich rufe morgen an.

GRAMMATIK

G1) ERKENNE DIE NÜTZLICHEN FORMEN

Unterstreiche die markierten Grammatikformen.

1 Ich habe Kopfschmerzen.

Bedeutung: Ich habe Kopfschmerzen.

2 Mir tut der Hals weh.

Bedeutung: Mir tut der Hals weh.
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3 Mir tun die Ohren weh.

Bedeutung: Mir tun die Ohren weh.

G2) BESCHREIBE DIE BESCHWERDEN

Wähle das passende Wort für die Lücke.

1 Mir ______ der Kopf weh.

A tun

B tue

C tut

Bedeutung: Mir tut der Kopf weh.

2 Mir ______ die Ohren weh.

A tust

B tun

C tut

Bedeutung: Mir tun die Ohren weh.

© 2026 - www.lernlaterne.de 18/23

Grammatik: Mir tut der Hals weh KURS A1

http://www.lernlaterne.de


3 Ich ______ Fieber.

A bin

B tue

C habe

Bedeutung: Ich habe Fieber.

4 ______ tut der Hals weh.

A Ihnen

B Ihn

C Sie

Bedeutung: Ihnen tut der Hals weh.

5 ______ tun die Beine weh.

A Uns

B Unser

C Wir

Bedeutung: Uns tun die Beine weh.
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6 Mikesch hat Schmerzen. ______ tut das Bein weh.

A Ihm

B Ihn

C Er

Bedeutung: Mikesch hat Schmerzen. Ihm tut das Bein weh.

G3) VERVOLLSTÄNDIGE DAS GESPRÄCH

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

weh   Mir   tut   Mich

_______________ _______________ der Kopf _______________.

Bedeutung: Mir tut der Kopf weh.

tun   tut

Mir _______________ die Ohren weh.

Bedeutung: Mir tun die Ohren weh.
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habe   bin

Ich _______________ Halsschmerzen und Fieber.

Bedeutung: Ich habe Halsschmerzen und Fieber.

Ihr   Sie

Lotte hat Schmerzen. _______________ tut der Bauch weh.

Bedeutung: Lotte hat Schmerzen. Ihr tut der Bauch weh.

Ihnen   Sie

Wie geht es _______________?

Bedeutung: Wie geht es Ihnen?
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G4) SETZE DIE AUSSAGE ZUSAMMEN

Bringe die Wörter in die richtige Reihenfolge.

1 der weh. Mir tut Hals

Bedeutung: Mir tut der Hals weh.

2 kann nicht krank heute kommen. und Ich bin

Bedeutung: Ich bin krank und kann heute nicht kommen.

3 morgen wieder rufe Ich an.

Bedeutung: Ich rufe morgen wieder an.
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G5) ANTWORTE PASSEND ZUR SITUATION

Wähle die passenden Wörter für die Situation.

1 Es ist fast Zeit für die Arbeit, aber du hast Fieber und kannst 

nicht kommen. Du rufst Thomas an. Du sagst:

A Ich komme gleich ins Büro.

B Ich habe heute frei und gehe zum See.

C Ich bin krank. Ich kann heute nicht kommen.

2 Die Ärztin fragt nach deinen Ohren. Beide tun weh. Du sagst:

A Meine Ohren tun nicht weh.

B Mir tun die Ohren weh.

C Mir tut der Hals weh.
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