
SZENE 22 · NUMMER 7
A1

La settimana di Tommaso
Tommaso gibt dir deinen Wochenplan auf Papier, mit einer Farbe pro Tag: 
Besprechungen und immer um 12:30 Uhr Mittagessen. Er isst jede Woche das 
Gleiche: montags Suppe, dienstags Fisch, mittwochs Suppe. Und du? Was isst 
du zu Mittag?

133 Wörter   ·   5 Übungen   ·   Dauer: 15 Min.

Die erste Arbeitswoche Italienisch
Online lesen & hören

LERNZIEL

Ich kann einen Wochenplan lesen und sagen, was ich an welchem 
Tag und wie oft mache.

Tommaso = ■     Lena (Lukas) = ○

■ Buongiorno. Ecco la Sua settimana. Un giorno, un colore.

■ Lunedì è blu, martedì verde, mercoledì giallo, giovedì rosso, 

venerdì bianco.
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○ Molto bello. E cos'è questo, giovedì alle dieci?

■ Una riunione con il capo. Ogni giovedì. Sempre con il caffè, mai 

con il tè.

■ Il pranzo è alle dodici e mezza. Sempre.

○ Sempre? Mai all'una?

■ Mai. Lunedì minestra, martedì pesce, mercoledì minestra, 

giovedì pesce, venerdì minestra.

○ E sabato e domenica?

■ Nel fine settimana, uova. E Lei di solito che cosa prende a 

pranzo?

○ Minestra, pane... e torta.

■ Torta a pranzo? Ogni giorno?

○ Non ogni giorno. Solo qualche volta.

○ E cos'è questo, venerdì alle quattro?

■ Controllo del gatto.

○ Ci sono gatti in ufficio?

■ Non ancora.

○ Allora perché un controllo del gatto?

■ Perché Lei abita al numero 7. E il gatto del numero 7 va 

dappertutto.
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Vokabeln

TÄTIGKEITEN · DOING THINGS

camminare gehen

ZEIT UND UHRZEIT · TIME AND THE CLOCK

settimana Woche

KLEINE WÖRTER · CORE WORDS

mai nie

di solito meistens

a volte manchmal

dappertutto überall

WOCHENTAGE · DAYS OF THE WEEK

lunedì Montag

martedì Dienstag

mercoledì Mittwoch

giovedì Donnerstag

venerdì Freitag

domenica Sonntag

ESSEN · FOOD

pranzo Mittagessen

zuppa Suppe

LEBEN UND ARBEIT · LIFE AND WORK

controllo Kontrolle

ORTE IN DER STADT · PLACES IN TOWN

ufficio Büro

DATEN UND EREIGNISSE · DATES AND EVENTS

riunione Besprechung

fine settimana Wochenende
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alle Uhr

HÖREN & VERSTEHEN

L1) WER SAGT DAS

Lies den Dialog noch einmal. Wer sagt diese Wörter? Kreuze 

die richtige Person an.

1 Buongiorno. Ecco la Sua settimana. Un giorno, un colore.

A Lena

B Tommaso

2 Torta a pranzo? Ogni giorno?

A Lena

B Tommaso
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L2) WAS BEDEUTET DAS

Kreuze die passende deutsche Bedeutung an.

1 Molto bello. E cos'è questo, giovedì alle dieci?

A Sehr schön. Und was ist das am Donnerstag um zehn?

B Eine Besprechung mit dem Chef. Jeden Donnerstag. Immer 

mit Kaffee, nie mit Tee.

C Weil Sie in Haus Nummer 7 wohnen. Und der Kater aus 

Haus Nummer 7 geht überallhin.

2 Non ogni giorno. Solo qualche volta.

A Suppe, Brot … und Kuchen.

B Nicht jeden Tag. Nur manchmal.

C Nie. Montag Suppe, Dienstag Fisch, Mittwoch Suppe, 

Donnerstag Fisch, Freitag Suppe.
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L3) WIE SAGT MAN DAS

Kreuze den passenden Satz auf Italienisch an.

1 Mittagessen gibt es um halb eins. Immer.

A Il pranzo è alle dodici e mezza. Sempre.

B Molto bello. E cos'è questo, giovedì alle dieci?

C Non ancora.

2 Katzenkontrolle.

A Nel fine settimana, uova. E Lei di solito che cosa prende a 

pranzo?

B Controllo del gatto.

C Sempre? Mai all'una?

L4) BRINGE DIE WÖRTER IN DIE RICHTIGE REIHENFOLGE

Schreibe die Wörter in der richtigen Reihenfolge auf die Zeile.

1 domenica? e sabato E

2 del Allora controllo perché un gatto?
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L5) WAS PASSIERT ZUERST

Nummeriere die Zeilen in der Reihenfolge, in der sie in der 

Szene vorkommen.

Torta a pranzo? Ogni giorno?

Ci sono gatti in ufficio?

Molto bello. E cos'è questo, giovedì alle dieci?

Sempre? Mai all'una?

E cos'è questo, venerdì alle quattro?
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SZENE 22 · WÖRTER
A1

La settimana di Tommaso
Tommasos Woche

4 Übungen   ·   Dauer: 10 Min.

Die erste Arbeitswoche Italienisch
Online lesen & hören

settimana
Woche

lunedì
Montag

martedì
Dienstag

mercoledì
Mittwoch

giovedì
Donnerstag

venerdì
Freitag

riunione
Besprechung

pranzo
Mittagessen

zuppa
Suppe

domenica
Sonntag

fine settimana
Wochenende

alle
Uhr
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Wörter

settimana Woche
Buongiorno. Ecco la Sua settimana. Un 
giorno, un colore.

lunedì Montag
Lunedì è blu, martedì verde, mercoledì 
giallo, giovedì rosso, venerdì bianco.

martedì Dienstag
Lunedì è blu, martedì verde, mercoledì 
giallo, giovedì rosso, venerdì bianco.

mercoledì Mittwoch
Lunedì è blu, martedì verde, mercoledì 
giallo, giovedì rosso, venerdì bianco.

giovedì Donnerstag
Molto bello. E cos'è questo, giovedì alle 
dieci?

venerdì Freitag
E cos'è questo, venerdì alle quattro?

riunione Besprechung
Una riunione con il capo. Ogni giovedì. 
Sempre con il caffè, mai con il tè.

mai nie
Sempre? Mai all'una?

pranzo Mittagessen
Torta a pranzo? Ogni giorno?

zuppa Suppe

domenica Sonntag
E sabato e domenica?

fine settimana Wochenende

di solito meistens

a volte manchmal

alle Uhr
E cos'è questo, venerdì alle quattro?

controllo Kontrolle
Controllo del gatto.
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ufficio Büro
Ci sono gatti in ufficio?

dappertutto überall
Perché Lei abita al numero 7. E il gatto del 
numero 7 va dappertutto.

camminare gehen

WORTSCHATZ & KOMMUNIKATION

W1) WAS BEDEUTET DAS?

Was bedeutet das?

1 ufficio

A buchstabieren

B stark

C Büro

2 venerdì

A Freitag

B klein

C Suppe
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3 riunione

A Besprechung

B klingeln

C Musiker / Musikerin

4 domenica

A rot

B Sonntag

C ankommen

5 di solito

A meistens

B Kuchen

C Liste

6 fine settimana

A Kleiderschrank

B Wochenende

C Abend
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W2) VERVOLLSTÄNDIGE DAS GESPRÄCH

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

Molto   Buongiorno   riunione   Lunedì

_______________. Ecco la Sua settimana. Un giorno, un colore.

Bedeutung: Guten Morgen. Hier ist Ihre Woche. Jeder Tag hat eine 

Farbe.

riunione   Lunedì   Buongiorno   Molto

_______________ è blu, martedì verde, mercoledì giallo, giovedì rosso, 

venerdì bianco.

Bedeutung: Montag ist blau, Dienstag grün, Mittwoch gelb, 

Donnerstag rot, Freitag weiß.
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Buongiorno   Molto   Lunedì   riunione

_______________ bello. E cos'è questo, giovedì alle dieci?

Bedeutung: Sehr schön. Und was ist das am Donnerstag um zehn?

riunione   Lunedì   Molto   Buongiorno

Una _______________ con il capo. Ogni giovedì. Sempre con il caffè, 

mai con il tè.

Bedeutung: Eine Besprechung mit dem Chef. Jeden Donnerstag. 

Immer mit Kaffee, nie mit Tee.

pranzo   Molto   Buongiorno   Lunedì

Il _______________ è alle dodici e mezza. Sempre.

Bedeutung: Mittagessen gibt es um halb eins. Immer.
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W3) GUTEN TAG. HEUTE IST MONTAG. SUPPE, BITTE.

Fülle die Sprechblasen aus.

lunedì   mai   Lei   carne

Tommaso: Buongiorno. Oggi è _______________. Minestra, per favore.

Chiara: Oggi non c'è la minestra. C'è solo la _______________.

Tommaso: Carne? Di lunedì? Io non cambio _______________ la lista!

Chiara: Va bene, va bene. Ecco la mia minestra. Un piatto per 

_______________.

Bedeutung: 1. Guten Tag. Heute ist Montag. Suppe, bitte.

2. Heute gibt es keine Suppe. Es gibt nur Fleisch.

3. Fleisch? An einem Montag? Ich ändere meine Liste nie!

4. Na gut. Hier ist meine Suppe. Ein Teller für Sie.
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W4) VERVOLLSTÄNDIGE DAS GESPRÄCH

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

riunione   Buongiorno   Molto   Lunedì

_______________. Ecco la Sua settimana. Un giorno, un colore.

Bedeutung: Guten Morgen. Hier ist Ihre Woche. Jeder Tag hat eine 

Farbe.

Buongiorno   Lunedì   Molto   riunione

_______________ è blu, martedì verde, mercoledì giallo, giovedì rosso, 

venerdì bianco.

Bedeutung: Montag ist blau, Dienstag grün, Mittwoch gelb, 

Donnerstag rot, Freitag weiß.
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riunione   Molto   Buongiorno   Lunedì

_______________ bello. E cos'è questo, giovedì alle dieci?

Bedeutung: Sehr schön. Und was ist das am Donnerstag um zehn?

Lunedì   riunione   Buongiorno   Molto

Una _______________ con il capo. Ogni giovedì. Sempre con il caffè, 

mai con il tè.

Bedeutung: Eine Besprechung mit dem Chef. Jeden Donnerstag. 

Immer mit Kaffee, nie mit Tee.

Lunedì   Molto   Buongiorno   pranzo

Il _______________ è alle dodici e mezza. Sempre.

Bedeutung: Mittagessen gibt es um halb eins. Immer.
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SZENE 22 · GRAMMATIK
A1

I giorni e la frequenza
Tage und Alltagsgewohnheiten

6 Übungen   ·   Dauer: 20 Min.

Die erste Arbeitswoche Italienisch
Online lesen & hören

Adverb: Ein Wort, das eine Handlung oder Situation näher 

bestimmt: sempre, spesso.

Wochentage und Häufigkeit

Ein Wochentag ohne Artikel bezeichnet häufig einen bestimmten 

Tag: Lunedì lavoro. Der Artikel kann eine wöchentliche 

Gewohnheit anzeigen: Il lunedì lavoro bedeutet „Ich arbeite 

montags“.

Häufige Angaben zur Häufigkeit sind sempre, spesso, qualche 

volta und mai. Sie beschreiben, wie oft etwas passiert.

Für „nie“ steht gewöhnlich non vor dem Verb und mai danach: 

Non bevo mai tè. Lerne dieses kurze Verneinungsmuster 

zusammen.

Vergleiche Giovedì alle dieci c’è una riunione, eine Besprechung 

an diesem Donnerstag, mit Il giovedì c’è sempre una riunione, 

einer Besprechung jeden Donnerstag.
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Form Beispiel Bedeutung

lunedì Lunedì lavoro. Am Montag arbeite ich.

il lunedì Il lunedì mangio minestra. Montags esse ich Suppe.

sempre Pranza sempre alle dodici 
e mezza.

Er isst immer um halb eins zu 
Mittag.

non... mai Non beve mai tè. Er trinkt nie Tee.

qualche volta Qualche volta mangio 
torta.

Manchmal esse ich Kuchen.

Lunedì è blu.

Montag ist blau.

Il lunedì Tommaso mangia minestra.

Montags isst Tommaso Suppe.

Tommaso beve sempre caffè alle riunioni.

Tommaso trinkt bei Besprechungen immer Kaffee.

Lui non beve mai tè.

Er trinkt nie Tee.

Io mangio torta solo qualche volta.

Ich esse nur manchmal Kuchen.

Il venerdì, Lena (Lukas) non è mai in ritardo.

Freitags kommt Lukas / Lena nie zu spät.

Martedì la nuova (il nuovo) collega pranza con Tommaso.

Am Dienstag isst die neue Kollegin mit Tommaso zu Mittag.

Nel fine settimana Tommaso mangia uova.

Am Wochenende isst Tommaso Eier.
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GRAMMATIK

G1) ACHTE AUF DAS NÜTZLICHE MUSTER

Unterstreiche die Form, die in dieser Einheit geübt wird.

1 Lunedì è blu.

Bedeutung: Montag ist blau.

2 Il lunedì Tommaso mangia minestra.

Bedeutung: Montags isst Tommaso Suppe.

3 Tommaso beve sempre caffè alle riunioni.

Bedeutung: Tommaso trinkt bei Besprechungen immer Kaffee.

4 Lui non beve mai tè.

Bedeutung: Er trinkt nie Tee.
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G2) WÄHLE DIE FORM

Nutze die Bedeutung und das Muster aus dieser Einheit.

1 ______ è blu.

A Il lunedì

B Sempre

C Lunedì

Bedeutung: Montag ist blau.

2 ______ Tommaso mangia minestra.

A Lunedì

B Mai

C Il lunedì

Bedeutung: Montags isst Tommaso Suppe.

3 Tommaso beve ______ caffè alle riunioni.

A non

B mai

C sempre

Bedeutung: Tommaso trinkt bei Besprechungen immer Kaffee.
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4 Lui non beve ______ tè.

A oggi

B mai

C sempre

Bedeutung: Er trinkt nie Tee.

5 Io mangio torta solo ______.

A mai

B sempre

C qualche volta

Bedeutung: Ich esse nur manchmal Kuchen.

6 Il venerdì, Lena non è ______ in ritardo.

A adesso

B sempre

C mai

Bedeutung: Freitags kommt Lukas / Lena nie zu spät.
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7 ______ la nuova collega pranza con Tommaso.

A Mai

B Il martedì sempre

C Martedì

Bedeutung: Am Dienstag isst die neue Kollegin mit Tommaso zu 

Mittag.

8 Nel fine settimana Tommaso mangia ______.

A tè

B pesce

C uova

Bedeutung: Am Wochenende isst Tommaso Eier.

G3) VERVOLLSTÄNDIGE DIE NACHRICHTEN

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

sempre   mai

Tommaso beve _______________ caffè alle riunioni.

Bedeutung: Tommaso trinkt bei Besprechungen immer Kaffee.
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mai   sempre

Lui non beve _______________ tè.

Bedeutung: Er trinkt nie Tee.

qualche volta   mai

Io mangio torta solo _______________.

Bedeutung: Ich esse nur manchmal Kuchen.

mai   sempre

Il venerdì, Lena non è _______________ in ritardo.

Bedeutung: Freitags kommt Lukas / Lena nie zu spät.
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Martedì   Il martedì sempre

_______________ la nuova collega pranza con Tommaso.

Bedeutung: Am Dienstag isst die neue Kollegin mit Tommaso zu 

Mittag.

uova   pesce

Nel fine settimana Tommaso mangia _______________.

Bedeutung: Am Wochenende isst Tommaso Eier.

G4) BILDE EINEN SATZ

Bringe die Wörter in die richtige Reihenfolge.

1 Lunedì è blu.

Bedeutung: Montag ist blau.
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2 lunedì mangia Tommaso Il minestra.

Bedeutung: Montags isst Tommaso Suppe.

3 Tommaso alle caffè riunioni. beve sempre

Bedeutung: Tommaso trinkt bei Besprechungen immer Kaffee.

4 Lui non beve mai tè.

Bedeutung: Er trinkt nie Tee.

5 qualche volta. solo Io torta mangio

Bedeutung: Ich esse nur manchmal Kuchen.
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6 in Lena non mai Il venerdì, è ritardo.

Bedeutung: Freitags kommt Lukas / Lena nie zu spät.

G5) WAS WÜRDEST DU SAGEN?

Wähle die passenden Wörter für die Situation.

1 Montag ist blau. Du sagst:

A Il lunedì è blu.

B Lunedì è blu.

2 Montags isst Tommaso Suppe. Du sagst:

A Lunedì Tommaso mangia minestra.

B Il lunedì Tommaso mangia minestra.

3 Tommaso trinkt bei Besprechungen immer Kaffee. Du sagst:

A Tommaso beve mai caffè alle riunioni.

B Tommaso beve sempre caffè alle riunioni.

© 2026 - www.lernlaterne.de 26/28

Grammatik: I giorni e la frequenza KURS A1

http://www.lernlaterne.de


4 Er trinkt nie Tee. Du sagst:

A Lui non beve mai tè.

B Lui non beve sempre tè.

G6) VERBINDE SÄTZE UND BEDEUTUNGEN

Ordne die Paare zu.

1 Lunedì è blu. A Montag ist blau.

2 Martedì la nuova 

collega pranza con 

Tommaso.

B Am Wochenende isst Tommaso 

Eier.

3 Il lunedì Tommaso 

mangia minestra.

C Tommaso trinkt bei 

Besprechungen immer Kaffee.

4 Tommaso beve 

sempre caffè alle 

riunioni.

D Er trinkt nie Tee.

5 Lui non beve mai tè. E Ich esse nur manchmal Kuchen.
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6 Nel fine settimana 

Tommaso mangia 

uova.

F Freitags kommt Lukas / Lena 

nie zu spät.

7 Il venerdì, Lena non 

è mai in ritardo.

G Am Dienstag isst die neue 

Kollegin mit Tommaso zu Mittag.

8 Io mangio torta 

solo qualche volta.

H Montags isst Tommaso Suppe.
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