
SZENE 23 · NUMMER 7
A1

Bangun atau tidur
Mittwoch, sieben Uhr morgens. Du gehst vor der Arbeit zum Kaffee hinunter. 
Budi sitzt im Café und trägt noch die Jacke von letzter Nacht. Du sagst „Guten 
Morgen“, er sagt „Gute Nacht“.

121 Wörter   ·   5 Übungen   ·   Dauer: 15 Min.

Die erste Arbeitswoche Indonesisch
Online lesen & hören

LERNZIEL

Ich kann meinen Tagesablauf beschreiben, sagen, was ich in meiner 
Freizeit gern mache, und andere danach fragen.

Lena (Lukas) = ■     Budi = ○     Rina = ▲

■ Selamat pagi, Budi!

○ Selamat tidur.

■ Selamat tidur? Ini jam tujuh pagi!
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○ Sekarang malam untuk saya. Saya mau tidur.

▲ Ini kopi kamu. Dan roti kecil untuk dibawa ke kantor.

○ Biasanya kamu bangun jam berapa?

■ Setengah tujuh. Saya mandi, lalu ke sini untuk minum kopi.

○ Jam tujuh saya tidur.

■ Kamu bangun jam berapa?

○ Jam dua atau tiga sore.

■ Malam hari kamu bekerja?

○ Ya. Malam hari saya main trompet.

■ Saya tidur, kamu bekerja. Jadi itu sebabnya ada suara trompet 

pada malam hari!

▲ Waktu luang kamu suka apa?

■ Saya suka membaca dan memasak. Kadang-kadang saya lari.

○ Saya suka tidur.

▲ Dia tidur di rumah, tapi makan di sini.

Miko sitzt in deiner Tasche, bereit fürs Büro.

▲ Siapa yang ikut kamu ke kantor?

■ Miko! Jangan!
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○ Lihat? Dia juga bangun setengah tujuh.

▲ Sekarang dia punya pekerjaan.

Vokabeln

TÄTIGKEITEN · KEGIATAN

bangun aufstehen

mandi duschen

lakukan machen

baca lesen

masak kochen

lari laufen

lihat sehen

ORTE IN DER STADT · TEMPAT

rumah Zuhause

WIE MENSCHEN UND DINGE SIND · SIFAT

luang frei
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HÖREN & VERSTEHEN

L1) WER SAGT DAS

Lies den Dialog noch einmal. Wer sagt diese Wörter? Kreuze 

die richtige Person an.

1 Sekarang malam untuk saya. Saya mau tidur.

A Rina

B Lena

C Budi

2 Ya. Malam hari saya main trompet.

A Rina

B Budi

C Lena
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L2) WAS BEDEUTET DAS

Kreuze die passende deutsche Bedeutung an.

1 Selamat tidur? Ini jam tujuh pagi!

A Gute Nacht? Es ist sieben Uhr morgens!

B Um zwei oder drei nachmittags.

C Und in deiner Freizeit? Was machst du gern?

2 Waktu luang kamu suka apa?

A Und nachts arbeitest du?

B Guten Morgen, Budi!

C Und in deiner Freizeit? Was machst du gern?

L3) WIE SAGT MAN DAS

Kreuze den passenden Satz auf Indonesisch an.

1 Wann stehst du normalerweise auf?

A Biasanya kamu bangun jam berapa?

B Kamu bangun jam berapa?

C Dia tidur di rumah, tapi makan di sini.
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2 Und ich schlafe gern.

A Lihat? Dia juga bangun setengah tujuh.

B Ini kopi kamu. Dan roti kecil untuk dibawa ke kantor.

C Saya suka tidur.

L4) BRINGE DIE WÖRTER IN DIE RICHTIGE REIHENFOLGE

Schreibe die Wörter in der richtigen Reihenfolge auf die Zeile.

1 Jam tujuh saya tidur.

2 setengah Dia juga bangun Lihat? tujuh.
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L5) WAS PASSIERT ZUERST

Nummeriere die Zeilen in der Reihenfolge, in der sie in der 

Szene vorkommen.

Setengah tujuh. Saya mandi, lalu ke sini untuk minum kopi.

Selamat tidur? Ini jam tujuh pagi!

Saya suka membaca dan memasak. Kadang-kadang saya 

lari.

Malam hari kamu bekerja?

Lihat? Dia juga bangun setengah tujuh.
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SZENE 23 · WÖRTER
A1

Bangun atau tidur
Aufstehen oder schlafen

4 Übungen   ·   Dauer: 10 Min.

Die erste Arbeitswoche Indonesisch
Online lesen & hören

bangun
aufstehen

mandi
duschen

luang
frei

lakukan
machen

baca
lesen

masak
kochen

lari
laufen

rumah
Zuhause

lihat
sehen
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Wörter

bangun aufstehen
Kamu bangun jam berapa?

mandi duschen
Setengah tujuh. Saya mandi, lalu ke sini 
untuk minum kopi.

luang frei
Waktu luang kamu suka apa?

lakukan machen

baca lesen
Saya suka membaca dan memasak. Kadang-
kadang saya lari.

masak kochen

lari laufen
Saya suka membaca dan memasak. Kadang-
kadang saya lari.

rumah Zuhause
Dia tidur di rumah, tapi makan di sini.

lihat sehen
Lihat? Dia juga bangun setengah tujuh.
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WORTSCHATZ & KOMMUNIKATION

W1) WAS BEDEUTET DAS?

Was bedeutet das?

1 bangun

A halb

B Nicht so gut

C aufstehen

2 lihat

A sehen

B Chef

C gehen

3 masak

A kochen

B dreizehn

C Alles Gute zum Geburtstag

© 2026 - www.lernlaterne.de 10/27

Wörter: Bangun atau tidur KURS A1

http://www.lernlaterne.de


4 lakukan

A machen

B siebzig

C Kühlschrank

5 lari

A duschen

B laufen

C Monat

6 rumah

A wieder

B Nachbar / Nachbarin

C Zuhause
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W2) VERVOLLSTÄNDIGE DAS GESPRÄCH

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

tidur   pagi   Sekarang   kopi

Selamat _______________, Budi!

Bedeutung: Guten Morgen, Budi!

pagi   kopi   Sekarang   tidur

Selamat _______________? Ini jam tujuh pagi!

Bedeutung: Gute Nacht? Es ist sieben Uhr morgens!

Sekarang   tidur   kopi   pagi

_______________ malam untuk saya. Saya mau tidur.

Bedeutung: Für mich ist jetzt Nacht. Ich gehe schlafen.
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Sekarang   kopi   tidur   pagi

Ini _______________ kamu. Dan roti kecil untuk dibawa ke kantor.

Bedeutung: Hier ist dein Kaffee. Und ein Brötchen für die Arbeit.

Sekarang   Biasanya   tidur   pagi

_______________ kamu bangun jam berapa?

Bedeutung: Wann stehst du normalerweise auf?
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W3) HALB SIEBEN. MIKO STEHT SCHON AUF.

Fülle die Sprechblasen aus.

bangun   membaca   sekali   tidur

Rina: Jam setengah tujuh. Miko sudah _______________.

Rina: Dia membersihkan diri lama _______________.

Rina: Lalu makan. Sekarang? Dia _______________ buku?

Lena: Tidak, Bu Rina. Dia _______________ di atas buku!

Bedeutung: 1. Halb sieben. Miko steht schon auf.

2. Er putzt sich sehr lange.

3. Dann frisst er. Und jetzt? Liest er ein Buch?

4. Nein, Rina. Er schläft auf dem Buch!
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W4) VERVOLLSTÄNDIGE DAS GESPRÄCH

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

Sekarang   kopi   tidur   pagi

Selamat _______________, Budi!

Bedeutung: Guten Morgen, Budi!

Sekarang   pagi   kopi   tidur

Selamat _______________? Ini jam tujuh pagi!

Bedeutung: Gute Nacht? Es ist sieben Uhr morgens!

Sekarang   pagi   tidur   kopi

_______________ malam untuk saya. Saya mau tidur.

Bedeutung: Für mich ist jetzt Nacht. Ich gehe schlafen.
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Sekarang   kopi   tidur   pagi

Ini _______________ kamu. Dan roti kecil untuk dibawa ke kantor.

Bedeutung: Hier ist dein Kaffee. Und ein Brötchen für die Arbeit.

Sekarang   tidur   Biasanya   pagi

_______________ kamu bangun jam berapa?

Bedeutung: Wann stehst du normalerweise auf?
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SZENE 23 · GRAMMATIK
A1

Bangun, mandi, suka
Tagesablauf und Freizeit

6 Übungen   ·   Dauer: 20 Min.

Die erste Arbeitswoche Indonesisch
Online lesen & hören

Tagesablauf und Freizeit

Beschreibe eine Gewohnheit mit einer Zeitangabe und einem 

unveränderten Verb: Saya bangun setengah tujuh. Mandi 

bedeutet bereits baden oder duschen. Ein Reflexivpronomen ist 

nicht nötig.

Verwende suka vor einer Sache oder Tätigkeit: suka membaca, 

suka memasak. Tidak suka drückt aus, dass du etwas nicht magst.

Verben wie membaca, memasak und berlari lernst du in ihrer 

üblichen Form. Auch die kurzen Alltagsformen baca, masak, lari 

kommen vor. Eine Vorsilbe zeigt weder Zeit noch Person. Ein 

vollständiges System der Wortbildung brauchst du hier noch nicht.

Muster Beispiel Bedeutung

bangun Saya bangun setengah tujuh. Ich stehe um halb sieben auf.

mandi Saya mandi pagi hari. Ich dusche morgens.

membaca Saya suka membaca. Ich lese gern.

Saya bangun setengah tujuh.

Ich stehe um halb sieben auf.

Saya mandi pagi hari.

Ich dusche morgens.
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Saya suka membaca.

Ich lese gern.

Saya suka memasak.

Ich koche gern.

Budi suka tidur.

Budi schläft gern.

Saya tidak suka kopi.

Ich mag keinen Kaffee.

Budi tidur jam tujuh.

Budi geht um sieben schlafen.

Dia bangun jam dua atau tiga sore.

Er steht um zwei oder drei Uhr nachmittags auf.

GRAMMATIK

G1) ERKENNE DAS NÜTZLICHE MUSTER

Unterstreiche die Form, die du in dieser Einheit übst.

1 Saya bangun setengah tujuh.

Bedeutung: Ich stehe um halb sieben auf.
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2 Saya mandi pagi hari.

Bedeutung: Ich dusche morgens.

3 Saya suka membaca.

Bedeutung: Ich lese gern.

4 Saya suka memasak.

Bedeutung: Ich koche gern.

G2) WÄHLE DIE FORM

Nutze die deutsche Bedeutung und das Muster in dieser 

Einheit.

1 Saya ______ setengah tujuh.

A tidur

B makan

C bangun

Bedeutung: Ich stehe um halb sieben auf.
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2 Saya ______ pagi hari.

A membaca

B mandi

C tidur

Bedeutung: Ich dusche morgens.

3 Saya suka ______.

A membaca

B memasak

C tidur

Bedeutung: Ich lese gern.

4 Saya suka ______.

A memasak

B berenang

C membaca

Bedeutung: Ich koche gern.
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5 Budi suka ______.

A memasak

B tidur

C lari

Bedeutung: Budi schläft gern.

6 Saya ______ kopi.

A tidak suka

B suka

C mau

Bedeutung: Ich mag keinen Kaffee.

7 Budi tidur jam ______.

A tiga

B dua

C tujuh

Bedeutung: Budi geht um sieben schlafen.
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8 Dia bangun jam dua atau tiga ______.

A sore

B malam

C pagi

Bedeutung: Er steht um zwei oder drei Uhr nachmittags auf.

G3) VERVOLLSTÄNDIGE DIE MITTEILUNGEN

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

memasak   membaca

Saya suka _______________.

Bedeutung: Ich lese gern.

membaca   memasak

Saya suka _______________.

Bedeutung: Ich koche gern.
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lari   tidur

Budi suka _______________.

Bedeutung: Budi schläft gern.

suka   tidak suka

Saya _______________ kopi.

Bedeutung: Ich mag keinen Kaffee.

dua   tujuh

Budi tidur jam _______________.

Bedeutung: Budi geht um sieben schlafen.
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pagi   sore

Dia bangun jam dua atau tiga _______________.

Bedeutung: Er steht um zwei oder drei Uhr nachmittags auf.

G4) BILDE EINEN SATZ

Bringe die Wörter in die richtige Reihenfolge.

1 Saya setengah tujuh. bangun

Bedeutung: Ich stehe um halb sieben auf.

2 Saya pagi mandi hari.

Bedeutung: Ich dusche morgens.
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3 Saya suka membaca.

Bedeutung: Ich lese gern.

4 suka memasak. Saya

Bedeutung: Ich koche gern.

5 suka Budi tidur.

Bedeutung: Budi schläft gern.

6 kopi. Saya suka tidak

Bedeutung: Ich mag keinen Kaffee.
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G5) WAS WÜRDEST DU SAGEN?

Wähle die passenden Wörter für die Situation.

1 Ich stehe um halb sieben auf. Du sagst:

A Saya tidur setengah tujuh.

B Saya bangun setengah tujuh.

2 Ich dusche morgens. Du sagst:

A Saya membaca pagi hari.

B Saya mandi pagi hari.

3 Ich lese gern. Du sagst:

A Saya suka memasak.

B Saya suka membaca.

4 Ich koche gern. Du sagst:

A Saya suka memasak.

B Saya suka membaca.
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G6) VERBINDE MITTEILUNGEN UND BEDEUTUNGEN

Ordne die Paare zu.

1 Saya tidak suka 

kopi.

A Budi schläft gern.

2 Dia bangun jam dua 

atau tiga sore.

B Budi geht um sieben schlafen.

3 Budi suka tidur. C Ich koche gern.

4 Saya bangun 

setengah tujuh.

D Ich dusche morgens.

5 Budi tidur jam tujuh. E Er steht um zwei oder drei Uhr 

nachmittags auf.

6 Saya mandi pagi 

hari.

F Ich stehe um halb sieben auf.

7 Saya suka memasak. G Ich lese gern.

8 Saya suka 

membaca.

H Ich mag keinen Kaffee.
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