
SCENE 36 · NUMBER 7
A1

Hoy no puedo ir
Monday of festival week. Your head hurts, your throat hurts, you are hot and 
cold at once. You call Tomás. He has a list for this: "1. Tea. 2. Bed. 3. No cats in 
the bed. 4. Call the doctor."

146 Words   ·   5 Exercises   ·   Duration: 15 min.

A bad day Spanish
Read & listen online

LEARNING GOAL

I can call in sick, say how I feel and understand simple advice.

Lena (Lukas) = ■     Tomás = ○
Learning as Lukas? Use the words in brackets.

■ La cabeza… La garganta… Me duele todo.

■ Tengo calor, luego frío. Me encuentro fatal.

■ ¿Dónde está mi móvil? Tengo que llamar a la oficina.
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A quarter to nine. Tomás stands in the office, the phone at his 

ear, looking at the clock.

■ Buenos días, Tomás. Soy Lena (Lukas) Becker.

○ Las nueve menos cuarto. ¿Dónde está?

■ Estoy enferma (enfermo). Hoy no puedo ir.

○ Vaya. ¿Cómo se encuentra?

■ Mal. Me duelen la cabeza y la garganta. Quizá tengo fiebre.

○ Quédese en casa. Le hago una lista.

○ Uno: té. Dos: cama. Tres: nada de gatos en la cama.

■ ¿Sin gatos? ¿Por qué?

○ ¡Por los pelos! Nadie quiere pelos en la garganta.

○ Cuatro: llamar al centro de salud.

■ Gracias. ¿Y el trabajo?

○ Hoy, nada de trabajo ni de correos. Yo me encargo.

○ Llámeme mañana a las nueve. Exactamente a las nueve.

■ De acuerdo. A las nueve. Gracias, Tomás.

You look down. Michi is lying across your feet.

■ ¿Michi? ¿Qué haces en mi cama?
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■ Tomás dice: nada de gatos en la cama.

■ Pero estás tan calentito…

■ Bueno. Quédate. ¡Solo hoy!

Michi se queda en la cama contigo.

Vocabulary

DOING THINGS · ACCIONES

doler hurt

sentirse feel

quedarse stay

llamar call (on the phone)

THE BODY

la cabeza head

la garganta throat

SMALL WORDS · PALABRAS PEQUEÑAS

primero first (first …, then …)

HOW I FEEL

enfermo / enferma ill

JOBS · PROFESIONES

el médico doctor
The pictured word is masculine. El 
médico / la médica identify the two 
gender forms.

el veterinario vet
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LISTENING & UNDERSTANDING

L1) WHO SAYS IT

Read the dialogue again. Who says these words? Tick the 

right person.

1 Las nueve menos cuarto. ¿Dónde está?

A Lena

B Tomás

2 ¡Por los pelos! Nadie quiere pelos en la garganta.

A Lena

B Tomás

L2) WHAT DOES IT MEAN

Tick the right English meaning.

1 ¿Dónde está mi móvil? Tengo que llamar a la oficina.

A Where is my mobile? I have to call the office.

B One: tea. Two: bed. Three: no cats in bed.

C Call me tomorrow at nine. Exactly nine.
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2 Gracias. ¿Y el trabajo?

A Thank you. And work?

B Good morning, Tomás. It is Lena Becker.

C Because of the hairs! Nobody wants hairs in their throat.

L3) HOW DO YOU SAY IT

Tick the right Spanish sentence.

1 Oh dear. How do you feel?

A Vaya. ¿Cómo se encuentra?

B ¡Por los pelos! Nadie quiere pelos en la garganta.

C Llámeme mañana a las nueve. Exactamente a las nueve.

2 All right. At nine. Thank you, Tomás.

A Vaya. ¿Cómo se encuentra?

B De acuerdo. A las nueve. Gracias, Tomás.

C Mal. Me duelen la cabeza y la garganta. Quizá tengo fiebre.
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L4) PUT THE WORDS IN ORDER

Write the words in the right order on the line.

1 lista. Le Quédese una en casa. hago

2 dice: Tomás en cama. nada la de gatos

L5) WHAT HAPPENS FIRST

Number the lines in the order they come in the scene.

Llámeme mañana a las nueve. Exactamente a las nueve.

Estoy enferma. Hoy no puedo ir.

¡Por los pelos! Nadie quiere pelos en la garganta.

Tengo calor, luego frío. Me encuentro fatal.

Pero estás tan calentito…
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SCENE 36 · WORDS
A1

Hoy no puedo ir
I cannot come today

4 Exercises   ·   Duration: 10 min.

A bad day Spanish

doler
hurt

la cabeza
head

la garganta
throat

enfermo / 
enferma

ill

llamar
call (on the 

phone)

el médico
doctor

triste
sad

enfadado / 
enfadada

angry

aburrido / 
aburrida

bored

sorprendido / 
sorprendida

surprised

la oreja
ear

el estómago
stomach
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Words

FROM THE SCENE

doler hurt
La cabeza… La garganta… Me duele todo.

la cabeza head
La cabeza… La garganta… Me duele todo.

la garganta throat
La cabeza… La garganta… Me duele todo.

sentirse feel

enfermo / enferma ill
Estoy enferma. Hoy no puedo ir.

quedarse stay
Bueno. Quédate. ¡Solo hoy!

primero first (first …, then …)

llamar call (on the phone)
Cuatro: llamar al centro de salud.

el médico doctor
The pictured word is masculine. El 
médico / la médica identify the two 
gender forms.

NEW WORDS

triste sad

enfadado / enfadada angry

aburrido / aburrida bored

sorprendido / sorprendida surprised

la oreja ear

el estómago stomach
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VOCABULARY & COMMUNICATION

W1) WHAT DOES IT MEAN?

What does it mean?

1 sentirse

A black

B feel

C favourite

2 la oreja

A ear

B work

C stay

3 enfadado / enfadada

A ill

B holiday

C angry
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4 llamar

A May

B call (on the phone)

C café

5 sorprendido / sorprendida

A Thursday

B notice

C surprised

6 primero

A noise

B first (first …, then …)

C hair (on the head)
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W2) USE THE WORDS IN CONTEXT

Fill the gaps with the words from the box.

Meaning: I think I have a fever.

fiebre

Creo que tengo _______________.

Meaning: I have to call the office.

oficina

Tengo que llamar a la _______________.

Meaning: My throat hurts a lot.

garganta

La _______________ me duele mucho.
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W3) THE NEIGHBOURS IN A SMALL COMIC

Fill the speech bubbles.

Meaning: 1. Hello. How are you?

2. Bad. My head and throat hurt.

3. Here is soup. It is hot.

4. Michi! The soup is not for you!

tal   garganta   sopa   ti

Clara: Hola. ¿Qué _______________?

Lena: Mal. Me duelen la cabeza y la _______________.

Clara: Aquí tienes _______________. Está caliente.

Lena: ¡Michi! ¡La sopa no es para _______________!
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W4) CONNECT THE MEANINGS

Match the pairs.

1 la cabeza A fever

2 la sopa B head

3 la garganta C soup

4 la fiebre D throat
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SCENE 36 · GRAMMAR
A1

Me duele la cabeza
Symptoms and asking about health

5 Exercises   ·   Duration: 15 min.

A bad day Spanish

The body part is the subject

Like gustar, doler uses a small word for the person: Me duele la 

cabeza. One body part takes duele; several take duelen: Me 

duelen los oídos. Two named parts also take the plural: Me duelen 

la cabeza y la garganta.

Use the article with the body part

Usually say la cabeza, not mi cabeza, in this pattern. Me already 

identifies whose head hurts. Te duele refers to you familiarly; le 

duele, to him/her or you politely; nos, os, les cover the plural 

persons.

Other symptoms

Tengo fiebre means I have a fever. Estoy enfermo / estoy enferma 

says I am ill. Me encuentro mal means I feel unwell. Ask ¿Qué te 

duele? or politely ¿Qué le duele?.

© 2026 - www.lernlaterne.de 14/19

http://www.lernlaterne.de


GRAMMAR

G1) CHOOSE THE FORM FOR THE MESSAGE

Choose the right word for the gap.

Meaning: My throat hurts.

1 Me ______ la garganta.

A duele

B duelen

C duelo

Meaning: My ears hurt.

2 Me ______ los oídos.

A duelen

B duele

C doler

Meaning: Clara is ill.

3 Clara está ______.

A enferma

B enfermos

C enfermo
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Meaning: What hurts, Mrs Martín?

4 ¿Qué ______ duele, señora Martín?

A me

B te

C le

G2) COMPLETE A USEFUL EXCHANGE

Fill the gaps with the words from the box.

Meaning: My head hurts.

la   el

Me duele _______________ cabeza.

Meaning: Our legs hurt.

duelen   duele

Nos _______________ las piernas.
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Meaning: Marta has a fever.

fiebre   enferma

Marta tiene _______________.

G3) PUT THE MESSAGE TOGETHER

Put the words in order.

Meaning: I cannot go to work today.

1 ir trabajo. al puedo Hoy no

Meaning: What hurts?

2 te duele? ¿Qué
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Meaning: My head and throat hurt.

3 duelen cabeza y garganta. la Me la

G4) WHAT HELPS IN THIS SITUATION?

Choose the right words for the situation.

1 You are ill and call work to explain why you cannot come. You 

say:

A Me gusta el trabajo.

B Llego a las nueve.

C Estoy enferma. Hoy no puedo ir.
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G5) CONNECT THE MESSAGE AND ITS MEANING

Match the pairs.

1 tengo fiebre A I have a fever

2 me duele la cabeza B my head hurts

3 me duelen los oídos C my ears hurt
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