
SCENE 37 · GRAMMAR A1

ต้อง ไม่ต้อง ต้องไม่
Making an appointment

6 Exercises   ·   Duration: 20 min.

A bad day Thai
Read & listen 

online
Making an appointment

Thai uses ต้อง + verb for strong need or advice, such as 

ต้องพักผ่อน. This is very common in health situations.

ไม่ต้อง + verb means there is no need to do something, or in 

practical speech it can sound like a simple instruction not to do it. 

For example, วันนี้ไม่ต้องทำงาน means there is no need to work 

today.

ต้องไม่ + verb is stronger. It means something is forbidden or 

must not happen. So ไม่ต้องกินยา means medicine is not 

necessary, but ต้องไม่กินยา means taking medicine is not allowed.

Form Example Meaning

ต้อง + verb ต้องพักผ่อน must / need to

ไม่ต้อง + verb ไม่ต้องส่งอีเมล do not need to

ต้องไม่ + verb ต้องไม่นอนดึก must not

ห้าม + verb/phrase ห้ามมากกว่านี้ forbidden / no more than this
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วันนี้ไม่ต้องทำงาน

Today you don't need to work.

ต้องพักผ่อนนะคะ

You need to rest.

ต้องไม่นอนดึก

You must not stay up late.

ไม่ต้องให้แมวขึ้นเตียง

Don't let the cat get on the bed / no need to let the cat onto the bed.

ฉันต้องโทรไปที่ทำงานค่ะ (ผมต้องโทรไปที่ทำงานครับ)

I have to call work.

ฉันไม่ต้องส่งอีเมลค่ะ (ผมไม่ต้องส่งอีเมลครับ)

I don't need to send emails.

ต้องกินอะไรด้วยค่ะ

You need to eat something too.

สามชิ้นพอ ห้ามมากกว่านี้

Three pieces are enough. No more than that.
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GRAMMAR

G1) NOTICE THE USEFUL PATTERN

Underline the form practised in this unit.

1 วันนี้ไม่ต้อง ทำงาน

Meaning: Today you don't need to work.

2 ต้อง พักผ่อนนะคะ

Meaning: You need to rest.

3 ต้องไม่ นอนดึก

Meaning: You must not stay up late.
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4 ไม่ต้องให้แมวขึ้น เตียง

Meaning: Don't let the cat get on the bed / no need to let the cat 

onto the bed.

G2) CHOOSE THE FORM

Use the English meaning and the pattern in this unit.

1 วันนี้ไม่ต้อง______

A ทำงาน

B นอนดึก

C พักผ่อน

Meaning: Today you don't need to work.
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2 ต้อง______นะคะ

A โทรศัพท์

B พักผ่อน

C ทำงาน

Meaning: You need to rest.

3 ต้องไม่______

A พักผ่อน

B พูดช้าๆ

C นอนดึก

Meaning: You must not stay up late.

4 ไม่ต้องให้แมวขึ้น______

A คลินิก

B โต๊ะ

C เตียง

Meaning: Don't let the cat get on the bed / no need to let the cat 

onto the bed.
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5 ฉันต้องโทรไปที่______ค่ะ

A บ้าน

B คอ

C ทำงาน

Meaning: I have to call work.

6 ฉันไม่ต้องส่ง______ค่ะ

A ชา

B เตียง

C อีเมล

Meaning: I don't need to send emails.

7 ต้องกินอะไร______ค่ะ

A กว่า

B แล้ว

C ด้วย

Meaning: You need to eat something too.
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8 สามชิ้นพอ ห้าม______

A นิดหน่อย

B มากกว่านี้

C ครั้งต่อไป

Meaning: Three pieces are enough. No more than that.

G3) COMPLETE THE MESSAGES

Fill the gaps with the words from the box.

นอนดึก   พักผ่อน

ต้องไม่_______________ 

Meaning: You must not stay up late.
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เตียง   โต๊ะ

ไม่ต้องให้แมวขึ้น_______________ 

Meaning: Don't let the cat get on the bed / no need to let the cat 

onto the bed.

ทำงาน   บ้าน

ฉันต้องโทรไปที่_______________ค่ะ

Meaning: I have to call work.

อีเมล   ชา

ฉันไม่ต้องส่ง_______________ค่ะ

Meaning: I don't need to send emails.
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ด้วย   แล้ว

ต้องกินอะไร_______________ค่ะ

Meaning: You need to eat something too.

มากกว่านี้   นิดหน่อย

สามชิ้นพอ ห้าม_______________ 

Meaning: Three pieces are enough. No more than that.
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G4) BUILD A SENTENCE

Put the words in order.

1 นี้ วัน ต้อง ทำงาน ไม่

Meaning: Today you don't need to work.

2 คะ พัก นะ ผ่อน ต้อง

Meaning: You need to rest.

3 ต้อง ไม่ ดึก นอน

Meaning: You must not stay up late.
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4 ต้อง ให้ ขึ้น แมว ไม่ เตียง

Meaning: Don't let the cat get on the bed / no need to let the cat 

onto the bed.

5 ที่ ค่ะ ไป โทร ต้อง ฉัน ทำงาน

Meaning: I have to call work.

6 ไม่ อีเมล ค่ะ ฉัน ต้อง ส่ง

Meaning: I don't need to send emails.

© 2026 - www.lernlaterne.de 11/15

Grammar: ต้อง ไม่ต้อง ต้องไม่ COURSE A1

http://www.lernlaterne.de


G5) WHAT WOULD YOU SAY?

Choose the right words for the situation.

1 Today you don't need to work. You say:

A วันนี้ไม่ต้องทำงาน

B วันนี้ไม่ต้องพักผ่อน

2 You need to rest. You say:

A ต้องพักผ่อนนะคะ

B ต้องทำงานนะคะ

3 You must not stay up late. You say:

A ต้องไม่นอนดึก

B ต้องไม่พักผ่อน
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4 Don't let the cat get on the bed / no need to let the cat onto 

the bed. You say:

A ไม่ต้องให้แมวขึ้นเตียง

B ไม่ต้องให้แมวขึ้นโต๊ะ
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G6) CONNECT MESSAGES AND MEANINGS

Match the pairs.

1 สามชิ้นพอ ห้ามมากกว่านี้



A Don't let the cat get on the 

bed / no need to let the cat 

onto the bed.

2 ต้องพักผ่อนนะคะ B Three pieces are enough. No 

more than that.

3 ต้องไม่นอนดึก C You need to rest.

4 ฉันไม่ต้องส่งอีเมลค่ะ D You must not stay up late.

5 วันนี้ไม่ต้องทำงาน E You need to eat something too.

6 ต้องกินอะไรด้วยค่ะ F I have to call work.

7 ฉันต้องโทรไปที่ทำงานค่ะ



G Today you don't need to work.
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8 ไม่ต้องให้แมวขึ้นเตียง H I don't need to send emails.
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