
SCENE 38 · NUMBER 7
A1

Dalla dottoressa
Four o'clock. The doctor is Sofia's mother, from the birthday party. Where 
does it hurt? You don't know the word, so you point. "How do you say this?"

176 Words   ·   5 Exercises   ·   Duration: 15 min.

A bad day Italian
Read & listen online

LEARNING GOAL

I can say what hurts, understand a doctor's instructions and ask 
how to say a word.

Elena = ■     Lena (Lukas) = ○
Learning as Lukas? Use the words in brackets.

■ Buongiorno! Entri, si sieda.

■ Allora, dove Le fa male?

You don't know the word, so you point at your throat.
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○ Qui. Come si dice questo in italiano?

■ Gola. Le fa male la gola.

○ Sì, la gola. E la testa.

■ Da quando?

○ Da sabato. Venerdì ero alle prove e mi sono bagnata (bagnato) 

molto.

■ Apra la bocca e dica "ah".

○ Aaah...

■ Adesso respiri profondamente. Un'altra volta.

■ Le fa male la schiena? Le orecchie?

○ La schiena non mi fa male. Ma l'orecchio mi fa un po' male.

She takes your temperature.

■ La Sua temperatura è trentasette e mezzo. Un po' alta.

○ È grave?

■ Non molto. Quante ore dorme?

○ Non molto. Di notte il vicino suona la tromba. C'è una regola 

nuova, ma...

She sighs.
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■ Conosco quella tromba.

■ Lei non è molto malata (malato). È stanca (stanco). E ha fame.

○ Sofia ha detto così di Milo! La mia prima mattina: non è cattivo, 

ha solo fame.

■ Sì. Mia figlia ha sempre ragione.

■ Deve dormire molto e bere molto. Tè tre volte al giorno.

■ Mangi frutta e verdura. E in farmacia compri qualcosa per la gola.

○ Grazie. E sabato c'è il festival. Posso andare?

■ Letto fino a sabato. Poi sì.

Vocabulary

DOING THINGS

respirare breathe

THE BODY

orecchio ear

schiena back

aprire la bocca open your mouth

febbre fever

FOOD

frutta fruit

verdura vegetables
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WHAT THINGS AND PEOPLE ARE LIKE

profondo deep

LISTENING & UNDERSTANDING

L1) WHO SAYS IT

Read the dialogue again. Who says these words? Tick the 

right person.

1 Buongiorno! Entri, si sieda.

A Elena

B Lena

2 La Sua temperatura è trentasette e mezzo. Un po' alta.

A Lena

B Elena
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L2) WHAT DOES IT MEAN

Tick the right English meaning.

1 Gola. Le fa male la gola.

A Bed until Saturday. Then yes.

B Eat fruit and vegetables. And at the pharmacy, buy 

something for your throat.

C Throat. Your throat hurts.

2 Conosco quella tromba.

A Since when?

B Is that bad?

C I know that trumpet.

L3) HOW DO YOU SAY IT

Tick the right Italian sentence.

1 Open your mouth and say 'ah'.

A Allora, dove Le fa male?

B Apra la bocca e dica "ah".

C Buongiorno! Entri, si sieda.
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2 Yes. My daughter is always right.

A Sì. Mia figlia ha sempre ragione.

B Da quando?

C La schiena non mi fa male. Ma l'orecchio mi fa un po' male.

L4) PUT THE WORDS IN ORDER

Write the words in the right order on the line.

1 profondamente. respiri volta. Adesso Un'altra

2 Letto Poi sabato. fino a sì.
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L5) WHAT HAPPENS FIRST

Number the lines in the order they come in the scene.

Grazie. E sabato c'è il festival. Posso andare?

Allora, dove Le fa male?

Le fa male la schiena? Le orecchie?

Sì, la gola. E la testa.

Conosco quella tromba.
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SCENE 38 · WORDS
A1

Dalla dottoressa
At the doctor's

4 Exercises   ·   Duration: 10 min.

A bad day Italian
Read & listen online

profondo
deep

respirare
breathe

orecchio
ear

schiena
back

aprire la bocca
open your 

mouth

febbre
fever

frutta
fruit

verdura
vegetables

Words

profondo deep

respirare breathe
Adesso respiri profondamente. Un'altra 
volta.

orecchio ear
Le fa male la schiena? Le orecchie?

schiena back
Le fa male la schiena? Le orecchie?
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aprire la bocca open your mouth

febbre fever

frutta fruit
Mangi frutta e verdura. E in farmacia compri 
qualcosa per la gola.

verdura vegetables
Mangi frutta e verdura. E in farmacia compri 
qualcosa per la gola.

VOCABULARY & COMMUNICATION

W1) WHAT DOES IT MEAN?

What does it mean?

1 orecchio

A umbrella

B ear

C Friday

2 verdura

A vegetables

B next (next week)

C evening
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3 aprire la bocca

A printer

B practice (doctor's)

C open your mouth

4 schiena

A back

B brown

C December

5 respirare

A now

B notice

C breathe

6 febbre

A fever

B glasses

C suitcase
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W2) COMPLETE THE CONVERSATION

Fill the gaps with the words from the box.

dove   Qui   Gola   Buongiorno

_______________! Entri, si sieda.

Meaning: Good day! Come in, sit down.

dove   Qui   Gola   Buongiorno

Allora, _______________ Le fa male?

Meaning: So, where does it hurt?

Buongiorno   dove   Qui   Gola

_______________. Come si dice questo in italiano?

Meaning: Here. How do you say that in Italian?

© 2026 - www.lernlaterne.de 11/27

Words: Dalla dottoressa COURSE A1

http://www.lernlaterne.de


Gola   dove   Qui   Buongiorno

_______________. Le fa male la gola.

Meaning: Throat. Your throat hurts.

Qui   Buongiorno   Sì   dove

_______________, la gola. E la testa.

Meaning: Yes, my throat. And my head.
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W3) MUM, MY TUMMY HURTS!

Fill the speech bubbles.

frutta   pancia   febbre   torta

Sofia: Mamma, mi fa male la _______________!

Elena: Hmm. Niente _______________.

Sofia: Mangio solo torta... e frittelle... e _______________.

Elena: Basta torta! Mangia un po' di _______________.

Meaning: 1. Mum, my tummy hurts!

2. Hmm. No temperature.

3. I only eat cake... and pancakes... and cake.

4. No more cake! Eat some fruit.
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W4) COMPLETE THE CONVERSATION

Fill the gaps with the words from the box.

Gola   Qui   dove   Buongiorno

_______________! Entri, si sieda.

Meaning: Good day! Come in, sit down.

Gola   Qui   Buongiorno   dove

Allora, _______________ Le fa male?

Meaning: So, where does it hurt?

Qui   dove   Buongiorno   Gola

_______________. Come si dice questo in italiano?

Meaning: Here. How do you say that in Italian?
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Qui   Buongiorno   dove   Gola

_______________. Le fa male la gola.

Meaning: Throat. Your throat hurts.

Sì   Buongiorno   dove   Qui

_______________, la gola. E la testa.

Meaning: Yes, my throat. And my head.
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SCENE 38 · GRAMMAR
A1

Consigli e ordini
Advice and conditions

6 Exercises   ·   Duration: 20 min.

A bad day Italian
Read & listen online

Advice, commands and simple conditions

For simple advice and instructions, Italian often uses the 

imperative: Apri la bocca, Chiama il dottore, Mangia frutta. With 

Lei politeness, common forms are chunks such as Entri, Si sieda, 

Apra la bocca, Mangi frutta.

Use da for something that started in the past and is still true: 

Dormo qui da due giorni. Use per for a finished duration or a 

planned time: Dormo per due ore.

A basic condition uses se + present: Se hai la febbre, resta a casa. 

This is very common and useful at A1 level.

For negative advice with tu, Italian often uses non + infinitive: Non 

mangiare questo. You already know this from simple rules and 

prohibitions.

Form Example Meaning

Apri! Apri la bocca! Open!

Entri / Si sieda Entri, si sieda. Come in, sit down. 
(polite)

da Studio da due ore. for/since until now

se + present Se stai male, chiama il 
dottore.

if + present
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Apri la bocca.

Open your mouth.

Signora, entri pure.

Madam, come in.

Sto a letto da lunedì.

I have been in bed since Monday.

Dormo per due ore e poi lavoro.

I sleep for two hours and then I work.

Se hai mal di testa, bevi acqua.

If you have a headache, drink water.

Non mangiare torta adesso.

Don't eat cake now.

Chiama il dottore oggi.

Call the doctor today.

Se sei stanca (stanco), dormi.

If you are tired, sleep.
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GRAMMAR

G1) NOTICE THE USEFUL PATTERN

Underline the form practised in this unit.

1 Apri la bocca.

Meaning: Open your mouth.

2 Signora, entri pure.

Meaning: Madam, come in.

3 Sto a letto da lunedì.

Meaning: I have been in bed since Monday.

4 Dormo per due ore e poi lavoro.

Meaning: I sleep for two hours and then I work.
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G2) CHOOSE THE FORM

Use the English meaning and the pattern in this unit.

1 ______ la bocca.

A Aprire

B Apre

C Apri

Meaning: Open your mouth.

2 Signora, ______ pure.

A entrare

B entra

C entri

Meaning: Madam, come in.

3 Sto a letto ______ lunedì.

A per

B da

C in

Meaning: I have been in bed since Monday.
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4 Dormo ______ due ore e poi lavoro.

A da

B per

C a

Meaning: I sleep for two hours and then I work.

5 ______ hai mal di testa, bevi acqua.

A Se

B Ma

C Perché

Meaning: If you have a headache, drink water.

6 ______ torta adesso.

A Non mangia

B Non mangiare

C Non mangi

Meaning: Don't eat cake now.
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7 ______ il dottore oggi.

A Chiama

B Chiami

C Chiamare

Meaning: Call the doctor today.

8 Se sei ______, dormi.

A stanca

B stanche

C stancato

Meaning: If you are tired, sleep.

G3) COMPLETE THE MESSAGES

Fill the gaps with the words from the box.

per   da

Sto a letto _______________ lunedì.

Meaning: I have been in bed since Monday.
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da   per

Dormo _______________ due ore e poi lavoro.

Meaning: I sleep for two hours and then I work.

Ma   Se

_______________ hai mal di testa, bevi acqua.

Meaning: If you have a headache, drink water.

Non mangi   Non mangiare

_______________ torta adesso.

Meaning: Don't eat cake now.
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Chiami   Chiama

_______________ il dottore oggi.

Meaning: Call the doctor today.

stancato   stanca

Se sei _______________, dormi.

Meaning: If you are tired, sleep.

G4) BUILD A SENTENCE

Put the words in order.

1 bocca. la Apri

Meaning: Open your mouth.
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2 Signora, pure. entri

Meaning: Madam, come in.

3 lunedì. letto Sto a da

Meaning: I have been in bed since Monday.

4 lavoro. due poi per Dormo ore e

Meaning: I sleep for two hours and then I work.

5 mal Se acqua. bevi testa, hai di

Meaning: If you have a headache, drink water.
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6 torta Non mangiare adesso.

Meaning: Don't eat cake now.

G5) WHAT WOULD YOU SAY?

Choose the right words for the situation.

1 Open your mouth. You say:

A Apri la bocca.

B Aprire la bocca.

2 Madam, come in. You say:

A Signora, entra pure.

B Signora, entri pure.

3 I have been in bed since Monday. You say:

A Sto a letto per lunedì.

B Sto a letto da lunedì.
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4 I sleep for two hours and then I work. You say:

A Dormo da due ore e poi lavoro.

B Dormo per due ore e poi lavoro.

G6) CONNECT MESSAGES AND MEANINGS

Match the pairs.

1 Dormo per due ore 

e poi lavoro.

A If you are tired, sleep.

2 Signora, entri pure. B If you have a headache, drink 

water.

3 Chiama il dottore 

oggi.

C I have been in bed since 

Monday.

4 Se hai mal di testa, 

bevi acqua.

D Don't eat cake now.

5 Non mangiare torta 

adesso.

E Call the doctor today.

6 Sto a letto da 

lunedì.

F Madam, come in.
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7 Apri la bocca. G I sleep for two hours and then I 

work.

8 Se sei stanca, 

dormi.

H Open your mouth.
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