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Abgeschlossene Handlungen

Das Perfekt verwendet hebben oder zijn mit einem Partizip am 

Ende: Ik heb gewerkt, wij hebben gewerkt. Regelmäßige 

Partizipien haben ge- mit dem Stamm und −t nach den Lauten t, k, 

f, s, ch und p; sonst steht −d. Beispiele: werken → gewerkt, spelen 

→ gespeeld. Partizipien verändern sich nie nach dem Geschlecht 

der lernenden Person.

Die meisten Handlungen haben hebben. Bewegung zu einem Ziel 

und Veränderungen haben zijn: ik ben gekomen, hij is gegaan. 

Lerne unregelmäßige Partizipien mit ihrem Verb: kopen → gekocht,

 geven → gegeven. Bei trennbaren Verben steht ge- zwischen dem 

abtrennbaren Teil und dem Stamm: opstaan → opgestaan. In 

Fragen steht das Hilfsverb zuerst: heb je gewerkt?

Form Beispiel Bedeutung

heb Ik heb gewerkt. Ich habe gearbeitet.

hebben Wij hebben gespeeld. Wir haben gespielt.

gekomen Ik ben gekomen. Ich bin gekommen.

opgestaan Joost is opgestaan. Joost ist aufgestanden.

gekocht Ik heb tabletten gekocht. Ich habe Tabletten gekauft.
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Form Beispiel Bedeutung

gegeven Hij heeft oordopjes gegeven. Er hat Ohrstöpsel gegeben.

Heb Heb je gewerkt? Hast du gearbeitet?

zijn Zij zijn naar huis gegaan. Sie sind nach Hause 
gegangen.

Ik heb gewerkt.

Ich habe gearbeitet.

Wij hebben gespeeld.

Wir haben gespielt.

Ik ben gekomen.

Ich bin gekommen.

Joost is opgestaan.

Joost ist aufgestanden.

Ik heb tabletten gekocht.

Ich habe Tabletten gekauft.

Hij heeft oordopjes gegeven.

Er hat Ohrstöpsel gegeben.

Heb je gewerkt?

Hast du gearbeitet?

Zij zijn naar huis gegaan.

Sie sind nach Hause gegangen.
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GRAMMATIK

G1) ERKENNE DAS NÜTZLICHE MUSTER

Unterstreiche die Form, die du in dieser Einheit übst.

1 Ik heb gewerkt.

Bedeutung: Ich habe gearbeitet.

2 Wij hebben gespeeld.

Bedeutung: Wir haben gespielt.

3 Ik ben gekomen.

Bedeutung: Ich bin gekommen.

4 Joost is opgestaan.

Bedeutung: Joost ist aufgestanden.
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G2) WÄHLE DIE FORM

Nutze die vorgegebene Bedeutung und das Muster dieser 

Einheit.

1 Ik ______ gewerkt.

A zijn

B ben

C heb

Bedeutung: Ich habe gearbeitet.

2 Wij ______ gespeeld.

A hebben

B zijn

C heeft

Bedeutung: Wir haben gespielt.

3 Ik ben ______.

A gekomt

B komen

C gekomen

Bedeutung: Ich bin gekommen.
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4 Joost is ______.

A opstaan

B opgestaan

C opgestaat

Bedeutung: Joost ist aufgestanden.

5 Ik heb tabletten ______.

A kopen

B gekopen

C gekocht

Bedeutung: Ich habe Tabletten gekauft.

6 Hij heeft oordopjes ______.

A geven

B gegeefd

C gegeven

Bedeutung: Er hat Ohrstöpsel gegeben.

© 2026 - www.lernlaterne.de 5/12

Grammatik: Ik heb gekocht, ik ben gekomen KURS A1

http://www.lernlaterne.de


7 ______ je gewerkt?

A Heb

B Hebben

C Hebt

Bedeutung: Hast du gearbeitet?

8 Zij ______ naar huis gegaan.

A heeft

B heb

C zijn

Bedeutung: Sie sind nach Hause gegangen.

G3) VERVOLLSTÄNDIGE DIE MITTEILUNGEN

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

gekomen   gekomt

Ik ben _______________.

Bedeutung: Ich bin gekommen.
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opgestaan   opgestaat

Joost is _______________.

Bedeutung: Joost ist aufgestanden.

gekocht   gekopen

Ik heb tabletten _______________.

Bedeutung: Ich habe Tabletten gekauft.

gegeven   gegeefd

Hij heeft oordopjes _______________.

Bedeutung: Er hat Ohrstöpsel gegeben.
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Heb   Hebt

_______________ je gewerkt?

Bedeutung: Hast du gearbeitet?

zijn   heeft

Zij _______________ naar huis gegaan.

Bedeutung: Sie sind nach Hause gegangen.

G4) BILDE EINEN SATZ

Bringe die Wörter in die richtige Reihenfolge.

1 gewerkt. Ik heb

Bedeutung: Ich habe gearbeitet.
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2 Wij hebben gespeeld.

Bedeutung: Wir haben gespielt.

3 gekomen. Ik ben

Bedeutung: Ich bin gekommen.

4 Joost opgestaan. is

Bedeutung: Joost ist aufgestanden.

5 Ik gekocht. tabletten heb

Bedeutung: Ich habe Tabletten gekauft.
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6 Hij heeft gegeven. oordopjes

Bedeutung: Er hat Ohrstöpsel gegeben.

G5) WAS WÜRDEST DU SAGEN?

Wähle die passenden Wörter für die Situation.

1 Ich habe gearbeitet. Du sagst:

A Ik heb gewerkt.

B Ik ben gewerkt.

2 Wir haben gespielt. Du sagst:

A Wij hebben gespeeld.

B Wij zijn gespeeld.

3 Ich bin gekommen. Du sagst:

A Ik ben gekomen.

B Ik ben gekomt.
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4 Joost ist aufgestanden. Du sagst:

A Joost is opgestaat.

B Joost is opgestaan.

G6) VERBINDE MITTEILUNGEN UND BEDEUTUNGEN

Ordne die Paare zu.

1 Ik ben gekomen. A Ich habe gearbeitet.

2 Hij heeft oordopjes 

gegeven.

B Joost ist aufgestanden.

3 Heb je gewerkt? C Wir haben gespielt.

4 Ik heb tabletten 

gekocht.

D Sie sind nach Hause gegangen.

5 Joost is opgestaan. E Ich bin gekommen.

6 Zij zijn naar huis 

gegaan.

F Er hat Ohrstöpsel gegeben.

7 Wij hebben 

gespeeld.

G Ich habe Tabletten gekauft.
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8 Ik heb gewerkt. H Hast du gearbeitet?
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