
SZENE 22 · GRAMMATIK A1
Am Montag, jeden 
Donnerstag
Tage, Tageszeiten und wem ein Plan gehört

6 Übungen   ·   Dauer: 20 Min.
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An einem Tag oder jede Woche

Die Wochentage sind Nomen und werden großgeschrieben: 

Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag, Samstag, 

Sonntag. Verwende am für einen bestimmten Tag: am Montag. 

Verwende jeden für einen regelmäßig wiederkehrenden Tag: 

jeden Donnerstag. Auch die Form montags bedeutet jeden 

Montag. Mit diesem Muster kannst du regelmäßige Abläufe 

beschreiben.

TAGE UND TAGESZEITEN

Bedeutung Wendung

am Montag am Montag

jeden Donnerstag jeden Donnerstag

am Wochenende am Wochenende

am Morgen *am Morgen · morgens*

am Mittag *am Mittag · mittags*

am Nachmittag *am Nachmittag · nachmittags*

am Abend *am Abend · abends*

in der Nacht *in der Nacht · nachts*
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Nach einer Zeitangabe bleibt das Verb an zweiter 
Stelle

Eine ganze Zeitangabe kann Position eins besetzen: Am 

Donnerstag haben wir eine Besprechung. Das konjugierte Verb 

steht an zweiter Stelle, danach folgt das Subjekt. Die Zeitangabe 

braucht kein zusätzliches Verb und ändert die Verbendung nicht.

Unser Plan und der Plan eurer Gruppe

Das Possessivwort für wir ist unser: unser Plan, unsere Liste. Für 

die vertrauliche Anrede mehrerer Personen, ihr, ist es euer. Kommt 

eine Endung hinzu, fällt das mittlere e normalerweise weg: eure 

Liste, euren Plan. Das höfliche Sie verwendet weiterhin Ihr. Diese 

Wörter folgen demselben Endungsmuster vor Nomen wie mein.

ES GEHÖRT DER GRUPPE

Nomen Unser Euer

Maskulinum unser Plan euer Plan

Femininum unsere Liste eure Liste

Neutrum unser Wochenende euer Wochenende

Plural unsere Termine eure Termine

Am Montag arbeiten wir.

Am Montag arbeiten wir.

Am Abend spielt Jonas Trompete.

Am Abend spielt Jonas Trompete.

Ich sehe euren Plan.

Ich sehe euren Plan.
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GRAMMATIK

G1) ERKENNE DIE NÜTZLICHEN FORMEN

Unterstreiche die vollständigen Zeitangaben und 

Possessivwörter.

1 Am Montag arbeiten wir.

Bedeutung: Am Montag arbeiten wir.

2 Jeden Donnerstag gibt es eine Besprechung.

Bedeutung: Jeden Donnerstag gibt es eine Besprechung.

3 Unser Plan hängt hier. Eure Liste hängt dort.

Bedeutung: Unser Plan hängt hier. Eure Liste hängt dort.

4 Nachts spielt Jonas. Mittags essen wir.

Bedeutung: Nachts spielt Jonas. Mittags essen wir.
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G2) WÄHLE DIE ZEITANGABE

Wähle das passende Wort für die Lücke.

1 Wir arbeiten ______ Montag.

A um

B im

C am

Bedeutung: Wir arbeiten am Montag.

2 Die Besprechung ist ______ Donnerstag.

A jede

B jedes

C jeden

Bedeutung: Die Besprechung ist jeden Donnerstag.

3 Wir essen ______ halb eins.

A im

B am

C um

Bedeutung: Wir essen um halb eins.
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4 Jonas spielt ______.

A morgen

B nachts

C gestern

Bedeutung: Jonas spielt nachts.

5 ______ Abend schlafen die Kinder.

A Um

B Im

C Am

Bedeutung: Am Abend schlafen die Kinder.

6 Am Donnerstag ______ wir eine Besprechung.

A hat

B habt

C haben

Bedeutung: Am Donnerstag haben wir eine Besprechung.
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G3) GEHÖRT ES EINER PERSON ODER DER GRUPPE?

Wähle das passende Wort für die Lücke.

1 Wir zeigen ______ Plan.

A unsere

B unser

C unseren

Bedeutung: Wir zeigen unseren Plan.

2 Das ist ______ Liste.

A euren

B euer

C eure

Bedeutung: Das ist eure Liste.

3 Wo ist ______ Plan?

A unsere

B unseren

C unser

Bedeutung: Wo ist unser Plan?

© 2026 - www.lernlaterne.de 6/10

Grammatik: Am Montag, jeden Donnerstag KURS A1

http://www.lernlaterne.de


4 Ich sehe ______ Plan.

A euren

B eure

C euer

Bedeutung: Ich sehe euren Plan.

G4) VERVOLLSTÄNDIGE DAS GESPRÄCH

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

um   am   im

Die Besprechung ist _______________ Donnerstag _______________ zehn.

Bedeutung: Die Besprechung ist am Donnerstag um zehn.

Nachts   Um   Am

_______________ Morgen trinke ich Kaffee. _______________ schläft Mikesch.

Bedeutung: Am Morgen trinke ich Kaffee. Nachts schläft Mikesch.
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unseren   unser   eure   euer

Wir zeigen _______________ Plan. Ihr zeigt _______________ Liste.

Bedeutung: Wir zeigen unseren Plan. Ihr zeigt eure Liste.

spielt   arbeiten   arbeitet

Am Montag _______________ wir. Am Abend _______________ Jonas.

Bedeutung: Am Montag arbeiten wir. Am Abend spielt Jonas.

G5) SETZE DIE AUSSAGE ZUSAMMEN

Bringe die Wörter in die richtige Reihenfolge.

1 eine Besprechung. wir haben Donnerstag Am

Bedeutung: Am Donnerstag haben wir eine Besprechung.
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2 halb eins. essen Wir um

Bedeutung: Wir essen um halb eins.

3 nicht. Am Wochenende ich arbeite

Bedeutung: Am Wochenende arbeite ich nicht.

4 ist Liste. Das unsere

Bedeutung: Das ist unsere Liste.
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G6) WAS BEWIRKT DIE NACHRICHT?

Ordne die Paare zu.

1 am Donnerstag A um zehn

2 jeden Donnerstag B jeden Donnerstag

3 um zehn C am Morgen

4 am Morgen D am Donnerstag
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