
SCENE 36 · NUMBER 7
A1

Malade le lundi
Monday of festival week. Your head hurts, your throat hurts, you are hot and 
cold at once. You call Thomas. He has a list for this: "1. Tea. 2. Bed. 3. No cats 
in the bed. 4. Call the doctor."

184 Words   ·   5 Exercises   ·   Duration: 15 min.

A bad day French
Read & listen online

LEARNING GOAL

I can call in sick, say how I feel and understand simple advice.

Lena (Lukas) = ■     Thomas = ○
Learning as Lukas? Use the words in brackets.

■ Oh... J’ai mal à la tête. Et à la gorge.

■ J’ai chaud. Non, j’ai froid. Je me sens très mal.

■ Où est mon téléphone ?
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You call Thomas.

■ Bonjour, Thomas. C’est Lena (Lukas).

○ Il est huit heures quarante-cinq. Pourquoi est-ce que vous n’êtes 

pas au bureau ?

■ Je suis malade. Je ne peux pas venir aujourd’hui.

○ Vous êtes malade ? Comment est-ce que vous vous sentez ?

■ Mal. J’ai mal à la tête et à la gorge. Et j’ai chaud.

○ Vous devez rester à la maison. J’ai une liste.

○ Un : du thé. Deux : le lit. Trois : pas de chat dans le lit.

■ Pas de chat ? Pourquoi ?

○ Parce que les poils de chat, ce n’est pas bon pour la gorge.

○ Quatre : appelez le docteur. Aujourd’hui.

■ Merci, Thomas. Et le travail ?

○ Pas de travail, pas d’e-mails. Aujourd’hui, je travaille pour vous.

○ Appelez-moi demain matin. À neuf heures précises.

■ À neuf heures précises. D’accord, Thomas.

You look at your feet. Félix is lying on them, warm and heavy.

■ Félix ? Qu’est-ce que tu fais ici ?
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■ Thomas dit : pas de chat dans le lit.

■ Mais tu es si chaud...

■ Bon. Tu peux rester. Mais seulement aujourd’hui.

Vocabulary

DOING THINGS

faire mal hurt

se sentir feel

rester stay

appeler call (on the phone)

THE BODY

tête head

gorge throat

SMALL WORDS

d'abord first (first …, then …)

HOW I FEEL

malade ill

JOBS

médecin doctor
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LISTENING & UNDERSTANDING

L1) WHO SAYS IT

Read the dialogue again. Who says these words? Tick the 

right person.

1 Vous êtes malade ? Comment est-ce que vous vous sentez ?

A Thomas

B Lena

2 Appelez-moi demain matin. À neuf heures précises.

A Thomas

B Lena

L2) WHAT DOES IT MEAN

Tick the right English meaning.

1 Où est mon téléphone ?

A Call me tomorrow morning. At nine sharp.

B One: tea. Two: bed. Three: no cats in the bed.

C Where's my phone?
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2 Merci, Thomas. Et le travail ?

A Because cat hair is bad for the throat.

B Good morning, Thomas. It's Lena.

C Thank you, Thomas. And work?

L3) HOW DO YOU SAY IT

Tick the right French sentence.

1 No cats? Why?

A Il est huit heures quarante-cinq. Pourquoi est-ce que vous 

n’êtes pas au bureau ?

B Pas de chat ? Pourquoi ?

C Parce que les poils de chat, ce n’est pas bon pour la gorge.

2 At nine sharp. All right, Thomas.

A À neuf heures précises. D’accord, Thomas.

B Mal. J’ai mal à la tête et à la gorge. Et j’ai chaud.

C Vous êtes malade ? Comment est-ce que vous vous sentez ?
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L4) PUT THE WORDS IN ORDER

Write the words in the right order on the line.

1 le appelez Aujourd’hui. : Quatre docteur.

2 : dit de Thomas le lit. chat pas dans

L5) WHAT HAPPENS FIRST

Number the lines in the order they come in the scene.

Mais tu es si chaud...

Merci, Thomas. Et le travail ?

Vous devez rester à la maison. J’ai une liste.

Bonjour, Thomas. C’est Lena.

À neuf heures précises. D’accord, Thomas.
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SCENE 36 · WORDS
A1

Malade le lundi
Ill on Monday

4 Exercises   ·   Duration: 10 min.

A bad day French
Read & listen online

faire mal
hurt

tête
head

gorge
throat

se sentir
feel

malade
ill

rester
stay

appeler
call (on the 

phone)

médecin
doctor

oreille
ear
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Words

FROM THE SCENE

faire mal hurt

tête head
Oh... J’ai mal à la tête. Et à la gorge.

gorge throat
Oh... J’ai mal à la tête. Et à la gorge.

se sentir feel

malade ill
Oh... J’ai mal à la tête. Et à la gorge.

rester stay
Vous devez rester à la maison. J’ai une liste.

d'abord first (first …, then …)

appeler call (on the phone)
Quatre : appelez le docteur. Aujourd’hui.

médecin doctor

NEW WORDS

oreille ear
J'ai mal à l'oreille gauche.
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VOCABULARY & COMMUNICATION

W1) WHAT DOES IT MEAN?

What does it mean?

1 appeler

A whose

B call (on the phone)

C and you?

2 rester

A afternoon

B stay

C would like

3 se sentir

A important

B nice

C feel
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4 malade

A yesterday

B ill

C hear

5 faire mal

A dance

B cheap

C hurt

6 médecin

A nice to meet you

B what

C doctor
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W2) COMPLETE THE CONVERSATION

Fill the gaps with the words from the box.

Où   Bonjour   chaud   tête

Oh... J’ai mal à la _______________. Et à la gorge.

Meaning: Oh... My head hurts. And my throat.

chaud   Où   tête   Bonjour

J’ai _______________. Non, j’ai froid. Je me sens très mal.

Meaning: I'm hot. No, I'm cold. I feel terrible.

chaud   Bonjour   tête   Où

_______________ est mon téléphone ?

Meaning: Where's my phone?
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tête   Bonjour   chaud   Où

_______________, Thomas. C’est Lena.

Meaning: Good morning, Thomas. It's Lena.

tête   chaud   Où   huit

Il est _______________ heures quarante-cinq. Pourquoi est-ce que vous 

n’êtes pas au bureau ?

Meaning: It's 8:45. Why aren't you at the office?
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W3) HI! HOW ARE YOU FEELING?

Fill the speech bubbles.

sens   la gorge   la gorge   pour toi

Claire: Salut ! Comment est-ce que tu te _______________ ?

Lena: Mal. J’ai mal à la tête et à _______________.

Claire: Voilà de la soupe. C’est très bon pour _______________.

Lena: Félix ! La soupe n’est pas _______________ !

Meaning: 1. Hi! How are you feeling?

2. Bad. My head and throat hurt.

3. Here's some soup. It's very good for the throat.

4. Félix! The soup isn't for you!
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W4) COMPLETE THE CONVERSATION

Fill the gaps with the words from the box.

Où   chaud   Bonjour   tête

Oh... J’ai mal à la _______________. Et à la gorge.

Meaning: Oh... My head hurts. And my throat.

Où   chaud   tête   Bonjour

J’ai _______________. Non, j’ai froid. Je me sens très mal.

Meaning: I'm hot. No, I'm cold. I feel terrible.

Bonjour   Où   chaud   tête

_______________ est mon téléphone ?

Meaning: Where's my phone?
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Bonjour   Où   chaud   tête

_______________, Thomas. C’est Lena.

Meaning: Good morning, Thomas. It's Lena.

chaud   tête   huit   Où

Il est _______________ heures quarante-cinq. Pourquoi est-ce que vous 

n’êtes pas au bureau ?

Meaning: It's 8:45. Why aren't you at the office?
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SCENE 36 · GRAMMAR
A1

Avoir mal à…
Symptoms and how you feel

6 Exercises   ·   Duration: 20 min.

A bad day French
Read & listen online

Symptoms and how you feel

In French, physical pain is often expressed with avoir mal à... = “to 

have pain in...” or “to hurt.” You do not usually say “my head hurts” 

with the head as the subject. Instead, you say j’ai mal à la tête.

Use à + le/la/les + a body part: au dos, à la gorge, à la tête, aux 

oreilles. If the noun starts with a vowel, use à l’... like à l’oreille.

This is very common in everyday speech and easy to build: J’ai 

mal à la gorge. Vous avez mal où ? It is one of the most useful 

doctor phrases at A1.

You can also make it negative: Je n’ai pas mal au dos. And you can 

add a little quantity: J’ai un peu mal à l’oreille.

Form Example Meaning

avoir mal à J’ai mal à la tête. to hurt / to have pain in

au J’ai mal au dos. to the / in the (masculine body 
part)

à la J’ai mal à la gorge. to the / in the (feminine body 
part)

aux Vous avez mal aux 
oreilles ?

to the / in the (plural body part)

à l’ J’ai mal à l’oreille. to the / in the (before vowel)
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J’ai mal à la gorge.

My throat hurts.

Vous avez mal où ?

Where does it hurt?

Je n’ai pas mal au dos.

My back doesn’t hurt.

J’ai un peu mal à l’oreille.

My ear hurts a little.

Nous avons mal à la tête.

We have a headache / Our heads hurt.

Est-ce que vous avez mal aux oreilles ?

Do your ears hurt?

Le docteur dit : « Ouvrez la bouche. »

The doctor says: “Open your mouth.”

Vous avez mal au bras ou à la main ?

Does your arm hurt or your hand?
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GRAMMAR

G1) NOTICE THE USEFUL PATTERN

Underline the form practised in this unit.

1 J’ai mal à la gorge.

Meaning: My throat hurts.

2 Vous avez mal où ?

Meaning: Where does it hurt?

3 Je n’ai pas mal au dos.

Meaning: My back doesn’t hurt.

4 J’ai un peu mal à l’oreille.

Meaning: My ear hurts a little.
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G2) CHOOSE THE FORM

Use the English meaning and the pattern in this unit.

1 J’ai mal ______.

A de la gorge

B la gorge

C à la gorge

Meaning: My throat hurts.

2 Vous avez mal ______ ?

A comment

B où

C quoi

Meaning: Where does it hurt?

3 Je n’ai pas mal ______.

A à dos

B du dos

C au dos

Meaning: My back doesn’t hurt.
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4 J’ai un peu mal ______.

A à l’oreille

B aux oreilles

C à la oreille

Meaning: My ear hurts a little.

5 Nous avons mal ______.

A à la tête

B de tête

C au tête

Meaning: We have a headache / Our heads hurt.

6 Est-ce que vous avez mal ______ ?

A aux oreilles

B à les oreilles

C à l’oreille

Meaning: Do your ears hurt?
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7 Le docteur dit : « Ouvrez ______. »

A le bouche

B la bouche

C des bouche

Meaning: The doctor says: “Open your mouth.”

8 Vous avez mal ______ ou à la main ?

A du bras

B au bras

C à bras

Meaning: Does your arm hurt or your hand?

G3) COMPLETE THE MESSAGES

Fill the gaps with the words from the box.

au dos   à dos

Je n’ai pas mal _______________.

Meaning: My back doesn’t hurt.
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à l’oreille   à la oreille

J’ai un peu mal _______________.

Meaning: My ear hurts a little.

à la tête   au tête

Nous avons mal _______________.

Meaning: We have a headache / Our heads hurt.

aux oreilles   à les oreilles

Est-ce que vous avez mal _______________ ?

Meaning: Do your ears hurt?
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la bouche   le bouche

Le docteur dit : « Ouvrez _______________. »

Meaning: The doctor says: “Open your mouth.”

au bras   à bras

Vous avez mal _______________ ou à la main ?

Meaning: Does your arm hurt or your hand?

G4) BUILD A SENTENCE

Put the words in order.

1 à gorge. J’ai mal la

Meaning: My throat hurts.
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2 avez ? mal où Vous

Meaning: Where does it hurt?

3 au mal Je n’ai dos. pas

Meaning: My back doesn’t hurt.

4 peu à un mal l’oreille. J’ai

Meaning: My ear hurts a little.

5 à la Nous mal avons tête.

Meaning: We have a headache / Our heads hurt.
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6 ? aux avez oreilles que vous mal Est-ce

Meaning: Do your ears hurt?

G5) WHAT WOULD YOU SAY?

Choose the right words for the situation.

1 My throat hurts. You say:

A J’ai mal de la gorge.

B J’ai mal à la gorge.

2 Where does it hurt? You say:

A Vous avez mal quoi ?

B Vous avez mal où ?

3 My back doesn’t hurt. You say:

A Je n’ai pas mal à dos.

B Je n’ai pas mal au dos.
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4 My ear hurts a little. You say:

A J’ai un peu mal à l’oreille.

B J’ai un peu mal à la oreille.

G6) CONNECT MESSAGES AND MEANINGS

Match the pairs.

1 J’ai un peu mal à 

l’oreille.

A Does your arm hurt or your 

hand?

2 Le docteur dit : « 

Ouvrez la bouche. »

B My throat hurts.

3 Je n’ai pas mal au 

dos.

C Where does it hurt?

4 Nous avons mal à la 

tête.

D Do your ears hurt?

5 Vous avez mal au 

bras ou à la main ?

E My ear hurts a little.

6 Vous avez mal où ? F We have a headache / Our 

heads hurt.
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7 Est-ce que vous 

avez mal aux 

oreilles ?

G The doctor says: “Open your 

mouth.”

8 J’ai mal à la gorge. H My back doesn’t hurt.
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