
SZENE 39 · GRAMMATIK
A1

Vstal jsem a vstala jsem
Die Vergangenheit

6 Übungen   ·   Dauer: 20 Min.

Ein schlechter Tag Tschechisch
Online lesen & hören

Die Vergangenheit

Die Vergangenheit verwendet in der ersten und zweiten Person 

eine Form mit −l und das Präsens von být: vstal jsem/vstala jsem, 

vstal jsi/vstala jsi, vstal/vstala, vstali jsme/vstaly jsme, vstali 

jste/vstaly jste, vstali/vstaly.  Im sächlichen Singular steht vstalo, 

im sächlichen Plural vstala.

Eine Gruppe mit einem männlich belebten Mitglied verwendet 

meist −li. Rein weibliche oder männlich unbelebte Gruppen 

verwenden −ly. Höfliches vy für eine einzelne Person lautet vstal 

jste für einen Mann und vstala jste für eine Frau. Kurze Hilfsverben 

stehen nach der ersten Wortgruppe: Dnes jsem vstal. Die dritte 

Person hat kein Hilfsverb: Jan vstal.

Nützliche Vergangenheitsformen sind dal/dala, vzal/vzala, 

koupil/koupila. Der tschechische Aspekt unterscheidet einen 

Vorgang von seinem Abschluss: kupovat/koupit. Lerne diese 

Paare durch Situationen, statt die Endungen mechanisch zu 

verändern.
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Tschechisch Bedeutung

Dnes jsem vstal. Ich bin heute aufgestanden.

Jan vstal v pět. Jan ist um fünf aufgestanden.

Petra koupila mléko. Petra hat Milch gekauft.

Už jste vstal? Sind Sie schon aufgestanden? (höflich)

Dnes jsem vstala (vstal).

Ich bin heute aufgestanden.

Jan vstal v pět.

Jan ist um fünf aufgestanden.

Petra koupila mléko.

Petra hat Milch gekauft.

Už jste vstala (vstal)?

Sind Sie schon aufgestanden? (höflich)

© 2026 - www.lernlaterne.de 2/8

Grammatik: Vstal jsem a vstala jsem KURS A1

http://www.lernlaterne.de


GRAMMATIK

G1) ACHTE AUF DAS NÜTZLICHE MUSTER

Unterstreiche die Form, die du in dieser Einheit übst.

1 Dnes jsem vstala.

Bedeutung: Ich bin heute aufgestanden.

2 Jan vstal v pět.

Bedeutung: Jan ist um fünf aufgestanden.

3 Petra koupila mléko.

Bedeutung: Petra hat Milch gekauft.

4 Už jste vstala?

Bedeutung: Sind Sie schon aufgestanden? (höflich)
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G2) WÄHLE DIE FORM

Nutze die Übersetzung und das Muster aus dieser Einheit.

1 Dnes jsem ______.

A vstaly

B vstali

C vstala

Bedeutung: Ich bin heute aufgestanden.

2 Jan ______ v pět.

A vstal

B vstala

C vstaly

Bedeutung: Jan ist um fünf aufgestanden.

3 Petra ______ mléko.

A koupil

B koupili

C koupila

Bedeutung: Petra hat Milch gekauft.
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4 Už jste ______?

A vstaly

B vstala

C vstali

Bedeutung: Sind Sie schon aufgestanden? (höflich)

G3) ERGÄNZE DIE AUSSAGEN

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

vstala   vstali

Dnes jsem _______________.

Bedeutung: Ich bin heute aufgestanden.

vstal   vstala

Jan _______________ v pět.

Bedeutung: Jan ist um fünf aufgestanden.
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koupila   koupil

Petra _______________ mléko.

Bedeutung: Petra hat Milch gekauft.

vstala   vstali

Už jste _______________?

Bedeutung: Sind Sie schon aufgestanden? (höflich)

G4) BILDE EINEN SATZ

Bringe die Wörter in die richtige Reihenfolge.

1 vstala. Dnes jsem

Bedeutung: Ich bin heute aufgestanden.
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2 vstal pět. v Jan

Bedeutung: Jan ist um fünf aufgestanden.

3 mléko. Petra koupila

Bedeutung: Petra hat Milch gekauft.

4 Už vstala? jste

Bedeutung: Sind Sie schon aufgestanden? (höflich)

G5) WAS WÜRDEST DU SAGEN?

Wähle die passenden Wörter für die Situation.

1 Ich bin heute aufgestanden. Du sagst:

A Dnes jsem vstala.

B Dnes jsem vstali.
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2 Jan ist um fünf aufgestanden. Du sagst:

A Jan vstal v pět.

B Jan vstala v pět.

3 Petra hat Milch gekauft. Du sagst:

A Petra koupila mléko.

B Petra koupil mléko.

4 Sind Sie schon aufgestanden? (höflich) Du sagst:

A Už jste vstali?

B Už jste vstala?

G6) VERBINDE AUSSAGEN UND BEDEUTUNGEN

Ordne die Paare zu.

1 Jan vstal v pět. A Ich bin heute aufgestanden.

2 Petra koupila mléko. B Petra hat Milch gekauft.

3 Už jste vstala? C Jan ist um fünf aufgestanden.

4 Dnes jsem vstala. D Sind Sie schon aufgestanden? 

(höflich)
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