
SZENE 36 · GRAMMATIK
A1

Sakit, tidak bisa, merasa
Sagen, wie du dich fühlst

6 Übungen   ·   Dauer: 20 Min.

Ein schlechter Tag Indonesisch
Online lesen & hören

Sagen, wie du dich fühlst

Kepala saya sakit und Saya sakit kepala beschreiben 

Kopfschmerzen. Tenggorokan saya sakit beschreibt 

Halsschmerzen. Das sind Beschreibungen ohne veränderte Form 

von sein.

Saya merasa... bedeutet Ich fühle mich ... Im Alltag verwendest du 

auch rasanya.... Tidak enak kann sich unwohl fühlen bedeuten, 

nicht nur dass Essen schlecht schmeckt.

Mit tidak bisa datang sagst du, dass du nicht kommen kannst. 

Harus di rumah oder harus tetap di rumah sagt, dass du zu Hause 

bleiben musst. Karena nennt den Grund.

Muster Beispiel Bedeutung

sakit Kepala saya sakit. Mir tut der Kopf weh.

Tenggorokan Tenggorokan saya sakit. Mir tut der Hals weh.

tidak bisa Hari ini saya tidak bisa 
datang.

Heute kann ich nicht 
kommen.

Kepala saya sakit.

Mir tut der Kopf weh.

Tenggorokan saya sakit.

Mir tut der Hals weh.
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Hari ini saya tidak bisa datang.

Heute kann ich nicht kommen.

Saya harus di rumah.

Ich muss zu Hause bleiben.

Saya merasa lelah.

Ich fühle mich müde.

Saya tidak datang karena sakit.

Ich komme nicht, weil ich krank bin.

Saya merasa dingin.

Mir ist kalt.

Telepon saya besok.

Ruf mich morgen an.

GRAMMATIK

G1) ERKENNE DAS NÜTZLICHE MUSTER

Unterstreiche die Form, die du in dieser Einheit übst.

1 Kepala saya sakit.

Bedeutung: Mir tut der Kopf weh.
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2 Tenggorokan saya sakit.

Bedeutung: Mir tut der Hals weh.

3 Hari ini saya tidak bisa datang.

Bedeutung: Heute kann ich nicht kommen.

4 Saya harus di rumah.

Bedeutung: Ich muss zu Hause bleiben.

G2) WÄHLE DIE FORM

Nutze die deutsche Bedeutung und das Muster in dieser 

Einheit.

1 Kepala saya ______.

A baik

B lapar

C sakit

Bedeutung: Mir tut der Kopf weh.
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2 ______ saya sakit.

A Kaki

B Tenggorokan

C Kepala

Bedeutung: Mir tut der Hals weh.

3 Hari ini saya ______ datang.

A bisa

B mau

C tidak bisa

Bedeutung: Heute kann ich nicht kommen.

4 Saya harus ______ rumah.

A di

B dari

C ke

Bedeutung: Ich muss zu Hause bleiben.
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5 Saya ______ lelah.

A merasa

B minum

C makan

Bedeutung: Ich fühle mich müde.

6 Saya tidak datang ______ sakit.

A karena

B sebelum

C tanpa

Bedeutung: Ich komme nicht, weil ich krank bin.

7 Saya merasa ______.

A panas

B dingin

C baik

Bedeutung: Mir ist kalt.

© 2026 - www.lernlaterne.de 5/11

Grammatik: Sakit, tidak bisa, merasa KURS A1

http://www.lernlaterne.de


8 Telepon saya ______.

A tadi

B besok

C kemarin

Bedeutung: Ruf mich morgen an.

G3) VERVOLLSTÄNDIGE DIE MITTEILUNGEN

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

tidak bisa   bisa

Hari ini saya _______________ datang.

Bedeutung: Heute kann ich nicht kommen.

di   ke

Saya harus _______________ rumah.

Bedeutung: Ich muss zu Hause bleiben.
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merasa   makan

Saya _______________ lelah.

Bedeutung: Ich fühle mich müde.

karena   sebelum

Saya tidak datang _______________ sakit.

Bedeutung: Ich komme nicht, weil ich krank bin.

dingin   panas

Saya merasa _______________.

Bedeutung: Mir ist kalt.
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besok   kemarin

Telepon saya _______________.

Bedeutung: Ruf mich morgen an.

G4) BILDE EINEN SATZ

Bringe die Wörter in die richtige Reihenfolge.

1 saya Kepala sakit.

Bedeutung: Mir tut der Kopf weh.

2 Tenggorokan sakit. saya

Bedeutung: Mir tut der Hals weh.
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3 bisa tidak Hari ini datang. saya

Bedeutung: Heute kann ich nicht kommen.

4 rumah. di harus Saya

Bedeutung: Ich muss zu Hause bleiben.

5 Saya lelah. merasa

Bedeutung: Ich fühle mich müde.

6 sakit. Saya karena datang tidak

Bedeutung: Ich komme nicht, weil ich krank bin.
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G5) WAS WÜRDEST DU SAGEN?

Wähle die passenden Wörter für die Situation.

1 Mir tut der Kopf weh. Du sagst:

A Kepala saya baik.

B Kepala saya sakit.

2 Mir tut der Hals weh. Du sagst:

A Kepala saya sakit.

B Tenggorokan saya sakit.

3 Heute kann ich nicht kommen. Du sagst:

A Hari ini saya bisa datang.

B Hari ini saya tidak bisa datang.

4 Ich muss zu Hause bleiben. Du sagst:

A Saya harus di rumah.

B Saya harus ke rumah.
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G6) VERBINDE MITTEILUNGEN UND BEDEUTUNGEN

Ordne die Paare zu.

1 Saya harus di 

rumah.

A Ruf mich morgen an.

2 Saya merasa dingin. B Mir tut der Kopf weh.

3 Hari ini saya tidak 

bisa datang.

C Mir tut der Hals weh.

4 Saya merasa lelah. D Ich komme nicht, weil ich krank 

bin.

5 Telepon saya besok. E Ich muss zu Hause bleiben.

6 Tenggorokan saya 

sakit.

F Ich fühle mich müde.

7 Saya tidak datang 

karena sakit.

G Mir ist kalt.

8 Kepala saya sakit. H Heute kann ich nicht kommen.
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