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Modul 8: Ein schlechter Tag

3 Übungen   ·   Dauer: 10 Min.

Ein schlechter Tag Deutsch
Online lesen & hören

LERNZIEL

Ich kann call in sick, say how I feel and understand simple advice.
Ich kann make and move an appointment on the phone and give 
my details.
Ich kann say what hurts, understand a doctor's instructions and ask 
how to say a word.
Ich kann ask for medicine and understand how often to take it.
Ich kann say how I feel now and understand a short note.

Praxis
Praxis

Geburtsdatum
Geburtsdatum

tief
tief

atmen
atmen
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Rücken
Rücken

Mund 
aufmachen

Mund 
aufmachen

Obst
Obst

Gemüse
Gemüse

Medikament
Medikament

Tablette
Tablette

Mahlzeit
Mahlzeit

Krankenschwes
ter

Krankenschwest
er

Wörter

AUS DER SZENE

Praxis Praxis
Praxis Vogel, Berger am Apparat. Guten 
Morgen. Was kann ich für Sie tun?

Geburtsdatum Geburtsdatum
Und Ihr Geburtsdatum?

tief tief
Und jetzt tief atmen. Noch einmal, bitte.

atmen atmen
Und jetzt tief atmen. Noch einmal, bitte.

Rücken Rücken
Tut Ihnen auch der Rücken weh? Oder die 
Ohren?

Mund aufmachen Mund aufmachen
Machen Sie den Mund auf. du: Mach den 
Mund auf. auf steht am Ende.
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Obst Obst
das Obst. Nur Singular. Süße Früchte. 
Frucht kann auch Gemüse bezeichnen.

Gemüse Gemüse
das Gemüse. Nur Singular.

Medikament Medikament
das Medikament. Plural: die Medikamente. 
Ein Mittel zur Behandlung. Die Medizin ist 
die Wissenschaft.

Tablette Tablette
die Tablette. Plural: die Tabletten. Ein 
Medikament in fester Form.

Mahlzeit Mahlzeit
die Mahlzeit. Plural: die Mahlzeiten.

Krankenschwester Krankenschwester
die Krankenschwester, Plural die 
Krankenschwestern. Diese Karte zeigt eine 
Frau. Eine weitere weibliche 
Berufsbezeichnung ist Krankenpflegerin. 
Für einen Mann: der Krankenpfleger. 
Mikesch spielt in der Geschichte den 
Krankenpfleger.

Patient Patient / Patientin
Darf die Patientin jetzt essen, Frau Doktor?

wehtun wehtun
Mein Kopf. Und mein Hals. Alles tut weh.

Kopf Kopf
Mein Kopf. Und mein Hals. Alles tut weh.

Hals Hals
Mein Kopf. Und mein Hals. Alles tut weh.

sich fühlen sich fühlen
Erst ist mir heiß, dann kalt. Ich fühle mich 
gar nicht gut.

krank krank
Ich bin krank. Ich kann heute nicht kommen.

bleiben bleiben
Na gut. Bleib. Aber nur heute!
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zuerst zuerst
zuerst …, dann …. Nicht der erste, also die 
erste Person oder Sache. erst …, dann … 
drückt dieselbe Reihenfolge aus.

anrufen anrufen
Viertens: Rufen Sie in der Arztpraxis an.

Arzt Arzt / Ärztin
der Arzt. Plural: die Ärzte. Für eine Frau: die 
Ärztin. Nach sein ohne Artikel: Ich bin Arzt. 
Ich bin Ärztin. Der Titel lautet Doktor: Frau 
Doktor Vogel.

Ohr Ohr
Tut Ihnen auch der Rücken weh? Oder die 
Ohren?

Termin Termin
Ich bin krank und brauche einen Termin bei 
Frau Doktor Vogel.

früh früh
Geht es auch früher? Heute oder morgen?

dünn dünn
Ich höre alles. Die Wände sind dünn.

Fieber Fieber
Nur ohne Fieber und mit genug Kraft. Bis 
dahin ruhen Sie sich aus.

schließen schließen
Guten Abend. Wir schließen um sechs. 
Was brauchen Sie?

vor vor
vor im zeitlichen Sinn: vor dem Essen. Bei 
einem Gebäude bedeutet vor, dass etwas 
davor liegt.

Ohrstöpsel Ohrstöpsel
Ohrstöpsel? Was ist das?

Mund Mund
Machen Sie den Mund auf. Und sagen Sie 
ah.

Rezept Rezept
Hier ist mein Rezept.
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Bein Bein
Erstens: Pfannkuchen. Zweitens: Mikesch 
auf die Beine.

NEUE WÖRTER

traurig traurig
Ich bin traurig.

böse böse
böse auf jemanden: verärgert über 
jemanden.

gelangweilt gelangweilt
Der übliche Satz lautet Mir ist langweilig. 
langweilig beschreibt etwas, das nicht 
interessant ist.

überrascht überrascht
Ich bin überrascht.

Bauch Bauch
der Bauch. Plural: die Bäuche. Der äußere 
Körperbereich. Das Organ heißt der Magen.

ändern ändern
ändern: etwas anders machen. wechseln 
bedeutet, etwas gegen etwas anderes 
auszutauschen.

ankommen ankommen
ankommen: der Zug kommt an.

besuchen besuchen
besuchen bei einer Person. besichtigen 
bedeutet, sich Sehenswürdigkeiten 
anzusehen.

Arm Arm
der Arm. Plural: die Arme.

Nase Nase
die Nase. Plural: die Nasen.

Fuß Fuß
der Fuß. Plural: die Füße.

Fleisch Fleisch
das Fleisch. Nur Singular.
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Packung Packung
die Packung. Plural: die Packungen. Eine 
kleine Verpackung.

Notiz Notiz
die Notiz. Plural: die Notizen. Eine kurze 
schriftliche Mitteilung.

Lehrer Lehrkraft
der Lehrer. Plural: die Lehrer. Für eine Frau: 
die Lehrerin. Nach sein ohne Artikel: Ich bin 
Lehrer. Ich bin Lehrerin.

Frau Frau
die Frau. Plural: die Frauen.

Vater Vater
Das ist mein Vater.

Gast Gast
der Gast. Plural: die Gäste. Für eine Frau: 
die Gästin.

WORTSCHATZ & KOMMUNIKATION

W1) WAS BEDEUTET DAS?

Was bedeutet das?

1 Tablette

A jeder

B Ecke

C Tablette
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2 Obst

A Dach

B Obst

C Mantel

3 Krankenschwester

A neunzehn

B Schlafzimmer

C Krankenschwester

4 tief

A Fest

B tief

C Brötchen

5 Geburtsdatum

A Geburtsdatum

B Vogel

C seit

© 2026 - www.lernlaterne.de 7/11

Wörter aus Modul 8: Ein schlechter Tag KURS A1

http://www.lernlaterne.de


6 Medikament

A Weg

B Medikament

C Guten Morgen

W2) WER ODER WAS HILFT?

Ordne die Paare zu.

1 das Rezept A die Apotheke

2 die Ohrstöpsel B das Rezept

3 die Apotheke C das Geburtsdatum

4 das Geburtsdatum D der Termin

5 die Ärztin E die Ohrstöpsel

6 der Termin F die Ärztin
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W3) GESUNDHEIT UND HILFE IM ALLTAG

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

Fieber   Regen

Ich habe _______________.

Bedeutung: Ich habe Fieber.

Termin   Knopf

Ich brauche einen _______________.

Bedeutung: Ich brauche einen Termin.

Mund   Mantel

Bitte öffnen Sie den _______________.

Bedeutung: Bitte öffnen Sie den Mund.
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Packung   Schule

Die Tabletten sind in der _______________.

Bedeutung: Die Tabletten sind in der Packung.

Ingenieur   Arzt

Lukas: Ich bin _______________.

Bedeutung: Ich bin Ingenieur.

Ingenieurin   Arzt

Lena: Ich bin _______________.

Bedeutung: Ich bin Ingenieurin.
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Patient   Nachbar   Nachbarin

Lukas: Greta ist meine _______________. Ich bin ihr _______________.

Bedeutung: Greta ist meine Nachbarin. Ich bin ihr Nachbar.

Nachbarin   Nachbarin   Patient

Lena: Greta ist meine _______________. Ich bin ihre _______________.

Bedeutung: Greta ist meine Nachbarin. Ich bin ihre Nachbarin.
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