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Modul 8: Ein schlechter Tag

5 Übungen   ·   Dauer: 15 Min.

Ein schlechter Tag Lettisch
Online lesen & hören

LERNZIEL

Ich kann call in sick, say how I feel and understand simple advice.
Ich kann make and move an appointment on the phone and give 
my details.
Ich kann say what hurts, understand a doctor's instructions and ask 
how to say a word.
Ich kann ask for medicine and understand how often to take it.
Ich kann say how I feel now and understand a short note.

sāpēt
wehtun

galva
Kopf

kakls
Hals

justies
sich fühlen
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slims
krank

palikt
bleiben

zvanīt
anrufen

ārsts
Arzt

ārstu prakse
Praxis

vizīte
Termin

dzimšanas 
datums

Geburtsdatum

agri
früh

Wörter

AUS DER SZENE

sāpēt wehtun
Ak... Man sāp galva. Un kakls.

galva Kopf
Ak... Man sāp galva. Un kakls.

kakls Hals
Ak... Man sāp galva. Un kakls.

justies sich fühlen
Jūs esat slima? Kā jūs jūtaties?

slims krank
Jūs esat slima? Kā jūs jūtaties?

palikt bleiben
Jums jāpaliek mājās. Man ir saraksts.

vispirms zuerst

zvanīt anrufen
Četri: Zvaniet ārstam. Šodien.

ārsts Arzt
Četri: Zvaniet ārstam. Šodien.
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ārstu prakse Praxis
Liepavas ārstu prakse, labrīt! Kā varu 
palīdzēt?

vizīte Termin

dzimšanas datums Geburtsdatum
Dzimšanas datums?

agri früh
Vai var agrāk? Šodien vai rīt?

tievs dünn

dziļš tief
Tagad dziļi elpojiet. Vēlreiz.

elpot atmen
Tagad dziļi elpojiet. Vēlreiz.

auss Ohr
Vai jums sāp mugura? Ausis?

mugura Rücken
Vai jums sāp mugura? Ausis?

atvērt muti Mund aufmachen
Atveriet muti un sakiet ā.

temperatūra Fieber
Temperatūra ir trīsdesmit septiņi ar pusi. 
Mazliet augsta.

augļi Obst
Temperatūra ir trīsdesmit septiņi ar pusi. 
Mazliet augsta.

dārzeņi Gemüse
Ēdiet augļus un dārzeņus. Aptiekā 
nopērciet kaut ko kaklam.

zāles Medikament
Man vajag zāles kaklam. Bet aptieku slēdz 
sešos.

aizvērt schließen

tablete Tablette
Sāp kakls? Te ir tabletes. Tās labi palīdz.

ēdienreize Mahlzeit
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pirms vor
Pēc ēšanas, ne pirms. Cik tas maksā?

ausu aizbāžņi Ohrstöpsel
Ausu aizbāžņi?

medmāsa Krankenschwester

mute Mund
Atveriet muti. Sakiet ā.

recepte Rezept
Te ir jūsu recepte.

kāja Bein
Viens: Pankūkas trīsreiz dienā. Divi: Kaķis uz 
kājām.

pacients Patient
Daktere Elīna, vai paciente drīkst ēst?

NEUE WÖRTER

vēders Bauch
Man sāp vēders.

roka Arm
Man sāp roka.
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WORTSCHATZ & KOMMUNIKATION

W1) WAS BEDEUTET DAS?

Was bedeutet das?

1 ārstu prakse

A Nacht

B Praxis

C und

2 vispirms

A Wie geht es Ihnen?

B schwarz

C zuerst

3 dzimšanas datums

A E-Mail

B behalten

C Geburtsdatum
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4 kakls

A früh

B Hals

C alle

5 galva

A Kopf

B wenn

C Stockwerk

6 ārsts

A Arzt

B Vorhersage

C Helfer
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W2) AUSSAGEN AUS DEM MODUL

Ordne die Paare zu.

1 Es esmu dzimusi 

desmitajā jūlijā 

tūkstoš deviņi simti 

deviņdesmit 

piektajā gadā.

A Ich bin krank. Ich kann heute 

nicht kommen.

2 Es esmu slima. 

Šodien nevaru nākt.

B Ich wurde am zehnten Juli neunz

ehnhundertfünfundneunzig 

geboren.

3 Es esmu dzimusi 

desmitajā jūlijā 

tūkstoš deviņi simti 

deviņdesmit 

piektajā gadā.

C Sie sind nicht sehr krank. Sie 

sind müde. Und hungrig.

4 Es esmu slima. 

Šodien nevaru nākt.

D Ich wurde am zehnten Juli neunz

ehnhundertfünfundneunzig 

geboren.
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5 Jūs neesat ļoti 

slima. Jūs esat 

nogurusi. Un 

izsalkusi.

E Ich bin krank. Ich kann heute 

nicht kommen.

W3) ERINNERE DICH AN DIE GESPRÄCHE

Fülle die Lücken mit den Wörtern aus dem Kasten.

Es   Jūs

Lukas: _______________ esmu slims. Šodien nevaru nākt.

Bedeutung: Ich bin krank. Ich kann heute nicht kommen.

Es   Jūs

Lena: _______________ esmu slima. Šodien nevaru nākt.

Bedeutung: Ich bin krank. Ich kann heute nicht kommen.
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Es   Jūs

Lukas: _______________ esmu slims. Šodien nevaru nākt.

Bedeutung: Ich bin krank. Ich kann heute nicht kommen.

Es   Jūs

Lena: _______________ esmu slima. Šodien nevaru nākt.

Bedeutung: Ich bin krank. Ich kann heute nicht kommen.

Es   Jūs

Lukas: _______________ esmu dzimis desmitajā jūlijā tūkstoš deviņi 

simti deviņdesmit piektajā gadā.

Bedeutung: Ich wurde am zehnten Juli 

neunzehnhundertfünfundneunzig geboren.
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Es   Jūs

Lena: _______________ esmu dzimusi desmitajā jūlijā tūkstoš deviņi 

simti deviņdesmit piektajā gadā.

Bedeutung: Ich wurde am zehnten Juli 

neunzehnhundertfünfundneunzig geboren.

Es   Jūs

Lukas: _______________ esmu dzimis desmitajā jūlijā tūkstoš deviņi 

simti deviņdesmit piektajā gadā.

Bedeutung: Ich wurde am zehnten Juli 

neunzehnhundertfünfundneunzig geboren.
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Es   Jūs

Lena: _______________ esmu dzimusi desmitajā jūlijā tūkstoš deviņi 

simti deviņdesmit piektajā gadā.

Bedeutung: Ich wurde am zehnten Juli 

neunzehnhundertfünfundneunzig geboren.

Jūs   Es

Lukas: _______________ neesat ļoti slims. Jūs esat noguris. Un izsalcis.

Bedeutung: Sie sind nicht sehr krank. Sie sind müde. Und hungrig.

Jūs   Es

Lena: _______________ neesat ļoti slima. Jūs esat nogurusi. Un izsalkusi.

Bedeutung: Sie sind nicht sehr krank. Sie sind müde. Und hungrig.
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W4) VERWENDE DIE AUSSAGEN

Wähle die passenden Wörter für die Situation.

1 Lukas: Ich bin krank. Ich kann heute nicht kommen. Lena sagt:

A Es esmu slims. Šodien nevaru nākt.

B Es esmu slims. Šodien nevaru nākt.

2 Lena: Ich bin krank. Ich kann heute nicht kommen. Lena sagt:

A Es esmu slima. Šodien nevaru nākt.

B Es esmu slima. Šodien nevaru nākt.

3 Lukas: Ich bin krank. Ich kann heute nicht kommen. Lena sagt:

A Es esmu slims. Šodien nevaru nākt.

B Es esmu dzimis desmitajā jūlijā tūkstoš deviņi simti 

deviņdesmit piektajā gadā.

4 Lena: Ich bin krank. Ich kann heute nicht kommen. Lena sagt:

A Es esmu dzimusi desmitajā jūlijā tūkstoš deviņi simti 

deviņdesmit piektajā gadā.

B Es esmu slima. Šodien nevaru nākt.
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5 Lukas: Ich wurde am zehnten Juli 

neunzehnhundertfünfundneunzig geboren. Lena sagt:

A Es esmu dzimis desmitajā jūlijā tūkstoš deviņi simti 

deviņdesmit piektajā gadā.

B Es esmu dzimis desmitajā jūlijā tūkstoš deviņi simti 

deviņdesmit piektajā gadā.

6 Lena: Ich wurde am zehnten Juli 

neunzehnhundertfünfundneunzig geboren. Lena sagt:

A Es esmu dzimusi desmitajā jūlijā tūkstoš deviņi simti 

deviņdesmit piektajā gadā.

B Es esmu dzimusi desmitajā jūlijā tūkstoš deviņi simti 

deviņdesmit piektajā gadā.

7 Lukas: Ich wurde am zehnten Juli 

neunzehnhundertfünfundneunzig geboren. Lena sagt:

A Jūs neesat ļoti slims. Jūs esat noguris. Un izsalcis.

B Es esmu dzimis desmitajā jūlijā tūkstoš deviņi simti 

deviņdesmit piektajā gadā.

8 Lena: Ich wurde am zehnten Juli 

neunzehnhundertfünfundneunzig geboren. Lena sagt:

A Es esmu dzimusi desmitajā jūlijā tūkstoš deviņi simti 

deviņdesmit piektajā gadā.

B Jūs neesat ļoti slima. Jūs esat nogurusi. Un izsalkusi.
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9 Lukas: Sie sind nicht sehr krank. Sie sind müde. Und hungrig. Ilze 

sagt:

A Es esmu slims. Šodien nevaru nākt.

B Jūs neesat ļoti slims. Jūs esat noguris. Un izsalcis.

10 Lena: Sie sind nicht sehr krank. Sie sind müde. Und hungrig. Ilze 

sagt:

A Jūs neesat ļoti slima. Jūs esat nogurusi. Un izsalkusi.

B Es esmu slima. Šodien nevaru nākt.
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W5) GUTEN TAG. WIE GEHT ES IHNEN? HIER IST OBST.

Fülle die Sprechblasen aus.

nedrīkst   labāk   dienā   augļi

Toms: Labdien. Kā jūtaties? Te ir _______________.

Lena: Paldies, Tom! Man jau ir _______________.

Toms: Vai lietojat zāles trīsreiz _______________?

Toms: Kas ir gultā?! Trešais noteikums: Kaķiem _______________!

Bedeutung: 1. Guten Tag. Wie geht es Ihnen? Hier ist Obst.

2. Danke, Toms! Mir geht es schon besser.

3. Nehmen Sie dreimal täglich Medikamente ein?

4. Und was ist das im Bett?! Regel drei: keine Katzen!
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