
SCENE 23 · NUMBER 7
A1

Ráno a noc
Wednesday, seven in the morning. You come down for coffee before work, 
and Jan is in the café, still in last night's jacket. You say "Good morning", he 
says "Good night".

112 Words   ·   5 Exercises   ·   Duration: 15 min.

The first week at work Czech
Read & listen online

LEARNING GOAL

I can describe my day, say what I like doing in my free time and ask 
others about theirs.

Lena (Lukas) = ■     Jan = ○     Petra = ▲
Learning as Lukas? Use the words in brackets.

■ Dobré ráno, Jane!

○ Dobrou noc.

■ Dobrou noc? Je sedm ráno!
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○ Pro mě je teď noc. Jdu spát.

▲ Tady je vaše káva. A rohlík do práce.

○ Kdy obvykle vstáváš?

■ V půl sedmé. Dám si sprchu a jdu sem na kávu.

○ Já v sedm jdu spát.

■ A kdy vstáváš?

○ Ve dvě nebo ve tři odpoledne.

■ A v noci pracuješ?

○ Ano. V noci hraju na trumpetu.

■ Já spím a ty pracuješ. Proto ta trumpeta v noci!

▲ A ve volném čase? Co rádi děláte?

■ Ráda (Rád) čtu a vařím. Někdy běhám.

○ Já rád spím.

▲ Doma spí, ale jí tady.

Mourek sits in your bag, ready for the office.

▲ A kdo jde s vámi do práce?

■ Mourku! Ne!
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○ Vidíš? Taky vstává v půl sedmé.

▲ Teď má práci.

Vocabulary

DOING THINGS

vstát get up

sprchovat se shower

dělat do

číst read

vařit cook (make food)

běžet run

vidět see

PLACES IN TOWN

domov home

WHAT THINGS AND PEOPLE ARE LIKE

volný free (not busy)
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LISTENING & UNDERSTANDING

L1) WHO SAYS IT

Read the dialogue again. Who says these words? Tick the 

right person.

1 Pro mě je teď noc. Jdu spát.

A Petra

B Jan

C Lena

2 Ano. V noci hraju na trumpetu.

A Petra

B Jan

C Lena
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L2) WHAT DOES IT MEAN

Tick the right English meaning.

1 Dobrou noc? Je sedm ráno!

A At two or three in the afternoon.

B Good night? It's seven in the morning!

C And in your free time? What do you like doing?

2 A ve volném čase? Co rádi děláte?

A And in your free time? What do you like doing?

B And at night you work?

C Good morning, Jan!

L3) HOW DO YOU SAY IT

Tick the right Czech sentence.

1 When do you usually get up?

A Kdy obvykle vstáváš?

B Doma spí, ale jí tady.

C A kdy vstáváš?
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2 And I like sleeping.

A Já rád spím.

B Tady je vaše káva. A rohlík do práce.

C Vidíš? Taky vstává v půl sedmé.

L4) PUT THE WORDS IN ORDER

Write the words in the right order on the line.

1 v spát. Já sedm jdu

2 půl v sedmé. Vidíš? vstává Taky
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L5) WHAT HAPPENS FIRST

Number the lines in the order they come in the scene.

Ráda čtu a vařím. Někdy běhám.

Vidíš? Taky vstává v půl sedmé.

Ano. V noci hraju na trumpetu.

Dobrou noc? Je sedm ráno!

Já v sedm jdu spát.
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SCENE 23 · WORDS
A1

Ráno a noc
Get up at seven, sleep at seven

4 Exercises   ·   Duration: 10 min.

The first week at work Czech
Read & listen online

vstát
get up

sprchovat se
shower

volný
free (not busy)

dělat
do

číst
read

vařit
cook (make 

food)

běžet
run

domov
home

vidět
see

mýt
wash
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Words

FROM THE SCENE

vstát get up
A kdy vstáváš?

sprchovat se shower

volný free (not busy)
A ve volném čase? Co rádi děláte?

dělat do
A ve volném čase? Co rádi děláte?

číst read
Ráda čtu a vařím. Někdy běhám.

vařit cook (make food)
Ráda čtu a vařím. Někdy běhám.

běžet run

domov home
Doma spí, ale jí tady.

vidět see
Vidíš? Taky vstává v půl sedmé.

NEW WORDS

mýt wash
Myješ si ruce?
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VOCABULARY & COMMUNICATION

W1) WHAT DOES IT MEAN?

What does it mean?

1 mýt

A milk

B sit down

C wash

2 vstát

A suitcase

B how are you?

C get up

3 běžet

A run

B listen

C Friday
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4 vidět

A old (of things)

B page

C see

5 číst

A read

B boy

C money

6 domov

A in

B nineteen

C home
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W2) COMPLETE THE CONVERSATION

Fill the gaps with the words from the box.

noc   ráno   Pro   Tady

Dobré _______________, Jane!

Meaning: Good morning, Jan!

ráno   Tady   Pro   noc

Dobrou _______________? Je sedm ráno!

Meaning: Good night? It's seven in the morning!

Pro   noc   Tady   ráno

_______________ mě je teď noc. Jdu spát.

Meaning: For me it's night now. I'm going to bed.
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Pro   Tady   noc   ráno

_______________ je vaše káva. A rohlík do práce.

Meaning: Here's your coffee. And a roll for work.

Pro   Kdy   noc   ráno

_______________ obvykle vstáváš?

Meaning: When do you usually get up?

© 2026 - www.lernlaterne.de 13/24

Words: Ráno a noc COURSE A1

http://www.lernlaterne.de


W3) HALF PAST SIX. MOUREK IS ALREADY GETTING UP.

Fill the speech bubbles.

vstává   knihu   dlouho   spí

Petra: Půl sedmé. Mourek už _______________.

Petra: Myje se moc _______________.

Petra: Potom jí. A teď? Čte _______________?

Lena: Ne, Petro. Na knize _______________!

Meaning: 1. Half past six. Mourek is already getting up.

2. He washes for a long, long time.

3. Then he eats. And now? Is he reading a book?

4. No, Petra. He's asleep on the book!
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W4) COMPLETE THE CONVERSATION

Fill the gaps with the words from the box.

Pro   Tady   noc   ráno

Dobré _______________, Jane!

Meaning: Good morning, Jan!

Pro   ráno   Tady   noc

Dobrou _______________? Je sedm ráno!

Meaning: Good night? It's seven in the morning!

Pro   ráno   noc   Tady

_______________ mě je teď noc. Jdu spát.

Meaning: For me it's night now. I'm going to bed.
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Pro   Tady   noc   ráno

_______________ je vaše káva. A rohlík do práce.

Meaning: Here's your coffee. And a roll for work.

Pro   noc   Kdy   ráno

_______________ obvykle vstáváš?

Meaning: When do you usually get up?
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SCENE 23 · GRAMMAR
A1

Vstávám a myju se
Daily routines and reflexive verbs

6 Exercises   ·   Duration: 20 min.

The first week at work Czech
Read & listen online

Reflexive: The short forms se and si appear with reflexive verbs.

Daily routines and reflexive verbs

The present of vstávat is vstávám, vstáváš, vstává, vstáváme, 

vstáváte, vstávají. The verb mýt se has myju se, myješ se, myje 

se, myjeme se, myjete se, myjí se. The forms myji and myjí are 

also standard.

The short words se and si usually follow the first phrase: Ráno se 

myju. Já se myju. Se is used with mýt se; si often means for 

oneself: dám si sprchu. They do not replace one another freely. 

For liking an activity, use rád čtu for a man and ráda čtu for a 

woman.

Czech Meaning

Já vstávám v půl sedmé. I get up at half past six.

Ty vstáváš ve dvě. You get up at two. (familiar)

Ráno se myju. I wash in the morning.

Rád čtu. I like reading.

Já vstávám v půl sedmé.

I get up at half past six.
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Ty vstáváš ve dvě.

You get up at two. (familiar)

Ráno se myju.

I wash in the morning.

Ráda (Rád) čtu.

I like reading.

GRAMMAR

G1) NOTICE THE USEFUL PATTERN

Underline the form practised in this unit.

1 Já vstávám v půl sedmé.

Meaning: I get up at half past six.

2 Ty vstáváš ve dvě.

Meaning: You get up at two. (familiar)

3 Ráno se myju.

Meaning: I wash in the morning.
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4 Ráda čtu.

Meaning: I like reading.

G2) CHOOSE THE FORM

Use the English meaning and the pattern in this unit.

1 Já ______ v půl sedmé.

A vstáváš

B vstáváme

C vstávám

Meaning: I get up at half past six.

2 Ty ______ ve dvě.

A vstávám

B vstáváš

C vstává

Meaning: You get up at two. (familiar)
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3 Ráno ______ myju.

A se

B si

C mě

Meaning: I wash in the morning.

4 ______ čtu.

A Ráda

B Rády

C Rádi

Meaning: I like reading.

G3) COMPLETE THE MESSAGES

Fill the gaps with the words from the box.

vstáváš   vstávám

Já _______________ v půl sedmé.

Meaning: I get up at half past six.
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vstávám   vstáváš

Ty _______________ ve dvě.

Meaning: You get up at two. (familiar)

si   se

Ráno _______________ myju.

Meaning: I wash in the morning.

Rádi   Ráda

_______________ čtu.

Meaning: I like reading.
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G4) BUILD A SENTENCE

Put the words in order.

1 sedmé. půl vstávám Já v

Meaning: I get up at half past six.

2 Ty ve vstáváš dvě.

Meaning: You get up at two. (familiar)

3 Ráno se myju.

Meaning: I wash in the morning.

4 ráda čtu. Já

Meaning: I like reading.
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G5) WHAT WOULD YOU SAY?

Choose the right words for the situation.

1 I get up at half past six. You say:

A Já vstáváš v půl sedmé.

B Já vstávám v půl sedmé.

2 You get up at two. (familiar) You say:

A Ty vstávám ve dvě.

B Ty vstáváš ve dvě.

3 I wash in the morning. You say:

A Ráno si myju.

B Ráno se myju.

4 I like reading. You say:

A Ráda čtu.

B Rádi čtu.
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G6) CONNECT MESSAGES AND MEANINGS

Match the pairs.

1 Ráno se myju. A You get up at two. (familiar)

2 Já vstávám v půl 

sedmé.

B I like reading.

3 Ráda čtu. C I get up at half past six.

4 Ty vstáváš ve dvě. D I wash in the morning.
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