
SCENE 23 · NUMBER 7
A1

Bangun atau tidur
Wednesday, seven in the morning. You come down for coffee before work, 
and Budi is in the café, still in last night's jacket. You say "Good morning", he 
says "Good night".

121 Words   ·   5 Exercises   ·   Duration: 15 min.

The first week at work Indonesian
Read & listen online

LEARNING GOAL

I can describe my day, say what I like doing in my free time and ask 
others about theirs.

Lena (Lukas) = ■     Budi = ○     Rina = ▲

■ Selamat pagi, Budi!

○ Selamat tidur.

■ Selamat tidur? Ini jam tujuh pagi!
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○ Sekarang malam untuk saya. Saya mau tidur.

▲ Ini kopi kamu. Dan roti kecil untuk dibawa ke kantor.

○ Biasanya kamu bangun jam berapa?

■ Setengah tujuh. Saya mandi, lalu ke sini untuk minum kopi.

○ Jam tujuh saya tidur.

■ Kamu bangun jam berapa?

○ Jam dua atau tiga sore.

■ Malam hari kamu bekerja?

○ Ya. Malam hari saya main trompet.

■ Saya tidur, kamu bekerja. Jadi itu sebabnya ada suara trompet 

pada malam hari!

▲ Waktu luang kamu suka apa?

■ Saya suka membaca dan memasak. Kadang-kadang saya lari.

○ Saya suka tidur.

▲ Dia tidur di rumah, tapi makan di sini.

Miko sits in your bag, ready for the office.

▲ Siapa yang ikut kamu ke kantor?

■ Miko! Jangan!
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○ Lihat? Dia juga bangun setengah tujuh.

▲ Sekarang dia punya pekerjaan.

Vocabulary

DOING THINGS · KEGIATAN

bangun get up

mandi shower

lakukan do

baca read

masak cook (make food)

lari run

lihat see

PLACES IN TOWN · TEMPAT

rumah home

WHAT THINGS AND PEOPLE ARE LIKE · SIFAT

luang free (not busy)
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LISTENING & UNDERSTANDING

L1) WHO SAYS IT

Read the dialogue again. Who says these words? Tick the 

right person.

1 Sekarang malam untuk saya. Saya mau tidur.

A Rina

B Lena

C Budi

2 Ya. Malam hari saya main trompet.

A Rina

B Budi

C Lena
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L2) WHAT DOES IT MEAN

Tick the right English meaning.

1 Selamat tidur? Ini jam tujuh pagi!

A Good night? It's seven in the morning!

B At two or three in the afternoon.

C And in your free time? What do you like doing?

2 Waktu luang kamu suka apa?

A And at night you work?

B Good morning, Budi!

C And in your free time? What do you like doing?

L3) HOW DO YOU SAY IT

Tick the right Indonesian sentence.

1 When do you usually get up?

A Biasanya kamu bangun jam berapa?

B Kamu bangun jam berapa?

C Dia tidur di rumah, tapi makan di sini.
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2 And I like sleeping.

A Lihat? Dia juga bangun setengah tujuh.

B Ini kopi kamu. Dan roti kecil untuk dibawa ke kantor.

C Saya suka tidur.

L4) PUT THE WORDS IN ORDER

Write the words in the right order on the line.

1 Jam tujuh saya tidur.

2 setengah Dia juga bangun Lihat? tujuh.
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L5) WHAT HAPPENS FIRST

Number the lines in the order they come in the scene.

Setengah tujuh. Saya mandi, lalu ke sini untuk minum kopi.

Selamat tidur? Ini jam tujuh pagi!

Saya suka membaca dan memasak. Kadang-kadang saya 

lari.

Malam hari kamu bekerja?

Lihat? Dia juga bangun setengah tujuh.
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SCENE 23 · WORDS
A1

Bangun atau tidur
Get up or sleep

4 Exercises   ·   Duration: 10 min.

The first week at work Indonesian
Read & listen online

bangun
get up

mandi
shower

luang
free (not busy)

lakukan
do

baca
read

masak
cook (make 

food)

lari
run

rumah
home

lihat
see
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Words

bangun get up
Kamu bangun jam berapa?

mandi shower
Setengah tujuh. Saya mandi, lalu ke sini 
untuk minum kopi.

luang free (not busy)
Waktu luang kamu suka apa?

lakukan do

baca read
Saya suka membaca dan memasak. Kadang-
kadang saya lari.

masak cook (make food)

lari run
Saya suka membaca dan memasak. Kadang-
kadang saya lari.

rumah home
Dia tidur di rumah, tapi makan di sini.

lihat see
Lihat? Dia juga bangun setengah tujuh.
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VOCABULARY & COMMUNICATION

W1) WHAT DOES IT MEAN?

What does it mean?

1 bangun

A half

B not great

C get up

2 lihat

A see

B master of the house, the one in charge

C go (on foot)

3 masak

A cook (make food)

B thirteen

C happy birthday

© 2026 - www.lernlaterne.de 10/27

Words: Bangun atau tidur COURSE A1

http://www.lernlaterne.de


4 lakukan

A do

B seventy

C fridge

5 lari

A shower

B run

C month

6 rumah

A again

B neighbour

C home
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W2) COMPLETE THE CONVERSATION

Fill the gaps with the words from the box.

tidur   pagi   Sekarang   kopi

Selamat _______________, Budi!

Meaning: Good morning, Budi!

pagi   kopi   Sekarang   tidur

Selamat _______________? Ini jam tujuh pagi!

Meaning: Good night? It's seven in the morning!

Sekarang   tidur   kopi   pagi

_______________ malam untuk saya. Saya mau tidur.

Meaning: For me it's night now. I'm going to bed.
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Sekarang   kopi   tidur   pagi

Ini _______________ kamu. Dan roti kecil untuk dibawa ke kantor.

Meaning: Here's your coffee. And a roll for work.

Sekarang   Biasanya   tidur   pagi

_______________ kamu bangun jam berapa?

Meaning: When do you usually get up?
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W3) HALF PAST SIX. MIKO IS ALREADY GETTING UP.

Fill the speech bubbles.

bangun   membaca   sekali   tidur

Rina: Jam setengah tujuh. Miko sudah _______________.

Rina: Dia membersihkan diri lama _______________.

Rina: Lalu makan. Sekarang? Dia _______________ buku?

Lena: Tidak, Bu Rina. Dia _______________ di atas buku!

Meaning: 1. Half past six. Miko is already getting up.

2. He washes for a long, long time.

3. Then he eats. And now? Is he reading a book?

4. No, Rina. He's asleep on the book!
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W4) COMPLETE THE CONVERSATION

Fill the gaps with the words from the box.

Sekarang   kopi   tidur   pagi

Selamat _______________, Budi!

Meaning: Good morning, Budi!

Sekarang   pagi   kopi   tidur

Selamat _______________? Ini jam tujuh pagi!

Meaning: Good night? It's seven in the morning!

Sekarang   pagi   tidur   kopi

_______________ malam untuk saya. Saya mau tidur.

Meaning: For me it's night now. I'm going to bed.

© 2026 - www.lernlaterne.de 15/27

Words: Bangun atau tidur COURSE A1

http://www.lernlaterne.de


Sekarang   kopi   tidur   pagi

Ini _______________ kamu. Dan roti kecil untuk dibawa ke kantor.

Meaning: Here's your coffee. And a roll for work.

Sekarang   tidur   Biasanya   pagi

_______________ kamu bangun jam berapa?

Meaning: When do you usually get up?
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SCENE 23 · GRAMMAR
A1

Bangun, mandi, suka
Daily routine and free time

6 Exercises   ·   Duration: 20 min.

The first week at work Indonesian
Read & listen online

Daily routine and free time

Describe a routine with a time phrase and an unchanged verb: 

Saya bangun setengah tujuh. Mandi already means bathe/

shower; no reflexive pronoun is required.

Use suka before a thing or activity: suka membaca, suka memasak.

 Tidak suka expresses dislike.

Verbs such as membaca, memasak and berlari are learned in their 

normal forms. Short conversational baca, masak, lari also appear. 

A prefix does not indicate tense or person; no full derivation 

system is required here.

Pattern Example Meaning

bangun Saya bangun setengah tujuh. I get up at half past six.

mandi Saya mandi pagi hari. I shower in the morning.

membaca Saya suka membaca. I like reading.

Saya bangun setengah tujuh.

I get up at half past six.

Saya mandi pagi hari.

I shower in the morning.
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Saya suka membaca.

I like reading.

Saya suka memasak.

I like cooking.

Budi suka tidur.

Budi likes sleeping.

Saya tidak suka kopi.

I do not like coffee.

Budi tidur jam tujuh.

Budi sleeps at seven.

Dia bangun jam dua atau tiga sore.

He gets up at two or three in the afternoon.

GRAMMAR

G1) NOTICE THE USEFUL PATTERN

Underline the form practised in this unit.

1 Saya bangun setengah tujuh.

Meaning: I get up at half past six.
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2 Saya mandi pagi hari.

Meaning: I shower in the morning.

3 Saya suka membaca.

Meaning: I like reading.

4 Saya suka memasak.

Meaning: I like cooking.

G2) CHOOSE THE FORM

Use the English meaning and the pattern in this unit.

1 Saya ______ setengah tujuh.

A tidur

B makan

C bangun

Meaning: I get up at half past six.
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2 Saya ______ pagi hari.

A membaca

B mandi

C tidur

Meaning: I shower in the morning.

3 Saya suka ______.

A membaca

B memasak

C tidur

Meaning: I like reading.

4 Saya suka ______.

A memasak

B berenang

C membaca

Meaning: I like cooking.
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5 Budi suka ______.

A memasak

B tidur

C lari

Meaning: Budi likes sleeping.

6 Saya ______ kopi.

A tidak suka

B suka

C mau

Meaning: I do not like coffee.

7 Budi tidur jam ______.

A tiga

B dua

C tujuh

Meaning: Budi sleeps at seven.
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8 Dia bangun jam dua atau tiga ______.

A sore

B malam

C pagi

Meaning: He gets up at two or three in the afternoon.

G3) COMPLETE THE MESSAGES

Fill the gaps with the words from the box.

memasak   membaca

Saya suka _______________.

Meaning: I like reading.

membaca   memasak

Saya suka _______________.

Meaning: I like cooking.
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lari   tidur

Budi suka _______________.

Meaning: Budi likes sleeping.

suka   tidak suka

Saya _______________ kopi.

Meaning: I do not like coffee.

dua   tujuh

Budi tidur jam _______________.

Meaning: Budi sleeps at seven.
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pagi   sore

Dia bangun jam dua atau tiga _______________.

Meaning: He gets up at two or three in the afternoon.

G4) BUILD A SENTENCE

Put the words in order.

1 Saya setengah tujuh. bangun

Meaning: I get up at half past six.

2 Saya pagi mandi hari.

Meaning: I shower in the morning.
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3 Saya suka membaca.

Meaning: I like reading.

4 suka memasak. Saya

Meaning: I like cooking.

5 suka Budi tidur.

Meaning: Budi likes sleeping.

6 kopi. Saya suka tidak

Meaning: I do not like coffee.
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G5) WHAT WOULD YOU SAY?

Choose the right words for the situation.

1 I get up at half past six. You say:

A Saya tidur setengah tujuh.

B Saya bangun setengah tujuh.

2 I shower in the morning. You say:

A Saya membaca pagi hari.

B Saya mandi pagi hari.

3 I like reading. You say:

A Saya suka memasak.

B Saya suka membaca.

4 I like cooking. You say:

A Saya suka memasak.

B Saya suka membaca.
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G6) CONNECT MESSAGES AND MEANINGS

Match the pairs.

1 Saya tidak suka 

kopi.

A Budi likes sleeping.

2 Dia bangun jam dua 

atau tiga sore.

B Budi sleeps at seven.

3 Budi suka tidur. C I like cooking.

4 Saya bangun 

setengah tujuh.

D I shower in the morning.

5 Budi tidur jam tujuh. E He gets up at two or three in 

the afternoon.

6 Saya mandi pagi 

hari.

F I get up at half past six.

7 Saya suka memasak. G I like reading.

8 Saya suka 

membaca.

H I do not like coffee.
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