
SCENE 23 · NUMBER 7 A1

สวัสดีตอนเช้า ราตรีสวัสดิ์
Wednesday, seven in the morning. You come down for coffee before work, 

and Non is in the café, still in last night's jacket. You say "Good morning", he 

says "Good night".

34 Words   ·   2 Exercises   ·   Duration: 5 min.

The first week at work Thai
Read & listen 

online

LEARNING GOAL

I can describe my day, say what I like doing in my free time and 
ask others about theirs.

Lena (Lukas) = ■     นนท์ = ○     อร = ▲

Learning as Lukas? Use the words in brackets.

■ สวัสดีตอนเช้าค่ะ (สวัสดีตอนเช้าครับ) นนท์ ตื่นแล้วเหรอคะ (ตื่นแล้วเหรอครับ)
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○ ราตรีสวัสดิ์ครับ

■ ราตรีสวัสดิ์เหรอคะ ตอนนี้เจ็ดโมงเช้านะคะ (ราตรีสวัสดิ์เหรอครับ ตอนนี้เจ็ดโมงเช้านะครับ)



○ เวลานอนของผมตอนนี้ครับ

▲ นี่กาแฟค่ะ แล้วก็ขนมปังหนึ่งชิ้นสำหรับไปทำงานค่ะ

○ ตอนเช้าตื่นกี่โมงครับ

■ หกโมงครึ่งค่ะ (หกโมงครึ่งครับ) อาบน้ำก่อน แล้วมาที่นี่ค่ะ (แล้วมาที่นี่ครับ)

○ ผมนอนหกโมงครึ่งครับ

■ แล้วตื่นเมื่อไรคะ (แล้วตื่นเมื่อไรครับ)

○ บ่ายสองหรือบ่ายสามครับ

■ งั้นทำงานตอนกลางคืนค่ะ (งั้นทำงานตอนกลางคืนครับ)

○ ครับ เป่าทรัมเป็ตตอนกลางคืนครับ

■ งั้นก็นอน แล้วฉันเริ่มงานค่ะ (แล้วผมเริ่มงานครับ)

▲ แล้วเวลาว่างล่ะคะ ชอบทำอะไรคะ

■ ชอบอ่านหนังสือค่ะ บางทีก็ทำอาหารค่ะ แล้วก็ชอบวิ่งค่ะ (ชอบอ่านหนังสือครับ บางทีก็ทำอาหารครับ แล้วก็ชอบวิ่งครับ)
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○ ผมชอบนอนครับ

▲ แล้วก็มากินที่นี่ทุกวันค่ะ

Suea sits in your bag, ready for the office.

▲ ใครกำลังไปทำงานด้วยคะ

■ เสือ ไม่ค่ะ (ไม่ครับ) อยู่นี่

○ ดูเหมือนว่าเสือตื่นเช้าด้วยแล้วครับ

▲ บางทีกำลังหางานอยู่ก็ได้ค่ะ

Vocabulary

DOING THINGS

ตื่น get up

อาบน้ำ shower

ทำ do

อ่าน read

ทำอาหาร cook (make food)

วิ่ง run

เห็น see
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PLACES IN TOWN

บ้าน home

WHAT THINGS AND PEOPLE ARE LIKE

ว่าง free (not busy)

LISTENING & UNDERSTANDING

L1) WHAT DOES IT MEAN

Tick the right English meaning.

1 หกโมงครึ่งค่ะ อาบน้ำก่อน แล้วมาที่นี่ค่ะ

A At half past six. First I shower, then I come here.

B Looks like Suea gets up early now too.

C At two or three in the afternoon.

2 ชอบอ่านหนังสือค่ะ บางทีก็ทำอาหารค่ะ แล้วก็ชอบวิ่งค่ะ

A And when do you wake up?

B I like reading. Sometimes I cook. And I like running too.

C And you come to eat here every day too.
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L2) WHAT HAPPENS FIRST

Number the lines in the order they come in the scene.

เสือ ไม่ค่ะ อยู่นี่

หกโมงครึ่งค่ะ อาบน้ำก่อน แล้วมาที่นี่ค่ะ

สวัสดีตอนเช้าค่ะ นนท์ ตื่นแล้วเหรอคะ

ชอบอ่านหนังสือค่ะ บางทีก็ทำอาหารค่ะ แล้วก็ชอบวิ่งค่ะ

© 2026 - www.lernlaterne.de 5/29

สวัสดีตอนเช้า ราตรีสวัสดิ์ COURSE A1

http://www.lernlaterne.de


SCENE 23 · WORDS A1

สวัสดีตอนเช้า ราตรีสวัสดิ์
Good morning, good night

4 Exercises   ·   Duration: 10 min.

The first week at work Thai
Read & listen 

online

ตื่น
get up

อาบน้ำ
shower

ว่าง
free (not busy)

ทำ
do

อ่าน
read

ทำอาหาร
cook (make 

food)

วิ่ง
run

บ้าน
home

เห็น
see

ล้าง
wash

คุย
talk
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Words

FROM THE SCENE

ตื่น get up
แล้วตื่นเมื่อไรคะ

อาบน้ำ shower
หกโมงครึ่งค่ะ อาบน้ำก่อน แล้วมาที่นี่ค่ะ

ว่าง free (not busy)
แล้วเวลาว่างล่ะคะ ชอบทำอะไรคะ

ทำ do
แล้วเวลาว่างล่ะคะ ชอบทำอะไรคะ

อ่าน read
ชอบอ่านหนังสือค่ะ บางทีก็ทำอาหารค่ะ แล้วก็ชอบวิ่งค่ะ


ทำอาหาร cook (make food)
ชอบอ่านหนังสือค่ะ บางทีก็ทำอาหารค่ะ แล้วก็ชอบวิ่งค่ะ


วิ่ง run
ชอบอ่านหนังสือค่ะ บางทีก็ทำอาหารค่ะ แล้วก็ชอบวิ่งค่ะ


บ้าน home

เห็น see

NEW WORDS

ล้าง wash
ฉันล้างมือค่ะ

คุย talk
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VOCABULARY & COMMUNICATION

W1) WHAT DOES IT MEAN?

What does it mean?

1 บ้าน

A how are you?

B nineteen

C home

2 ตื่น

A small

B contract

C get up
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3 วิ่ง

A run

B forty

C good

4 ว่าง

A free (not busy)

B lamp

C happy birthday

5 อ่าน

A read

B November

C yet / not yet
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6 คุย

A sugar

B talk

C a lot

W2) COMPLETE THE CONVERSATION

Fill the gaps with the words from the box.

ราตรี   สวัสดี   เวลา   นี่

_______________ตอนเช้าค่ะ นนท์ ตื่นแล้วเหรอคะ

Meaning: Good morning, Non. Awake already?
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สวัสดี   นี่   เวลา   ราตรี

_______________สวัสดิ์ครับ

Meaning: Good night.

ราตรี   เวลา   นี่   สวัสดี

_______________สวัสดิ์เหรอคะ ตอนนี้เจ็ดโมงเช้านะคะ

Meaning: Good night? It’s seven in the morning now.

นี่   เวลา   ราตรี   สวัสดี

_______________นอนของผมตอนนี้ครับ

Meaning: It’s my bedtime now.
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เวลา   นี่   ราตรี   สวัสดี

_______________กาแฟค่ะ แล้วก็ขนมปังหนึ่งชิ้นสำหรับไปทำงานค่ะ

Meaning: Here’s coffee, and one bread roll for work.
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W3) HALF PAST SIX. SUEA IS ALREADY AWAKE.

Fill the speech bubbles.

ตื่น   อ่าน   ล้างหน้า   นอน

อร: หกโมงครึ่ง เสือ_______________แล้ว

อร: ล้างหน้าอยู่นานมาก กำลัง_______________อยู่

อร: แล้วก็กิน แล้วตอนนี้ล่ะ กำลัง_______________หนังสือเหรอ

Lena: ไม่ค่ะอร กำลัง_______________บนหนังสือค่ะ

Meaning: 1. Half past six. Suea is already awake.

2. He washes for a very long time.

3. Then he eats. And now? Is he reading a book?
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4. No, On. He’s sleeping on the book.

W4) COMPLETE THE CONVERSATION

Fill the gaps with the words from the box.

เวลา   นี่   ราตรี   สวัสดี

_______________ตอนเช้าค่ะ นนท์ ตื่นแล้วเหรอคะ

Meaning: Good morning, Non. Awake already?

เวลา   สวัสดี   นี่   ราตรี

_______________สวัสดิ์ครับ

Meaning: Good night.
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ราตรี   สวัสดี   เวลา   นี่

_______________สวัสดิ์เหรอคะ ตอนนี้เจ็ดโมงเช้านะคะ

Meaning: Good night? It’s seven in the morning now.

นี่   เวลา   ราตรี   สวัสดี

_______________นอนของผมตอนนี้ครับ

Meaning: It’s my bedtime now.

เวลา   ราตรี   นี่   สวัสดี

_______________กาแฟค่ะ แล้วก็ขนมปังหนึ่งชิ้นสำหรับไปทำงานค่ะ

Meaning: Here’s coffee, and one bread roll for work.
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SCENE 23 · GRAMMAR A1

ก่อน แล้ว
Before, then, and after

6 Exercises   ·   Duration: 20 min.

The first week at work Thai
Read & listen 

online
Before, then, and after

Thai often links actions in order with ก่อน and แล้ว. A common 

pattern is verb + ก่อน, then another verb with แล้ว.

For example, อาบน้ำก่อน แล้วมาที่นี่ means first shower, then come 

here. This is very useful for daily routines.

หลังจาก can introduce what comes after something, as in 

หลังจากกินข้าว แล้วทำงาน. At this level, keep the clauses short.

Thai verbs do not change form here. The order words show the 

sequence.

Form Example Meaning

ก่อน อาบน้ำก่อน first / before

แล้ว แล้วมาที่นี่ then

หลังจาก หลังจากกินข้าว แล้วนอน after

...ก่อน แล้ว... อ่านก่อน แล้วเขียน do A first, then B
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อาบน้ำก่อน แล้ว มาที่คาเฟ่

Shower first, then come to the café.

กินข้าว แล้ว ไปทำงาน

Eat, then go to work.

ฉันอ่านหนังสือ (ผมอ่านหนังสือ) แล้ว นอนค่ะ (นอนครับ)

I read, then sleep.

หลังจากกินข้าว ก็ ทำงาน

After eating, then work.

ล้างหน้าก่อน แล้ว กินข้าวเช้า

Wash your face first, then have breakfast.

ไปคาเฟ่ แล้ว ไปบริษัท

Go to the café, then go to the company.

ฉันกลับบ้าน (ผมกลับบ้าน) แล้ว ทำอาหารค่ะ (ทำอาหารครับ)

I go home, then cook.

ตื่นก่อน แล้ว อาบน้ำ

Wake up first, then shower.
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GRAMMAR

G1) NOTICE THE USEFUL PATTERN

Underline the form practised in this unit.

1 อาบน้ำก่อน แล้ว มาที่คาเฟ่

Meaning: Shower first, then come to the café.

2 กินข้าว แล้ว ไปทำงาน

Meaning: Eat, then go to work.

3 ฉันอ่านหนังสือ แล้ว นอนค่ะ

Meaning: I read, then sleep.

© 2026 - www.lernlaterne.de 18/29

Grammar: ก่อน แล้ว COURSE A1

http://www.lernlaterne.de


4 หลังจากกินข้าว ก็ ทำงาน

Meaning: After eating, then work.

G2) CHOOSE THE FORM

Use the English meaning and the pattern in this unit.

1 อาบน้ำก่อน ______ มาที่คาเฟ่

A ก่อน

B ทุกวัน

C แล้ว

Meaning: Shower first, then come to the café.

2 กินข้าว ______ ไปทำงาน

A ก่อน

B แล้ว

C กำลัง

Meaning: Eat, then go to work.
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3 ฉันอ่านหนังสือ ______ นอนค่ะ

A แล้ว

B ก่อนก่อน

C ทุกวันจันทร์

Meaning: I read, then sleep.

4 หลังจากกินข้าว ______ ทำงาน

A ก็

B อย่า

C ทุกวัน

Meaning: After eating, then work.

5 ล้างหน้าก่อน ______ กินข้าวเช้า

A ไม่เคย

B แล้ว

C กำลัง

Meaning: Wash your face first, then have breakfast.
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6 ไปคาเฟ่ ______ ไปบริษัท

A แล้ว

B ก่อน

C ครึ่ง

Meaning: Go to the café, then go to the company.

7 ฉันกลับบ้าน ______ ทำอาหารค่ะ

A กี่โมง

B หลังจากแล้ว

C แล้ว

Meaning: I go home, then cook.

8 ตื่นก่อน ______ อาบน้ำ

A แล้ว

B ปกติ

C ก่อน

Meaning: Wake up first, then shower.
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G3) COMPLETE THE MESSAGES

Fill the gaps with the words from the box.

ก่อนก่อน   แล้ว

ฉันอ่านหนังสือ _______________ นอนค่ะ

Meaning: I read, then sleep.

ทุกวัน   ก็

หลังจากกินข้าว _______________ ทำงาน

Meaning: After eating, then work.
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กำลัง   แล้ว

ล้างหน้าก่อน _______________ กินข้าวเช้า

Meaning: Wash your face first, then have breakfast.

ก่อน   แล้ว

ไปคาเฟ่ _______________ ไปบริษัท

Meaning: Go to the café, then go to the company.

หลังจากแล้ว   แล้ว

ฉันกลับบ้าน _______________ ทำอาหารค่ะ

Meaning: I go home, then cook.
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ก่อน   แล้ว

ตื่นก่อน _______________ อาบน้ำ

Meaning: Wake up first, then shower.

G4) BUILD A SENTENCE

Put the words in order.

1 อาบ แล้ว คาเฟ่ มา ก่อน ที่ น้ำ

Meaning: Shower first, then come to the café.
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2 ไป กิน แล้ว ทำงาน ข้าว

Meaning: Eat, then go to work.

3 นอน แล้ว ค่ะ อ่าน หนังสือ ฉัน

Meaning: I read, then sleep.

4 กิน ทำงาน จาก ก็ ข้าว หลัง

Meaning: After eating, then work.
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5 หน้า ล้าง แล้ว เช้า ก่อน ข้าว กิน

Meaning: Wash your face first, then have breakfast.

6 บริษัท แล้ว ไป ไป คาเฟ่

Meaning: Go to the café, then go to the company.

G5) WHAT WOULD YOU SAY?

Choose the right words for the situation.

1 Shower first, then come to the café. You say:

A อาบน้ำก่อน ก่อน มาที่คาเฟ่

B อาบน้ำก่อน แล้ว มาที่คาเฟ่
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2 Eat, then go to work. You say:

A กินข้าว ก่อน ไปทำงาน

B กินข้าว แล้ว ไปทำงาน

3 I read, then sleep. You say:

A ฉันอ่านหนังสือ ก่อนก่อน นอนค่ะ

B ฉันอ่านหนังสือ แล้ว นอนค่ะ

4 After eating, then work. You say:

A หลังจากกินข้าว ก็ ทำงาน

B หลังจากกินข้าว ทุกวัน ทำงาน
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G6) CONNECT MESSAGES AND MEANINGS

Match the pairs.

1 ไปคาเฟ่ แล้ว ไปบริษัท A Wash your face first, then have 

breakfast.

2 ตื่นก่อน แล้ว อาบน้ำ B I go home, then cook.

3 ล้างหน้าก่อน แล้ว กินข้าวเช้า



C After eating, then work.

4 อาบน้ำก่อน แล้ว มาที่คาเฟ่



D Eat, then go to work.

5 ฉันกลับบ้าน แล้ว ทำอาหารค่ะ



E Wake up first, then shower.

6 กินข้าว แล้ว ไปทำงาน F Shower first, then come to the 

café.
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7 หลังจากกินข้าว ก็ ทำงาน



G I read, then sleep.

8 ฉันอ่านหนังสือ แล้ว นอนค่ะ



H Go to the café, then go to the 

company.
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