
EMMAS TAG AN DER UNIVERSITÄT – A1

Einkaufen und kochen

1 Laura und Emma gehen zusammen in den Supermarkt.

2 Emma: Was wollen wir denn kochen?

3 Laura: Hmm. Was sagst du zu Lasagne? Ich habe ein Rezept von 

meiner Oma! Es ist vegetarisch, also ohne Fleisch

4 Emma: Ich liebe Lasagne, mit Fleisch oder ohne Fleisch! Das ist 

mir egal!

5 Für die Lasagne müssen Emma und Laura viel kaufen:

Lasagneblätter, Tomatensoße, Tofu, Käse, Milch und Butter.

6 Emma: Wo wollen wir kochen?

7 Laura: Egal! Bei mir in der WG ist immer Platz. Oder bei dir? Du 

wohnst ja allein. Da ist es leiser. Meine Mitbewohner sind 

manchmal ein bisschen laut

Optionen
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A Bei Emma kochen

B Bei Laura in der WG kochen

HÖREN & VERSTEHEN

L1) HÖRVERSTEHEN

Höre und kreuze die richtige Antwort an.

1 Wohin gehen Laura und Emma?

A In den Supermarkt B In die Schule

C In den Park D Ins Restaurant

2 Von wem hat Laura das Rezept?

A Von ihrer Oma B Von ihrer Mutter

C Von ihrer Freundin D Aus dem Internet

3 Wie ist das Rezept?

A Vegetarisch, ohne Fleisch B Mit viel Fleisch

C Mit Fisch D Ohne Käse
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L2) RICHTIG ODER FALSCH?

1 Laura und Emma gehen zusammen in den Supermarkt.

Richtig Falsch

2 Das Rezept ist mit Fleisch.

Richtig Falsch

3 Emma wohnt allein.

Richtig Falsch

L3) MEHR FRAGEN

Kreuze die passende Antwort an.

1 Was wollen Emma und Laura kochen?

A Sie wollen Lasagne kochen B Sie wollen Pizza kochen

C Sie wollen Suppe kochen D Sie wollen Salat machen

2 Was kaufen sie für die Lasagne?

A Käse, Milch und Butter B Nur Brot und Wasser

C Fisch und Reis D Obst und Kuchen
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3 Warum ist es bei Emma leiser?

A Emma wohnt allein B Emma hat kein Radio

C Emma wohnt mit der Oma D Emma schläft viel

L4) WAS PASSIERT WANN?

Bringe die Sätze in die richtige Reihenfolge. Trage die Zahlen 1 

bis 4 in die Kästchen ein.

Sie kaufen viele Sachen.

Laura und Emma gehen in den Supermarkt.

Laura spricht über ihr Rezept.

Sie überlegen, wo sie kochen.
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WORTSCHATZ & SCHREIBEN

W1) VOKABELN

Schreibe das passende Wort neben die Definition (unten).

der Käse die Milch das Fleisch

das Rezept der Supermarkt die Butter

a) Das ist gelb und du isst es gern auf dem
Brot ___________________________

b) Das ist gelb und du machst es auf das
Brot ___________________________

c) Das ist weiß und du trinkst es
___________________________

d) Hier steht, was du zum Kochen brauchst
___________________________

e) Hier kaufst du Essen und Getränke
___________________________

f) Das essen viele Menschen. Es kommt vom
Tier ___________________________

© 2026 - www.lernlaterne.de 5/7

Einkaufen und kochen EMMAS TAG - A1

http://www.lernlaterne.de


W2) LÜCKENTEXT I

Fülle die Lücken mit Wörtern aus dem Kasten.

vegetarisch   laut   kaufen   kochen

Laura und Emma gehen in den Supermarkt. Sie wollen zusammen 

_______________. Laura hat ein Rezept für Lasagne. Das Essen ist 

_______________, also ohne Fleisch. Für die Lasagne müssen sie viel 

_______________. Am Ende kochen sie bei Emma, denn Lauras 

Mitbewohner sind manchmal _______________.
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W3) LÜCKENTEXT II

Milch   Rezept   laut   Butter   vegetarisch   kochen   kaufen   

Supermarkt   Käse   Fleisch

Tom hat ein neues _______________ von seiner Mutter. Heute will er für 

seine Freunde _______________. Zuerst geht Tom in den _______________. 

Dort muss er viel _______________. Ein Freund isst kein _______________, 

also lässt Tom es weg. Tom nimmt viel _______________, frische 

_______________ und gelbe _______________. Das Essen ist jetzt ganz 

_______________, ohne Fleisch. Am Abend lachen alle sehr _______________

.
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